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Cabak Ma3MYHBbI:

1. Tamak eHiMIepiHiH yJIbI 3JIeMeHTTEePMeH J1aCTAHYbI

Vbl 37€MEHTTep-TaMaK OHIMJEPIHIH €H KeIl TapajfaH JacTaylibl 3aTTapbl. OyapblH
MaHbI3bl epekieniri 0ap. OmapaplH KeNmiIiri 0apiblK Kepae MUKpO3JIeMEHTTepAe OolaThiH
HIALIBIPAHKBI 2JIEMEHTTEPre (MUKPOUIEMEHTTEPIE) 5KaTa Ibl: )KEpP aCThI JKOHE JKEp YCT1 CyIapbIHAA,
Tay OSKbIHBICTApPBIH/AA, TOMBIPAKTa, aTrMoc(hepaiblK ayana, ©CIMAIKTep MEH >KaHyapiapja.
TamakreH, cyMeH oHe ayaMeH OyJ1 3aTTap aJaM ar3achlHa €Helll.

CoHpIMEH Karap, TOIBIPAKTBIH METAJNJAAPMEH JacTaHyblHa OalJaHBICTBI OJapAbIH
aybUIIIapYalIbUIbIK 6CIMIIKTEPIHE, COJIaH KeiliH kaHyapiiap/aH ajJblHaTbIH ©HIMIEPAE CAaKTaIybl
apTajbl, KYpaMbIH/Ia ayblp METaIAapAbIH KOl Meiiepi 0ap Taramaaplbsl TYTHIHY agaMIapblH
JIeHCayJIbIFblHA Kayill TOHAIPE/], oJ1ap JKeJell XKoHE CO3blIMallbl MHTOKCUKAIUAMEH, COHAAN - aK
MYTareHmiK, KaHIIEPOTCHIIK JXOHE AMOPHOTOKCHUKAIBIK OCepIIePMEH KepiHyl MyMKiH. Ocbl
callIapAblH QJIJbIH aly YIIIH CBIPTKbl OpTajaH JAa, TaMaK OHIMJEpIH eHAIpy NpoLecTepiH
KapKpIHIAaTyFa OaFbITTafaH aJaM KbI3METIHIH HOTH)KECIHAE JI€ YBITTBI DJIEMEHTTEp
KOCBUIBICTAPbIHBIH TaMaK ©HIMJEpiHEe TYCYlH MEMJIEKETTIK CaHUTapJIbIK-3IHIEMHOIOTUsIBIK
KaJlarajiay opraHjaapbl TaparblHaH KaTaH 0aKbUIay KasKeT.

A3BIK - TYJIK IIMKI3aThl MEH TaMaK OHIMJAEPiHIH OapiblK TYpIEpiHAE YIbI dJIEeMEHTTEp:
KOpPFAachIH, MBIIIbSAK, KaJMHWH, ChIHAN HopMaslaHa/abl. KOHCEpBiIEHreH eHIMIepae aTalFaH
3JIEMEHTTEPre KOChIMIIA (ET-KOKOHIC KOHCEpBLIEpi; KOCAJIKbl OHIMIEPACH KOHCEPBLIEP; KYC
KOHCEpBlJIEpl; CYT KOHCEpBUIEpl; OallbIK KOHCEpBUIEpl MEH KOHCepBuIepi; OanblK OaybIpblHAH
KOHCEpBiJIep; KOKOHIC, JKEMIC, KUK KOHCEPBIJIEpl; caHblpayKyJlaKk KOHCEepBijepi; HMIBIPbIHIAD,
HEKTapiap, CyChIHIAp, KOKOHIC, XeMic, JKHICK KOHIEHTpATTaphl Kypama KaHBUITHIp Hemece
XPOM/IBI BIJIBIC; KENTEIICTEp, JUKEMIEp, JUKeMIEP, KOMIUTTEDP, KAHTIIEH CYPTUITeH jKeMiCTep MEH
KHUJIEKTEP, KypaMa KaHBUITBIP HEMECEe XPOMJAIFaH BIIbICTa KAHT KOCBUIFAH JKEMIC - KOKOHIC
KOHIIGHTpATTaphl) KajJailbl MEH XpOM HOpMaslaHajbl. OCIMAIK Maillapsl MeH XKaHyapiap
MalIapblH, COHBIH 11I1HE 0aIbIK MaliblH (MaprapuHaep, acas3AblK Maiaap, KOHIUTEPIIIK Maiap,
MaifoHe3znep, (ocdaTua KOHLEHTpaTTaphl) KailTa eHJey OHIMJEpiHJEe KOPFAChIH, MBIIIbSK,
KaJMH JKOHE CHIHAIMIEH Oipre HUKEIh HOpMalaHajabsl. KOprachblH, MBIIIBSIK, KaaMUH >KoHE
chlHanTaH 0acka, CHbIp MaWbIHJa, €pIreH Majl MallapblHAa, Mail koHe OCIMJIIK MaliIapbIHbIH
TIpKeCiMi  HETI3IHAE Mal  OHIMJIEpIHAE MbBIC TEeH TeMmip, KOIJaHJBIPFBIIITAPAA,
TYpaKTaHJIBIPFBILTAp/a, TebjAey areHTTepiHie (NeKTHH, arap, KappareHaH J>koHe T. O.
CarbI3)HOpMaIaHa bl
- MbIc JkoHe MbIpbiml. CelHan Oanja, Kyprak JoMJEylITepAe KoHE JdMeyilrepie
HOpMaJIaHOATBI.

2.Yabl 3JIeMeHTTep TONTAaphI

Vbl anemMeHTTEepre KarhicThl OipHemie ke3kapactap Oap. OmapabiH OipiHe colikec
NEPUOJTHIK KYHEHIH OapibIK 2JIEMEHTTEpI YIII TONKa OeiHei:

1. MaHBI3/Ibl MAKPO-KOHE MUKPOIJIEMEHTTEP (TaMaKTaHYBIH TalThIpMac (hakTopIiapsl);
2. MaHBbI3/Ibl eMec (TIPUILTIK YIIiH MiHAETTI eMec);
3. YIIBI.

backa ke3kapacka calikec, OapibIK 3JI€MEHTTEp eMip cypy YIIiH KaxeT, Oipak 6enrini 6ip
memepae. Erep sneMeHTTiH OHTaiulbl (PM3MOJOTHSUTBIK KOHIICHTPAIMSCHI achlll KeTce, ar3ana
MHTOKCUKAIMs Taija Oolybl MYMKiH, ajl TaMaKk NEeH CyAaFbl KeINTereH »JIIEMEHTTepIiH
YKETICIEYIUIIT )KEeTKUTIKCI3IKTIH 6T€ aybIp ’KOHE KUbIH KYOBIIbICTapbIHA KTyl MYMKIH.



Meranaap »abaiibl TAOUFaTTa K€H TapaJFaH KoHE OJIapAbIH KOIIIIIIT aJaM aF3achl YIIiH
MaHbI3/IbI (pakTOpIIap, SFHU OMOMHUKPO - SJIeMEHTTEp 00JIbIN TadbuTa bl ONapIbIH KOIIIUIIT YIIiH
OHTAMIBl (U3HOJOTHUSIIBIK KaKETTUIIK aHbIKTanabl. COHBIMEH, €peceK ajaM YIIiH Keuoip
OMOMUKPORJIEMEHTTEPIe KYHISTIKTI KQOXKETTUTIK KeCTe e KeNTIPiIreH.

AJaMHBIH OMOMUKPORJIEMEHTTEPre KYHISMIKTI KaXKETTIIIr1

BroMHKpO3IEMEHT CyTouHast MOTPEOHOCTh, MI/CYT
Co 0,1...0,2
Cu 2...2,5
F 2...3
Fe 15...20
I 0,2
Mn 5...6
Mo 0,2...0,3
Ni 0,6...0,8
7n 10...12

Heneneri Oenrim Oip (U3HOJOTHUIBIK TPOILECTEPAl BIHTAJIAHIBIPATHIH KeiOip Oacka
DIIEMEHTTEP OHMOJOTHUSIBIK OeNCeH i (MbICAbl, MBIIbBIK-TEMOI093), OipaK OJIapJbIH OMipIIiK
KOKETTUIIr om JonenaeHOereH. bapiblKk MUKpPOAJIEMEHTTEp, TINTI MaHBI3IbI, Oenriiai Oip
no3anapaa yiel 0ombin TaObuIanel. OnapasiH TeK 4-iH (KOpFachlH, MBIIIBSIK, KaJMHUH, ChIHAI)
ce3cCi3 yIbl Aemn xikreyre Oonaasl. Onap emipiik MaHbI3[bI €Mec, TINTI a3 Menmepae 0olca Ja,
JICHEHIH KaJIBIITHI METa0O0IMKaIBIK (YHKIUSIAPBIHBIH OY3bUTybIHA OKEJIE .

Cy xoliManapblHbIH, aTMOC(EpaHbIH, TONBIPAKTHIH, aybLI IIAPYaLIbIIBIFbI ©CIMIIKTEP] MEH
TaMakK eHIMJIEPiHiH YJIbl METAJIJApMEH JacTaHybl MbIHAAAN (paKTOPIIAPIbIH dcepiHe OallIaHbICTHI:
- OHEPKACINTIK KacinopbiHaap MeH KOO mIbiFapbIHABUIAPHI (Scipece KoMip, METAII-IIyprisl )KoHe
XUMHUS OHEPKACiOi);

- KaJIJIbIK KOJIIK LIBIFAPBIHABLIAPHI (KOPFAChIH OCH3MHIHIH XKaHyblHAaH KOPFACBIHMEH JIACTaHYbIH
ounnipeni);

- aybUI IIAapyallbUIBIFbIHA KYPaMbIHa METAJLT O0ap NeCTULUATEP Il KOJIAaHY;

- KOHCEpBLJIEY OHAIPICIH/IE canachl3 1K1 )KaObIHIap/Ibl KOJIJIaHy 'KOHE TOHEKEPIIey TEXHOJIOTUSIChI
Oy3bUIFaH JKafF/aiaa;

- KaOAbIKIeH OalyaHbIC (TaMaK MakcaTTaphbl YIIiH OojlaTTap MEH 0acka KOpBITHANIAPIbIH 6Te
IHIEKTEYJIi CaHbIHA KO0J Oepiieni).

ABBIK - TYJIIK 6HIMIEPIH/IE METaJJI KOChUIBICTaphIHBIH (DOHABIK IeHTei1eH 2 3 3 ece apThIK
MeJIep/ie 6OoTybl JKaFbIMChI3, all pYKcaT €TUIreH JASHIeHIeH JKOFaphl MeJepae 60Iybl MyMKiH
emec. Peceiine 10 XUMUANBIK JIEMEHT a3bIK - TYJIIK OHIMIEPIHJE MIHAETTI OaKblIayFa >KaTajbl -
KaCHEeTTI, MBIIIbSK, KaIMH, ChIHAII, MBIPBIIII, MBIC, KaJlaiibl, XpOM, HUKEIIb, TEMIP.

3.3aTTapabIH YBITTHUIBIK HIAPAJIapbl

3arTap/blH YBITTBUIBIFBIHBIH CAH/IBIK CUIIATTAMAChl 6T€ KYPAEIi XKoHE KOIKAKThl TOCUII1
KaxkeT eTelll. by 3aTThIH Tipi aF3ara acep €Ty HoTuxKelnepi OoiibiHIIa OaralaHybl KEpeK, OJ1 XKEKe
peakIMsIMeH, JKeKe ©3TeprilliTIKIIeH CHUIaTTanaabl, eiiTkeHi 3eprrenerin JKanyapiap ToObIHAA
3epTTEJIETIH TOKCUHHIH dCepiHe op/IalibIM a3]Ibl - KOMTI ce31MTall agamaap OOJabl.

VYBITTBUIBIKTBIH €Ki Herisri cunarramachkl 6ap-LD50 >xone LD ]00. LD-eniMre okenertin
JTI03aHbIH a00peBHATYpaChl, SFHU OIp PET SHT13TeH/Ie SKCIIEPUMEHTTIK JKaHyapiapasiH 50 Hemece
100% emimine okeneTiH no3a. Jlo3a oneTTe KOHIEHTpalus MeJjmepinae aHblkraiansl. JIJI a3
OoJaThIH OapJIbIK 3aTTap yibl O0MbIN caHamanbl. JKemen yeITTBUIBIK HET131H/Ae 3aTTapbIH Kelecl
KIKTeNTyl KaOblaans! (ereykyipsIk yiid 1d50, imke kabbuigaraH ke3zie, Mr / Kr):

Ote ynb1 < 5

Ore ynsl 5...50

Oprama yst 50...500

VYerrteutbirsl Tomen 500...5 000

Ic xy3inae ynst emec 5 000...15 000



Ic xy3inae 3usHcbz >15000

T0,5 Memnmiepi TOKCHHHIH XapThUIail MIBIFAPHUTY YaKBITBIH KOHE OHBIH OpTraHU3MHEH
aifHaly eHIMJIepiH CHUIaTTaiabpl. Op TYpJl TOKCHHJAED YIIiH oy OipHemie caraTTaH OipHele
OHJIaFaH JKbUIFa JEUiH CO3BUTYBl MYMKIH.

bipuemie 6erze 3aTTapapiH ar3ara 0ip ME3T1IC )KOHE JOHEKTI eHyl )KaFIalbIHa OJIap IbIH
apaiac opekeTri aHbIKTajmanel. byn Oip - OipiMeH HeMece TaraMHBIH MHKpPO HeMece
MaKpOHYTPUEHTTEPIMEH (PU3MKAIBIK HEMECe XHUMHSUIBIK ©3apa OpEKETTECYIHIH HOTHXKECI;
(dbepMEeHTTIK )Kyienepi, 6acka OMOIOTHUSIIBIK MPOIIECTEP 1 MHIAYKIIHSIIAY HEMECE TeKEY.

Exi Heri3ri ocep Oap:

* aHTaroHU3M-0ip 3aT O0acKa 3aTTBIH 9CEPIH AICIPETETIH €Ki HeMece OipHelle 3aTTap IbIH dCEP eTY
acepi (MbIcalbl, )KaHyapiap MEH aJlaM ar3acblHAArbl ChIHAI I1E€H CEJICH);

* cuneprus - op axropabiH /¥ ocepiHiH KOCBHIHABICBIHAH acaThlH dCEP €Ty ocepi (MBICATIBI,
KCEHO - OMOTHUKTEP MEH KeHOip Mopi-IopMEKTEp/IiH apajiac acepi).

Co3plIManbl MHTOKCHKANNS Ke31HE 3aTThIH KyMYJISITUBTI KACUETTEpiH KOpceTy Kabijeri
©T€ MaHBI3/Ibl, SFHU.OPTaHU3M/IE KUHAJIBIN, TaMaK Ti30€KTepi apKbUIbl Oepineni. ¥3aK Mep3iM/Ii
CayIIap IbIH Taii1a 00Ty KaymiHe OaiJIaHBICThI KCEHOOMOTHKTEPIIH KeJieCi acepiiepi 6Te MaHbI3Ibl:
* xaHueporeH i (Karepii icikTepaiH naiaa 0omysl);

* MyTareH ik (JKacylIaHbIH TCHETUKAIIBIK allllapaThIHIAFbI CAIajIbIK KOHE CAHJIBIK ©3TepicTep);
*KCEHOOMOTUKTEP/IH  TEpaToreHaik (aHa MeH YpPBbIK  aF3achlHIAFbl  KYPBUIBIMIBIK,
(YHKIIMOHAIIBIK KOHE OMOXUMISUIBIK ©3TepICTepICH TybIHIaFaH YPBIKTHIH JaMybIHIAFbI
aybITKyJIap) cepi.

TOKCHKOIOTHSIIBIK KpUTEpHUilIep HeTi3iHe (TaMaKTaHy TMUTHEeHACHl TYpFhIChiHAH) B¥Y Y -
JCY¥, ®AO xoHe T.0. XalblKapaJbIK YHBIMIApBI, COHIAH - aK KEKEJIEreH MEMIICKETTEp.IiH
JICHCAYJIBIK CaKTay YHBIMAApBl MbIHAAAl 0a3ucTiK (Heri3ri) kepcerkimTepai kKadbuimaasl: HIPK,
HCJ »xxone JACII.

IIPK (mekti »xox OepijeTiH KOHIEHTpauus) - afaM JeHCAyJBIFbl TYPFBICHIHAH
atMocepanarsl, cynarbl, Tamak eHiMaepiHaeri 3usH/bl (0Orae) 3aTTap/IblH aJaM JCHCAYJIbIFbI
YILIH KayIIci3airi TYpFbICBIHAH 3aHMEH OeNrijeHreH mekTi sxon Oepierin memmiepi. [ITPK - O6yn
KYHJITIKTI y3aK yakbpIT OOHBI ocep eTKeHJe, Ka3ipri »*oHe KeWiHIl yprakTapJblH eMipiHjae
3aMaHayd 3epTTey OMiCTEepIMEH aHBIKTAIFaH aypyJlapibsl HeMece IEHCAYJBIK JKaFIalbIHIarbl
ayBITKYJNapAbl TYIBIPYBI MYMKIH €MeC KOHIIEHTpalusap.

JCII (pykcar eTuireH TOYNIKTIK /103a) - eMip OOHbl ajaM JeHcayJblFblHa Tepic acep
eTNENTIH 3aTThIH KYHJENIKTI TyCiMi. (pyKcaT eTUIreH TOYJIKTIK TYTBIHY) - J€HE CaJIMarblHbIH
oprama memepine (60 kr) JICJI keOelTiHaICI peTiH/Ie eCEeNTEeNeTIH ama.

6.Tamak OHiMepiHaeri  yJbl 3JIeMEHTTePiH KYPaMbIH CAHHMTAPJIBIK-
IMUAEMHOJIOTHSIIBIK 0aKbLIay

Caiikec CanlluH 2.3.2.1078-01 Peceline KoprachlH, MBILIBSK, KaJMUN JKOHE CHIHAIITHIH
KeJIeCl pYKcaT €TUITeH JeHTeiiepl TaMaK OHIMIEPIH/Ie KapacThIpbUIFaH (KecTe.).

ABBIK-TYJIIK  IIMKi3aTbl MEH TaMaK OHIMJEPIHIH OpTYpii TONTAapbIHAAFbl  YJIbl
IEeMEHTTEPIIH pyKcaT eTiinreH aeHreiiepi CanlluH Goiipiama 2.3.2.1078-01)

A3BIK TYJIIK ©HIMJIEpiHIH TOOBI 'Y I1BI 37IeMEHTTEpAIH pyKcaT eTUIreH JeHr ek,
MT/KT, apTBIK €MeC

KOPFAaChIH | MBIIIIBSK KaIMHH ChIHAI
ET xoHEe eT eHIMIepi; Kyc eTi, »kyMbIpTKal0,5...1,0 0,1...1,0 0,05...1,0 10,03...0,2
PKOHE OJIap/Ibl KaiiTa OHJILY OHIMIIEPI;

CyT 5k9HE CYT eHiMepi™; 0,1...0,5 0,05...0,3 (0,03...0,2 10,005...0,03

banbik, 0anbsiK emec 6anbIK mapyamsuisFEs! (0,5...10,0  |1,0...5,0 0,2...2,0 0,1...1,0
OHIMJIepl KOHE OJapAaH eHJIIPUIETIH
OHIMIED;




ACTBIK (TYKbIM), YH-)Kapma xoHe Hau- (0,035...0,5 (0,15...0,3 10,07...0,1 10,015...0,03

TOKAIIl OHIMIEI;

KaHT oHE KOHIUTEPIIIK OHIMIIED; 0,5...1,0 0,3...1,0 0,05...0,5 0,01...0,1

DKemic-kekeHic eHIMIEDI; 0,3...1,0 0,1...0,5 0,03...0,1 10,005...0,05

Maiinbl KKI3aT )KOHE Mail eHIMIepi; 0,1...1,0 0,1...0,3 0,03...0,2 10,03...0,05

CycwiHaap; 0,03...0,3 10,05...0,2 0,001...0,03 |0,0005...

0,005

backa eHimzep; 0,2...10,0 10,1...3,0 0,1...1,0 0,03...1,0

bronorusuek OenceHai Kocnanap [IAKi3aT [IMKI3aT [IMKI3aT [IMKI3aT
OolibIHIIa |OOMBIHIIA  [OOMBIHINA  |OOMBIHIIIA

*Jl1a  3aKBAaCOYHBIX OaKTepUANbHBIX KYJIBTYpP JUIsI IPOU3BOJCTBA KHCIOMOJIOYHBIX
MPOJIYKTOB, KUCIOCIMBOYHOTO Macja U ChIPOB JIONMYCTUMBIM ypOBEHb cojiepkaHusi cBUHIA - 1,0
MT/J1.

Yro KacaeTcs Meau U Kene3a, To pacuersl, npousseacHHbie B 'Y HUUW nuranus PAMH,
CBUJICTENLCTBYIOT O TOM, YTO HMX COJEpXaHHE B pPallMOHAX POCCHUSIH 3HAUYUTEIBHO HIXKE
ypoBHel HeoOxomaumoro mnocrymienus (1,5...3,0 wu 10...18 mr/cyTkun). D10 TIO3BOJISET
TOBOPUTH O HEIOCTAaTKEe MEIW W JKejie3a I OpraHu3Ma M U3MEHEHHH METOJI0JIOTHYECKUX
noaxoaoB k ux oueHke. [lostomy B CanlluH 2.3.2.1078-01 menp u kene3o BBIBEACHBI 3a
IpaHUIy KOHTAMHHAHTOB XUMHYECKOH MPHUPOABI W HOPMHPYIOTCS TOJBKO JUIS Macia
KOPOBBET0, TOIJICHBIX )KHBOTHBIX JKHPOB M MaprapyuHOB, TOCTABJIIEMBIX Ha XpaHEeHHE (HE
6omnee 0,4 ul,5 mr/kr nmpoaykra). Mens emie HopMupyertcs s mekTuHa (He 6osee 50 Mr/Kr).

O10BO U XpOM Takke BBIBEJCHBI 32 T'PAaHUIly KOHTAMHUHAHTOB XUMUYECKOW MPHUPOIBI U
HOPMHUPYIOTCS JIMIIb B KOHCEPBUPOBAHHBIX MPOMyKTaX. IIpw 3TOM JO- IMyCTUMBIA YPOBCHb
0JIOBa U XpOMa B TaKUX MPOJYKTaX, HAXOAIINXCSA B COOPHOMN KECTIHOM Tape, JOKEH OBbITh
e 6o1ee 200 u 0,5 MI/KI COOTBETCTBEHHO.

[Muuk, sBusromuiics OWOMHKPOIJIEMEHTOM W MAaJOTOKCUYHBIM  COEAMHEHHEM,
HOPMHPYETCS TOJIBKO B 3aTYCTUTENISAX, CTA0UITN3aTOpax, KEJTUPYIOIIUX areHTax (MeKTHH, arap
u 1p.).

B ciydasix mpeBbIIeHNs JOIMYCTUMBIX YPOBHEH TOKCUYHBIX METAJIOB, HO HE 0oJiee ueM
B 2 paza, MPOAYKTHI MOTYT OBbITh HCIOJB30BaHBI ISl MHUTAHHUS YEJIOBEKa B YCIOBHSX
MaKCUMaJIBHOTO pPacCpPeOTOUYCHUS: B  YUPEXKACHUSIX OOIIECTBEHHOTO THUTAaHUS TPHU
W3TOTOBJICHMH MHOTOKOMITOHEHTHBIX OJIIOJ, MPH YCIOBHM, YTO B IO- CIEIHUX TOKCUYHBIC
METaJIIBI He OyIyT MPEBBINIATh JOMYyCTHMBIC YPOBHU. [Tuliie- BbIe MPOIYKTHI C COJEPIKAHUEM
TOKCHYHBIX AJIEMEHTOB, IMPEBBIIIAIONINM JOMyC- TUMbIE YpOBHU Ooliee uyeM B 2 pasa, 1o
COTJIACOBAHUIO C OpraHaMH BETEPUHAPHOTO HA/I30pa MOTYT OBITH MepefaHbl Ha KOpM
JKUBOTHBIM.



