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OnektuBTI ToHAEp Karamorel Koxka Axwmer Slcaym arbiHmarbl XalbIKapallbIK Ka3aK-TYpPiK
YHUBEPCUTETIHIH OKY-9ICTEMETIK KOMUTET KEHEC] IICIIIMIMEH MaKyJIIaHFaH.
Xarrama Ne 1, 02.09.2025 k.

Karanor Ilenaroruka sxoHe ncuxosorus kadeapacbiabli, 6B01425- JleHe MIBIHBIKTHIPY
xoHe criopt (IP) 6inim Gepy Oarmapnamackl HeTi3iHAE )KacalFaH.



Kypactoipymsliap: A.boctanoBa, E.lllaxa6aes, E.CeilizaxmeToB, A.AJITEIHOEKOB
(AxanmemMusUTBIKIETIapTaMEHT AupekTopbl, ©OXKY¥bOacmsick, GakynbTeT neKkaHBI, OarmapiaMara KayamnThl Kadeapa
MEHTepYIIici)

Ko:ka Axmer flcayn aTsinaarpl XaJbIKapaiblK Ka3ak-Typik ynuBepcureri, 2025

MA3MYHbI

1. 6B01425-/Iene mbIHBIKTBIPY KIHE CHOPT (IP).cviiiiiiiiiiiiie e 4



2025-2029 oky kbuibiHA apHaJaraH 6B01425- [leHe bIHBIKTHIPY koHe cnopT (IP)
0intim Oepy OarmapJyamacel 00HBIHIIA 3J1eKTHBTI MOHAEP Tidimi
(2025 >kpTBI KaOBIIIAHFaH OimiMrepiepre)

Ne| P/ Ionuin (Moay/IbAiIH) aTaybI AKaieMHUSIIBIK, Cemectp
c KpeauT/ carat
1]2 4 5 6
1 Kaans 6i1im OepeTin moHAep HUKJIbI 5/150
1 | DxoHOMMKA, KOCITKEPIIIK koHe OM3HEC Herizmepi 5/150 v
2 | Dxonorus )oHe eMip Kayinci3miri
3 | Cri0aiinac »keMKOPJIBIKKA KapChl MOJICHUET HETi3/epi
4 | FeuteiMu 3epTTey oaicrepi
5 | KapKbUIbIK cayaTThUIBIK
6 | XKacauuwl HHTEIUIEKT Heri3aepi
2 Beiiingeymi nonaep nukii 46/1380
Moayab-/leHe WIBIHBIKTBIPY KOHE CHOPTTHIH Ta0uru- 17/510
FBUIBIMH Herizaepi
1 | JleHe MBIHBIKTHIPY JKATTHIFYJIApBIHBIH KOJIaHOATBI 5/150 \%
(PM3HOJIOTHSCHI
2 | AnmaM KO3FallbICHl MEH JICHE MIBIHBIKTHIPY JKATTHIFYIaphIHBIH 5/150 V
O0MOMEXaHHUKACHI
3 | JleHe MIBIHBIKTHIPY/IA )KOHE CIIOPTa (PU3UKAJIBIK JaMY/IbIH 5/150 VI
XoHE QYHKIIMOHAIIBI IABIHIBIFBIHBIH MOHHTOPHHT]
4 | Cnoprra TecTijey xoHe banrtay 5/150 VI
5 | [leHe WILIHBIKTHIPYMEH JKOHE CIIOPTIICH alHaJIBICY 5/150 VI
potiecinie 0aKpiIay )KoHE 031H-031 OaKpLIay
6 | CopTTBIK MEAMIIMHA )KOHE OHAITY HETi3/epi 7/210 VII
7 | EMIiK JeHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE MacCax 7/210 VII
8 | KonmanOaibel KHHE3HOIOTHs 7/210 VII
Monayab - CnopT k9He fankepJIik 12/360
1 | JleHe OIBIHBIKTHIPY MEH CIIOPT MCUXOJIOTHSICHI 6/180 \%
2 | Conoprra 63iH-631 peTTey ICUXOIOTUACH 6/180 V
3 | CropT KoHE KaphIC ITUKACHI 6/180 V
4 | Tagmanrad cHoOpT TYpiHAETi (DM3HUKANBIK TaNBIHABIFEl JKOHE 6/180 VII
Oanray
5 | Tanganras CropT TYPIHIAETT TEXHUKAJIBIK-TAKTHKAJIBIK 6/180 VII
NANBIHIBIFbI
Moayab-Pu3uKaIBIK AaMy, 0if KabijeTi axyaJibl :koHe 17/510
KOJIaHOAJIBI 3epTTEy
1 | JleHe MIBIHBIKTBIPY/A KOHE CIIOPTTA KOJIIaHOAIIBI 3ePTTEY 5/150 Vi
2 | 3epTTey HOTHXKENEPiH BU3yIN3alMsIIay J)KOHE EIeCTeTy 5/150 Vi
3 | CiopTTBIK METPOJIOTHS 5/150 VI
4 | CaybIKThIpY-pEKPEATHBTI JeHE MBIHBIKTBIPY 5/150 Vi
5 | [leHe WBIHBIKTHIPYIbIH Oanama Typiepi 5/150 VI
6 | MekTenTe XKyMbICKa KaOIJICTTIIIrHE )KOHE AeMaJIbIChIHA 5/150 Vi
apHaJIFaH JCHE IIBIHBIKTBIPY
7 | beliimaeneTiH IeHE MIBIHBIKTHIPY 71210 VI
8 | BeltimMzeneTiH CIOPTTHIH TEOPUSICHI KOHE IiCTEMEC] 7/210 VIII
9 | CaybIKThIpY 9OHE CIIOPTTHIK HYTPHUIIHOIOTHSI 7/210 VIII
Bapabirsr: 51/1530




Korapsi Gisimuin 6iiM 6epy 6armapaamacsel doiibinma 2025-2029 oKy KblJIbIHA apHAJIFAH

BBb artaybi: 6B01425- /lene mbIHBIKTHIPY :koHe cniopt (IP) 6isim Oepy 6argapiaamacol

NOHAEPCUIIATTAMACHI

IIoH koAbl :KOHE aTaybl

DKOHOMHMKA, KOCITTKEPIIIK KoHe OM3HECHET13Aepi

Ionre :xayantel OIIK PhD, nonent CoizapikoBa A.
JJIEKTHBTI IIOH IUKJIbI KBII-TK

JK9He TYpi

AKageMHUsUIBIK Tdpekeci bakanaBpuat

Axaj. Kpexuri/ 5/150

aKa/1.caraThl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi v

IIonHiH mpepeKBU3UTTEPI

IIoHHIH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonniH KbICKaIIa
Ma3MYHbI

[loH »KOHOMHKANBIK OUTIMII KaJBIITACTBIPAABI, KOCIMKEPINIK SKYPri3ydiH
FBUIBIMU HETi37IepiH 3eprreiini. Kocimkeprik ic-opexeTTi MeHrepy OapbhICBIHIA
OimiMrep UUGPIBIK TEXHOMOTHSIIAPABI KOJNJAHA OTBHIPHIT MAJIIMETTEpl
JKUHAKTAWIbl, OW3HECTIH KbIP CBIPBIH MEHIepe OTBIPBIN, ©3 OeTiHIIe
0acKapyIlIbUIBIK MaceNenep/i IIelie/ i, alIblHaa TYpFaH MakcaTTapra Kol
KETKIZy JaFdpUIapblH KANBINTACTHIPY AapKbUIBI KOMIOACHIBUIBIK KaOijeTiH
kepceteni. bBimiM amymbl KocinTi JKy3ere achelpy OIICTEpIMEH TaHBICAbI,
OuM3HECTI YIBIMAACTHIPY MEH 0acKapy HIemiMACpiH KaObUIIayFa JIaFIblIaHa b,

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTHKeIepi

OJIeyMETTIK, e Bonamak MyFamiMzep ©3iHiH MOpaIbIbIK JKoHe
MOI/ICHH KIHE a3aMaTTBIK YCTaHBIMIAAPBIH JaMbITa allybl JKOHE
a3aMaTThIK KOFaMHBIH 9JIEYMETTIK, ICKePJIiK, MOJIEHH, KYKBIKTBIK,
AaMyra KaTbICTbI JKOHE ATUKAJIBIK HOPMAJIAphIHA COUKEC 9PEKET €Te
KY3bIpeTTijliKTep anaspl.

GarbIThI e bBonamak Myraiximaep 2J1€yMETTiK-CascH,

SKOHOMUKAJIBIK YKOHE KYKBIKTBIK OLTIMIepiHIH
Heri3zepiH Oinie/1i XoHe TYCiHEe i, 631HiH )KeKe KoHe
KociOu Oacekere KaOIIETTLNITIH KopceTe alabl.

e bonamak MyraiimMaep aJeyMeTTiK )KoHe OHIIPiCTIK
callaJIarbl JKaraaiinapra 6ara Oepir, OOJbIT
JKaTKaHHBIH OapJIbIFbIHA ©31HIH OepreH OarachiH
IJIEIIIEN alabl.

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

Emtrxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexmus, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IMoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

oneouer

1. Kocinkepnik skonomuka / A. A. Hypranuesa, b. C. KopaGaes. - Anmarsi :
OkoHomuka, 2016

2. Kacinopsiaokonomukacel. Oxykypais / XK. C. Paumbekos, I1. T. Baiineesa.
- Anmatel :TechSmith, 2022

3. Kocinkepiik: Teopusi, mporecc,
KeicTayOaepa M., Cabnenonnena b.,
:¥arreikaynapmadropocsl, 2018

4. DxoHomukanel MemuiekeTtik perrey. Oxymsik. / K. B. Kaiiken, T.
TycinGexos . - Aamarsl : DBepo, 2023. - 116 c.

5. TocynapcTBeHHOE PeryiupoBaHue SKOHOMHKH. YdeOHoe mocobue. / O. A.
Cramnenko. - AnMartsl :9Bepo, 2023. - 180 c.

6. OcHOBBI TpeanpUHUMATENLCTBA. YueOHoe nocodue. /A. H. Baiirenosa, XK.

npaktuka/ Kypatko [.®. Aynapm.:
T.0. - Anmatst




E. CanpixoBa, T. M. Haceimxan. - Anmats! Jlantap Tpetin, 2019

7. Busnec-amamms. YueOHoe mocobue / Cocr. J[Dxanmanno P.E. -
Anmarer:Kazakyn-ti, 2017

8. KasakcranjamarbHKoHe opTa Ou3HecTiOacKapy KYHECIHKETUIIPY.
Momnorpadus. Typkicran, 2015. Meip3aiimes  b. C

9. Crpareruss pas3BUTHS Majoro W CPEIHETO MPEANPHUHUMATENILCTBA B
pecnyonuke Kazaxcran\\ 2017.Anmarer: Uuctutyt sxonomukn KH MOH
PK. O.Cabaen u np. mox pen. Akagemuka A.A.Cateibanamaa, MOHOTpadusl.

Kanapreuiran Mep3simi

2025 xp11

IIoH KoABI KIHE aTaybl

DKOoJIOTHS KoHE eMip Kayincizairi

Ionre :xayantsl OIIK X.F.K., gjoreHt M.a. Capbaesa K.T., PhD, noment m.a. Toitunbekosa F.b.
DJIEKTHUBTI MOH LHUKJIBI KBII-TK

JK9He TYpi

AKaeMUsIJIBIK Adpexeci bakanaspuar

AKkaj. KpeauTi/ 5/150

aKajA.caraThbl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi v

IMonHiH mpepekBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonniy KbpICKaIIa
MAa3MYHBI

[Ton 6iniM amymipiapaa aaMHbBIH KOpIIaFaH OpTaMeH e3apa iCc-KUMbLIbI,
OKOJIOTHSUIBIK JKOHE TEXHOTCHIIK TOyeKeJep, TIPIIUIK Kayirci3airia
KaMTaMachl3 €Ty KaruJIaTTapbl JKOHE KOFAMHBIH TYPaKThl JIaMYbI
TYKBIPBIMIAMACHl Typajbl OuTiM JKYHeCiH KajbITacThlpaabl. bimim
aIyIIbl TYPAKThl JaMy KaFuJaTTapblH €CKepil, TIPIIUIIK OpeKeTiHIH
Kayilci3iriH KaMTaMachl3 €Ty JKOHIHJIET ic-Iapanapisl 931piaeyai KoHe
Heri3aeyai MeHrepenai. TeTeHlle xaFaaiinap MeH ToyeKenaepii 0akpuiay,
TaJIJIay XKOHE AJIBIH ATy KYPaJIaphlH KOJJIaHYFa JaFIblIaHa bl

Ky3biperTep *d9He OKBITY
HITHKeIepi

OJICYMETTIK, MOICHHU KIHE | o
a3aMaTTBIK AaMyFa
KATBICTHI KY3bIpPeTTIIIKTEp
O0aFBITHI

Bonamak myraniMaep 3iHiH MOPaIbIbIK
JKOHE a3aMAaTThIK YCTAHBIMIAPBIH 1aMbITa
aybl )KOHE KOFAMHBIH dJICYMETTIK,
ICKepJIiK, MOJICHU, KYKBIKTBIK JKOHE
STHKAJIBIK HOPMaJiapbliHa COMKEC opeKeT
eTe ajaibl.

e Bojamak MyraiiMzep aJeyMeTTiK-CascH,
SKOHOMHUKAJIBIK JKOHE KYKBIKTBIK
OUTIMIEPIHIH HeTi3IepiH Oliel xoHe
TYCiHe/li, ©31HiH )KeKe KoHe KaciOn
Oocekere KaOUIETTIUIITIH KopCceTe alajpbl.

e Boramak MyraiiMzep 9JIeyMETTIK jKoHEe

OHJIIPICTIK calla/iaFbl XKaFaalIapra Oara

Oepiri, OOJIBII KAaTKAHHBIH OapJIbIFbIHA

o3iHiH OepreH OarachIH JToNeNIel aiajpl.

KopbIThIHABIOAKBLIAY

Emtuxan

Kpeautrepaiaaymaptsl

Jlexmus, cemuHap cabakrap, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IMoHHiH Y3aKTBIFbI

1 cemectp

OJnaeoduerTep

1. Dkonorust xoHe TypakThl jgamy. baemoBa A.K. oKy Kypaibl.-AJMarsbi:
Kazak yauBepcureri,-2013.-1520.

2. Tipuniiik opekeTiHiy Kayincizaik Herizmepi. Melipoexos A.T., MelipOexosa
I".I. Oky kypanbl.-AnMaTtsl, «Nurpress», 6acnacsl, 2020-4676.

3. Dkonorusi. OKy Kypansl / Mycradaesa P.b. — Anmarer: Anbmanaxs, 2019.
— 495 oer.

4. TaburaTTel Koprayjarsl dKosorus Herizuepi. bayoexoB C.JK OkyibIK. /




Baybexos C.)K .-Anmatbr:OBepo.2023.-308 6

Kopmaran OpTaHbI KOpFayIbIH HeTI3r1
ypaictepi.Oxynbik. Anmatsl.2023.E.H.Kouepos, b.E.X)Kakunbaes

6. Kasakcramma  epekiie — KOprajdaTblH  TaOWFM  ayMakrap  JKOHE
omoanyanrypnurik. Oky kypaisl. / P. CorimOexoB. - AmmaTsl : OBepo,
2023.-472 c.

7. Eology and Sustanable Development Training manual. N.B. Koshkarov,
A.A. Akhayeva, A.K. Kolpek, E.T. Abseitov — Almaty, Almanah, 2020. —
194 p.

8. Dxomorus u ycroituuBoe passutue. Komymbaesa C.K. u jp.:yueOHOe
mocobue.-Anmvatsr: Kazak yauepcureti, 2020.-153c.

9. Teookonorus. Oxy-omicremenik kypansl. / JI. JI. Ecumosa. - Anmartsl :
OBepo, 2023. - 116 c.

10. IpexynpeaurenbHBIA ¥ TEKYIINA CAHUTAPHBIA HAA30p 328 BEHTHJISIIHEH.
YuebHo-meToauueckoe nocodue. / E. H. Cpay6aes, C. P. XKakenosa, H. V.
[lMunTtaea. - Anmarsl : OBepo, 2023. - 104 c.

11. Dkonorust KyabTypbl B (OPMHPOBAHMH COBPEMEHHOW KAPTHUHBI MHpA.
Komnexrusnas monorpadus. [Ton pen [llayekenora3.K. .-Anmatel.2014

KanapTouiran Mmep3imi 2025 x.

IIoH KoABI :KOHE aTaybl

Cr10aiinac ®KeMKOPIBIKKA KapChl MOJICHUET HETi3aepi

IIonre :xayantel OIIK

MarucTp-okeITymsl TypipioekoB K.

JJIEKTHBTI IdH IMKJIbI KBII-TK
JKoHe TYPpi

AKaIeMUSIITIBIK Jdpexeci Bbakanaspuar
Axaj. KpeauTi/ 5/150
aKaj.caFaThl

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi v

IIonHiH npepexkBU3UTTEPI

IIoHHIH mMocTpeKBU3UTTeEPi




ITonniH KpICKaIIa
Ma3MYHBI

Byn KypcThIH MakcaThl oNEyMETTIK, MOACHM JKOHE a3aMaTThIK AaMy YIIiH
JKaamel OiTiM  Oepy KY3BIPETTEepiH ITaMBITy OOJNBIT TaObUIamel. by Kypc
Oomamak MyFamiMaepre TEOpHIBIK OimiM Oepeni: JKeMKOpIBIKKa Kapchl
MOJICHHUET:  TYCiHIN,  KYpbUIBIMBI, MiHZETTepi MeH  (yHKUHUSIAPHL.
JKeMKopIIBIKKa Kapchl caHa jKOHE JKEMKOPJIBIKKA KapChl MOICHHET: Ma3MYHBI,
pem xoHe ¢QyHkumsmapsl. et MemiekerTepie JKEeMKOPIBIKKA Kapchl
MOJIGHUETTI KalbINTacThIpy. JKeMKOPJIBIKKAa Kapchl MOJCHHUET: AaMy TETiKTepi
MEH HHCTHTYTTaphl. JKeKke TYIFaHbIH J>KEMKOPJIBIKKA Kapchl MOJCHHETIH
JTAMBITYaFbl OTOACBIHBIH peoui. JKeMKOPIBIKKAa Kapchl MOAEHHETTIH YJITTBIK
Heriznepi. Koramaplk Oakpuiay >KEMKOPIBIKKA Kapchl Kypec TeTirl peTiHge.
Casicu maptusinap MeH BAK jKeMKOPIBIKKA KapChl MOIGHUETTI KAIBINTACTHIPY
Kypausl peTiaae. JKeMKopIbIKKa Kapchl OLTiM MeH TopOue 6epy. XKeMKopiapIkKa
Kapchl 3aHHAMa »JKOHE >KEMKOPJBIK KYKBIK OY3yIIBUIBIKTap YIIH 3aHIbI
XKayankepmizik. KeMKOpIIbIKKa Kapchl KYpECTiH KOHCTHTYLHMSUIBIK HeTi3aepi.
KeMKOpIBIK KYKBIK OY3yIIBIIBIK VIIH 3aHIBI JKayalmKepHulik. MemiekerTik
KbI3METTE JKOHE OW3HEC opTaga JKEMKOPJBIKKA KapChl  MOJCHHUETTI
KaJIbINTACTRIPY. Ky3BIPETTUTIKTI MEHTepreH OoJallaK MyFaaimMjep: ® ©3iHiH
MOpaJIbABIK-a3aMaTThIK YCTAHBIMBIH JaMBITYFa KOHE Ka3aKCTaHbIK KOFaMHBIH
QNIEYMETTIK,  ICKepJiK, DKOHOMHUKANBIK, KYKBIKTBIK JKOHE  OTHKAIBIK
HOpMaJlapblHa COMKEeC OpeKeT eTyre KaOileTTi; ¢ oJleyMeTTIK-casicH,
SKOHOMUKAJIBIK JKOHE KYKBIKTHIK O1JIiIM KOHTEKCTIHJIE ChIOAMIac KEMKOPIIBIKKA
Kapchl MOJEHHETTI TYCIHy JKOHE TYCIHAIpY, JKEKe JKoHe Kocibm Oocekere
KaOlJeTTiirin kepcere Oimy; ¢ KociOm >koHe Oacka camamapiarbl chlOaimac
KEMKOPJIBIK KOpiHicTepiHe Kapchbl TYPY JKOHE JKarjainmapael Oaranmay; °
chI0aiiiac KEeMKOPJBIKKA KapChl MOICHUETTI, CaHAHBI KoHEe KOCIOM KBI3METTIH
BIKTUMAJI CHIOAMIIACTHIK KaFdaiiiapbIHIa MiHEe3-KYJIBIKTHI Oapadap Kepcery.

Ky3biperTep :koHe OKBITY
HITHAKeIepi

OJIEYyMETTIK, MJ/IEHU KIHE | o
a3aMaTTBIK 1aMyFa
KaTBICTBI
KY3BIPeTTiJTiKTep 0aFBITHI

Bonamak myramiMiaep ©3iHiH MOPaTbIBIK
JKOHE a3aMATTHIK YCTAHBIMIAPBIH 1aMbITa
AITyBl )KOHE KOFAMHBIH QJIEYMETTIK, iCKepIIK,
MOJICHU, KYKBIKTHIK KOHE ITUKAJIBIK
HOpMaJiapbiHA COWKEC dPEKET eTe allajibl.

e Bonamak MyraiiMzep 9JeyMETTIK-CascH,
9KOHOMHMKAIIBIK YKOHE KYKBIKTBIK
OLTIM/IEpiHIH HEeTI3epiH OlIel KoHe
TYCiHe/1, ©3iHIH JKeKe XKoHe KaciOu bocekere
KaOIJeTTiITiH KepceTe alajbl.

e Bonamak MyraiiMzep 9JeyMETTIK jKOHE

OHJIIPICTIK caa/iarbl )KaFaainapra Oara

Oepirt, OOJIBII XKaTKAaHHBIH OapJIbIFbIHA

©3iHIH OepreH OarachIH JIoJIeN el anajpl.

KopbIThIHABIOAKBLIAY

Emtuxan

Kpeaurrepaiamxymaprsi

Jlexuus, cemunap cabakrap, BOXK, yit TancelpMacsH opeIHAAY

IMoHHiH Y3aKTHIFbI

1 cemectp

OJfeoduerTep

1.Cri0aiinac KeMKOPJIbIKKa KapChl MOJCHUET HETI3ePi: OKY KYPAaJIbl.
Acrana,2016. b. C. AGapacuiioB

2.Cpi0aiinac xeMKOPIIBIKKa Kapchl Kypec. OKy kypansl. / W. JI. Meip3aTaes. -
Asnmartsr : TeshSmith, 2020.

3. Cri0aiinac ®eMKOPJIBIKKA KapChl MOICHUET Heri3zepi : oKy Kypansl. / E.H.
’Kanmaramber, M.O. Temneren, P.A. Opcaesa. - Ockemen: bepen, 2022
http://rmebrk.kz

4. Cpi0aiiac ;keMKOPJIBIK KbIJIMBICTAPbIHA 3aHIBUTBIK CHTIATTAMa | OKY KYpajibl.
ArpibaeB, A.H./ On-®apabu areiHgarsl Kazak WITTBIK YHUBEpPCHTETI. -
Anmatsl: Kazak yausepcureti, 2019 http://rmebrk.kz

JKanapreuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH KoaBI K9HE aTAybI

Frouieimu 3eprrey amicrepi



http://rmebrk.kz/

IIonre xayantel OIIK Phd, ara oxpITyIb1 AnThIHOEKOB A.H.
DJIeKTUBTI MOH IMKJIbI KBII-TK

sKoHe TYpi

AKageMUsUIBIK J9pe:xeci bakanaspuar

Axkaj. kpeauTi/ 5/150

aKaj.caraThl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi v

IIoHHiH MpepekBU3UTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonniy KpICcKaIa
MAa3MYHbI

OcCBI KypCTBIH MaKCaThl TYJIFAaapaiblK, QJIEYyMETTIK JKOHE KociOm KpI3MeT TeH
3epTTey JaFIblIapblHa apHAIFAH KY3BIPETTEPHi JaMbITY OOJBIN TaObLIaJIbL.
3eprrey Tocinaepi. UHAYKTUBTI KoHE NeAyKTUBTI omictep. Camajiblk, CaHMIBIK,
apamac 3eprTrTey omicrepi. bacramkel jxoHe KochIMIIa 3eprTreyiep. Action
research. 3eprreynmiH aAW3aiHEI —  CHUIATTAMANbBIK, KOPPEILHUSIBIK,
9KCIEPUMEHTTIK, KBa3HIKCIIEPUMEHTTIK, KOJJCHEH KHMAIIbIK, OOWMIBIK, case
study, aTHOrpadUsUIBIK, i3IEHIMMA3BIK, TYCiHIIpMeNmi. AWHBIManbUIAp MeEH
TUMNoTe3anap. 3epTTeylmiH CeHIMAUIri MeH Heriaumri. OpbHOamy KoHE
Kalitanany. Keszaelicok skoHe xyieni kate. Tpuanrynsums. Ipikrey. Ipikreyni
KaJIBINITACTBIPYFa KOCY JKOHE allblll Tactay KpuTepuiiepi. Ipiktey omictepi.
MomiMmeTTepai XKWHAY — cayallHaMamap, cyxoOarrap, ToxipuOenep, Oaxpuiay
3eprreynepi, okyWeni  momy. Momimerrepai  Tekcepy.  CyxOarThIH
TPaHCKPHITIHSICEL. MaiMeTTepIi Talnaay — CTaTUCTUKAJIBIK Tajlay, Ma3MyH]IbI
Tanjay, MUCKypC-Taljiay, TaKbIPBINTBIK Taljay, MOTIHII Taimay. 3eprrey
9THKACHL. AJTKAIBIK PEIICH3USIIAY.

Ky3biperTep koHe OKbITY
HITHAKeIepi

TyaraapaibIk du1eyMeTTiK | o Dojamak — MyFaliMHIH =~ ©3iHIH  Keke
JKOHE  KICiOM  KapbIM- KbI3METiH/IE aKIapaTThIK-O0aiIaHBICTHIK
KaTbIHACKA KaTbICThI TEXHOJIOTHSIHBIH TYPJIEpiH — aKmapaTThl
KY3BIPeTTiJTiKTep 0aFBITHI i31Iey, cakray, eHJey, Kopray, TapaTy YIIiH
HUHTEpHET-pecypcTapbl, OYITTBI  KOHE
MOOWIBA1 cepBHCTEPII nananany

MYMKIiHJITiHE He.

e Dbouamak MyrajgiMaep JI€HE IIBIHBIKTBIPY
omictepi  MeH  Kypaljiapbl  apKbUIbI
TONIBIKKAHIBl  QJIEYMETTIK JKOHE Kociom
KBI3METIH KaMTaMachl3 €Ty YIIiH canayarThl
OMip CaNThIH YCTaHa aa/ibl.

e Bonamak MyFaimiMJep dicHaMa MEeH
TaJJIay bl TAHJIal, FEUIBIMU 3€PTTEY
omicTepi MEeH TacuIepiH KolijaHa, COHaii-
aK ’kKaHa OUTIMII Ty3e ayiajpbl.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexmus, cemuHap cabakrap, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

1 cemectp

OJaeduerrep

1. AxamemusiblK kassuibiM - Herizgepi: E.T.OcmanoB-Anmatel:  «Binik»
6acmacer, 2020. OKy Kypaibl

2. AkajeMMUIBIK  QJAJIBIK  JKOHE  FBUIBIMHU-3€PTTEY  KYMBICBIH  JKa3y
texaukacel. / C.M.Canuna, b.b.Jlunaesa. — Hyp-Cynran,2020 Oky-

oicTeMEIK Kypal.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

IIoH KoaBI K9HE aTAyBI

Kap)KBIJ'ILIK CayaTTbLIbIK

IIanre xayanter OIIK

Phd, ara oxpiTymisr Mbip3abekkpi3b K.

DJIeKTUBTI MOH HMKJIbI
JK9He TYPi

KBII-TK




AxkafeMHSIIBIK J9pexeci

bakanaBpuat

Axaj. Kpexuri/ 5/150
aKaj.caraThl

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi v

IIonHiH mMpepeKkBU3UTTEPI

ITouuin

NMOCTPEKBU3UTTEPI
IMoHHiH KbICKaIIAa [loH CTyneHTTEpAIH KapXKbUIBIK KAThIHACTAPBIHBIH MAaHBI3IbI  cajajlapblH
Ma3MYHBI OeifHeNeNTiH Heri3ri Kap)KbUIBIK-9KOHOMHUKAJBIK TYCIHIKTEP/I JaMBITy apKbLIBI

Kap KBUTBIK CAyaTTBUIBIK HEri3fiepiH KajbimTacTeipanpl. CoHmal-aK Kap>KbUIBIK
HAapBIKTaFbl TYTHIHYIIBIHBIH, HHBECTOP/IBIH, Kapbl3 ATYIIBIHBIH, aKI[HOHEP/IiH,
CaNBIK  TOJNICYIIiHIH, CaKTaHIBIPYIIBIHBIH,  HWHBECTOPABIH  OJICYMETTIK-
SKOHOMUKAJIBIK, POTIH THIM/II OPBIHAAYFa JKSHE TYTHIHYIIBUIAPABI MHPaMUIaIap
MEH KapXKbUIBIK aJasKTBIKTaH CaKTaHIbIpyFa OaFbITTalFaH OuTiM  MeEH
JIaF IbLTAP bl KATBIITACTHIPAIEL.

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTHKeIePi

OJICYMETTIK, MIJICHHU KIHE °
a3aMAaTTBIK IaMYFa KaTbICThI
KY3bIPETTijlikTep O0aFbIThI

Bonamak myramiMiep ©3iHiH MOPaJIbIBIK
JKOHE a3aMaTThIK YCTaHBIMIAPBIH J1aMbITa
ATyl )KOHE KOFAMHBIH JJICYMETTIK,
ICKepITiK, MOJICHH, KYKBIKTHIK JKOHE
STUKAJIBIK HOpMaJIapblHa COUKEC OpPEKeT
eTe ajJabl.

e boamak MyrajimMaep aJIeyMeTTiK-CasiCH,
9KOHOMHMKAIIBIK )KOHE KYKBIKTBIK
OimiMaepiHiH Heri3nepin Oinesi sxoHe
TYCIHE/II, ©31HiH )KEKe KOHE Kacion
Oacekere KaOIUIETTIIITH KOPCETEe anabl.

e boamiak MyrajimMaep aJICyMETTIK )KoHe

OHJIIPICTIK canaiarsl )Karaainapra Oara

Oepirt, OOJIBII XKaTKAHHBIH OapIIBIFbIHA

©3iHIH OepreH OarachIH JIAJIeN e anajpl.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

EmTuxan

Kpeaurrepai any maprol

Jlexuus, cemunap cabakrap, BOXK, yit TancelpMacsH opeIHAAY

IIoHHIH Y3aKTBIFbI

1 cemectp

OneduerTep

1. ®unancoBast rpaMOTHOCTS : yueOHukK : [16+]/ ¥O.P. Tymansu, O.A.
Nmenko-Tlagykosa, A.H. Koznos u np. ; FOxHbIH QenepanbHbIi
yHuBepcuteT. — PoctoB-Ha-J{ony ; Taranpor : FOxHbIi (enepanbHbIii
yauBepcutet, 2020. — 212 c.

2. Tlpeanpunumarensctso : yueOnuk / UK. Jlapuonos, K.B. Aurumnos, A.H.
I'epacun u ap. ; mox pen. W.K. Jlapuonosa. — 3-e u3n. — Mocksa : Jlamkos u
K°,2019.-191 c.

3. Bimnos, A.  Vnpasienue muaHbIMA puHaHcamu: Kak BbDKaTh MAKCUMYM
u3 O6anka, [IM®a u akuunit DnexTpoHHBIN pecype / - MockBa : AnbnuHa
busnec byke, 2019. - 153 ¢

4. FINANSAL OKURYAZARLIK BECERILERIETKINLIK KITABI. Kemal
SIMSEK, Keziban KODAZ, frem OZMEN BAGCI. ISBN: 978-975-11-
6491-9. 2023 y.

5. Yymauenko B. B. OcHOBBI ()HHAHCOBOM IPAMOTHOCTH : y4e0, mocooue st
obmeoOpasoBar. opranmuzauuii / B. B. Uymadenko, A. I1. I'opsieB. — 3-¢
uzn. — M. : IIpoceemenne, 2018. — 271 c. : un. — ISBN 978-5-09-
047289-0.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

I1IoH KoabI KJHE aTAYhI

JKacanapl HHTEIUIEKT Heri3nepi

ITonre xayantsl OIIK

PhD, ara oxpiTymsr AmanoB A.H.




DJIEKTHBTI MOH MUKJILI

XBII-TK

JKOHe Typi

AKaaeMHUAJIbIK bakamaspuar

aapexeci

Axan. kpeauri/ 5/150

aKaJa.cararhl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi v

IIoHHiH -

npepeKBU3UTTEPI

IIoHHiH -

NMOCTPEKBU3UTTEPI

ITonHiH KbICKALIA ITon xacanmel uHTEWIEKT canackiHaarsl (OKUM) wHerisri yreimpmapaer, KU
Ma3MyHBI TEXHOJOTHAJIAPBIHBIH ~ apXUTEKTYPAaCbIMEH JKYMBIC ICTEy TNPHUHIMITEPIH,

KOJIJaHy 9MiCTepi MEH MYMKIHIIKTEepiH OKbITaabl. KypcTel oKy OapbichiHaa
oinim anmymbuiap XKW TeXHONOTHSIIAPBIHBIH TEOPUSUIBIK JKOHE IMPAKTUKAIBIK
HETIi3epiH MEeHrepir, oyapAbl KYKBIKTHIK JKOHE THKAIBIK HOpMaslap aschIHIa
KociOM camanmapiarbl MIHIETTepAl WIeNIyJae THIMAI KOJJaHy JaFAbUIapbIH
KaJIBIITACTHIPAIBI.

KysbiperTep xoHe
OKBITY HOTHKeJIepi

Tyaraapaibik d1eyMeTTiK | o Bojamak ~— MyFaliMHIH ~ ©3iHIH  KeKe
KOHe  KIciOm  KapbIM- KBbI3METIHIIE aKIMapaTThIK-0aiJIaHbICTHIK
KaTbIHaCKa KaTbICThI TEXHOJIOTHSIHBIH ~ TYpJepiH — aKIaparTsl

KY3bIPETTTiKTep 0aFbIThI i31ey, cakray, eHIey, KOpray, Tapary YILUiH
UHTEPHET-PECYpCTapAbl,  OYITTBL  KOHE
MOOHITBAI cepBUCTepIi naiianany
MYMKIHJITiHE He.

e bomamak Myfamimzaep JeHE MIBIHBIKTBIPY
omicrepi MeH KypaJapsl ApKBLIBI
TOJILIKKAHIBl ~ QJICYyMETTIK JKOHE  Kociou
KBI3METIH KaMTaMachl3 €Ty YIIiH canayaTTbl
OMIp CAJITBHIH YCTaHa aJla/ibl.

e bomamak  MyfajgiMaep — oliCHamMa  MeH
TalIayabl TaHAaH, FRUIBIMU 3€PTTEY 9icTepi
MEH TOCUIIEPiH KOJiIaHa, COHai-aK >KaHa
O1TiMJIi TY3€ aajibl.

KopbIThIHABI 0aKbLIAY

Emtuxan

Kpenurrepai amy

Jlexuus, cemunap cabakrap, bOX, yil Tancsipmaceln opsiHAay

APTHI
IIoHHIH y3aKTBIFbI 1 cemectp
O1eoueTTep 1. Meitipxkan Oyenxanyisl «XKacanabl naresuiekt aninneci (Kasaxma 1000 +

IpOMIIT)», 2025

2. «Kacanusl unremiext. Kasax tini. Apman I1B. 2024

3. E.B. Boposckas, H. A. JlaBeinoBa OCHOBBI HCKYyCCTBEHHOTO MHTEJJIEKTA:
yaeOHoe niocodune — 2020 T.

4. C.U. Hukonenko, A. A. Kanypuwn, E. O. Apxanrensckast [my6okoe
obyuenne- 2022 x.

Kanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH KoabI sK9HE aTaybl

JleHe MBIHBIKTBIPY KATTHIFYJIAPBIHBIH KOJAAH0AIbI (GU3HO0T0THUSICHI

ITonre xayanter OIIK

Phd, ara oxpiTymer AnteiHOeKkoB A.U.

DJIeKTUBTI IMOH IUKJIBI bell-TK
JK9He TYPpi

AkaJeMUsUTBIK JTdpexeci bakanaspuar
Axaj. kpeauri/ 5/150




aKaa.caraThbl

Oky Typi

Kynmizri

Cemectpi

\%

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

ITonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KBICKaIIa
Ma3MYHBI

Byn KypcThIH MakcaTbl MOHIIK KY3BIPETTUTIKTIH KeJleci cajalapblH apTThIPY
Oonbin  TaObwianbl: JIeHE IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPTTHIH JKapaThUIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi3lepi OOMbIHIIA Ky3ipeTTimik canacel; JKeke epekiuenikrep,
KOKETTUTIKTEP JXKOHE KO3FAJIBIC KBI3METIHAETI MYMKIHIIKTEpi HETi3iHAC JCHE
IIBIHBIKTHIPY KOHE CIOPT OOMBIHINA cabakTapibl >Kocmapiay, YABIMIACTBIPY
YKOHe OTKi3y OOMBIHIIIA KY3BIPETTIIK canackl. Kypc amaMHBIH (pyHKIIMOHATIBIK
XKyHenepi MeH MylIenepinaeri Gu3noIOTUsIIBIK e3repicTep Mexanu3Mil, OXKIK
JKOHE JKYHKe-OYJIIIBIKET JXKYHeciHiH (DH3MONOTHSICHIH, TEPMOPETYIISAINs MEH
AKKIMMATH3aIASIHbBI, OHOpUTMIEP I, DU3UKAIBIK OCICEHIITIKTETi TOPMOHAIIBI
perTeyai, (QU3MKAIBIK >KYMBICKA KAaTBICTBI 0acka Macenenepii, (pU3UKaIbIK
KYKTEMEJEpiH ocepiHeH (YHKIMOHAIIBIK OJKyHelep MEH Myllenepieri
¢busnonorusibK e3repicrepi; CropT oHe CaybIKTHIPY JCHE IIBIHBIKTBIPYIBIH
OpTYpJl  TYpPJIEPMEH  aiHaJbICKaH Ke3Jeri ar3aHblH KYHIH  TyciHyre
OarpiTTanrad. Ky3pIpeTTinikTi MeHrepreH OoJamax MyFajmiMaep: THIMIII OKBITY,
OKBITY JKOHE JKATTBIFy YIIiH JICHE >KATTHIFYJIapbIHBIH (PHU3HOIOTUACH TYPAaJbl
OlmiMai Tanmay XoHe KOJgaHy; (U3HOIOTHSIIBIK 9CEepiH eCKepe OTBIPHI,
(U3MKaANBIK KacHeTTepHAi JaMbITy VIIiH (U3UKANBIK >KATTHIFyJIapAbl JKIKTEHI3
KOHE TaHIaHBI3.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe IBIHBIKTHIPY KOHE -
CIIOPTTHIH JKapaThUIbICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OolbIHIIIa
Ky3ipeTTinik canackr (1,2);
Kexke epexmemikTep,
KaXXETTLTIKTEP KOHE
KO3FaJIBIC KbI3METIHIET]
MYMKIHJIKTepi HEeTi3iH/e
JICHE HIBIHBIKTHIPY JKOHE
cropT Oo¥ibIHINA cabaKTap Ik
xocnapiay, YUbIMIACThIPY
JKOHE OTKi3y OOWBIHIIIA
KY3bIpeTTLIIK canachl (8,9)

THIMI OKBITY, OKBITY KOHE )KATTHIFY YIIiH
JICHE KaTTBIFyJIapbIHBIH (PU3NOIOTUSCHI
TypaJisl OUTIM/II TalIay KOHE KOJIaHy,
(PMBHOIIOTUSIIBIK 9CEPiH ECKEPE OTHIPHITI,
(PU3UKAIIBIK KACHETTEPIi JAMBITY YIIIiH
(U3UKAIIBIK KATTHIFYIap.Ibl )KIKTCHI3 )KOHE
TaHJJaHBI3

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtrxan

Kpeaurrepai any maprel

Jlexuus, cemunap cabakrap, BOXK, yit TancelpMacsH opeIHAAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1. /[lene mwbIHBIKTHIPY (ZKOFapFbl OKYy OpHBIHBIH CTYIEHTTEPiHE apHAJIFaH): OKY
kypaisl / b.C. Omapos . - Anmatsl: Adal kitap, 2022

2. Jlene Topbuecin yiiperynin aaictepi. Okynsik. Anmatsl 2019x C.
Taitxanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTHIPY MEH CIIOPTTHIH aimbl Tapuxbl. XK. OHanoek., b.
Myxamemxkanos, L. Opa3os. Typkicran, -2014.

4. Cnoprreik oiteiHnap. Oky kypansl, XKTVY, 2019 x. O.K. dyiicenos, A.1.
Hcaes. Typkicras.

KanapTeliran mep3imi 2025 x.

IIoH KoABI :KoHE aTaybl AlaM  KO3FaJbIChI MeH JieHe IIBIHBIKTBIPY  KATTHIFYJIAPbIHBIH
OMOMeXaHHKACHI

Ionre :xayantbl OIIK IL.F.K, ipodeccop baeros K. /|

DJIeKTHUBTI IMOH IUKJIBI bell-TK

JKIHe TYpi

AkaJeMUsUTBIK JTdpexeci bakanaspuar




Axaa. kpeauri/
aKaj.caratbl

5/150

Oky Typi

Kynmizri

Cemectpi

\%

IIonHin npepekBU3NTTEPI

IIoHHiH MOCcTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KbICKAIIIa
Ma3MYHBI

OcBbl KypCTBIH MaKcaThl JIeHE MIBIHBIKTBIPY MEH CIOPTTHIH JKapaThUIbICTaHYy-
FBUIBIMH Heri3/1epi OOWBIHIIA MOHAIK KY3BIPETTUTIKTEPAl KAJBIIITACTRIPY; ACHE
LIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT OOMBbIHIIA cabakTappl Kocmapiay, YHBIMIACTHIPY
JKOHE OTKi3y OOWBIHINA KY3BIPETTUTIKTEpAlI JKeKe aWbIpMAIIbUTBIKTapHI,
KO3FalIbIC ~ KBI3METIHIH  KKETTUIIKTepI MEH MYMKIHTIKTEpi  HeTi3iHe
KaJIbIITacThIpy Ooibi TaObiIansl. Kypc neHe ®aTThIFyIapblH OphIHAAY Ke3iHae
JleHe HYKTECiHIH, ICHEHIH, IeHe JKYHECiHIH KEHICTIKTEeTI KO3FaIbICHIHBIH
(U3UKATBIK KOHE MEXaHHWKAIIBIK 3aHIBUIBIKTAPBIH TYCIHYAl KAJIBIITACTHIPYFa;
JIeHe LIBIHBIKTBHIPY JKOHE CIOPT MPOLECiHIe KO3FalbIC 9PEKETTEPiH CHHTE3CY
epeXeciH KOJNJaHyra; KociOM KbpI3METTETi MocelellepAl INenry YIOiH aeHe
KATTBIFYJIapblH OMOMEXaHHWKAJBIK Tallay SIICTepiH NPAaKTUKAIBIK KOJIIaHY
JarAbUIapbIH  KaJbIITACTHIPYFa OaFBITTANFAaH; iC-KUMBUI TEXHUKACHIH HIEpY
JKOHE (PU3UKAJIBIK KACHETTepJl JaMBITY TPOIECIHIAE KaTeKTepai Oeimn
KOpCeTy, ONapAblH ceOenTepiH Tangay >KoHE TYCIHIIPY IaFapliaphl JKoHE
ONMapIbl JKOIO YIIIH JKaTTBIFyJap MeEH omicTepnai TaHmay. Ky3wIpeTTimikTi
KepceTeTiH  Oojamak  CHOpPT  MEAarortapbl:  ajaM  KYPBUIBIMBIHBIH
OMOMEXaHUKAJIBIK CPEKIICIIKTepiH Oaranaipl; TUIMII OKBITY, OKBITY JXOHE
KATTBIFY  YIIIH agaM  MOTOPHKAackl ~MEH JIeHE  JKaTTBHIFYJapbIHBIH
OMOMEXaHHUKACBIHBIH OpPTYPJUIIriH, KYPIACSIUIIriH, CEHIMALIIIH Naigananaibl;
eMIIK JeHe WIBIHBIKTBIPYIBl KOca ajiFaHjAa, JIeHe JKATTHIFYJIapbIHBIH
OMOMEXaHUKAChIH €CKEPE OTBHIPHIII, SPTYPIIl KOHTUHTEHTI 0ap OKy, CayBIKTHIDY,
pPEeKpealysIbIK,  OKY-KAaTThIFy — ca0aKkTapblH  JKOCHApNaiIbl;  CHOPTTHIK
TEXHUKaHBl OMOMEXaHUKAIBIK Tanjgay j>kKoHe Oaranay, KOMEKIIi KOHE eMIiK
KATTBIFYJIap/Ibl TAHJIAY JIICTEPiH KOJIAaHAIbI.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY KOHE -
CIOPTTHIH JKapaThUIbICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OobIHIIIA
Ky3ipeTTinik canackl (1,2);
XKexke epekienikrep,
KaXKETTITIKTEp KOHE
KO3FaJIBIC KbI3METIHIET]
MYMKIHJIKTepi HEeTi3iH/e _
JICHE IIBIHBIKTHIPY KOHE
cropT Oo¥ibIHINIA cabaKTap Ikl
Kocnapiay, YUbIMIACThIPY
JKOHE OTKi3y OOWBIHIIIA
KY3BIPETTLIIK canachl (8,9)

a/1aM KYPBUIBIMBIHBIH OMOMEXaHHUKAaJIbIK
epEeKILCTIKTepiH Oaranay

- THIMJI OKBITY, OKBITY OHE JKATTHIFy YIIiH
aj1aM MOTOPHKAChl MEH JCHE
KATTHIFYJIapbIHBIH OMOMEXaHUKACHIHBIH
OPTYPJILIITiH, KYpAETIIriH, CeHIMALIITIH
naigaiaHbIHbI3

eMJIIK JICHE IIBIHBIKTRIPYBI KOCa alFaH/a,
JICHE JKaTTBIFyJapbIHBIH OMOMEXaHUKACHIH
€CKepe OTBIPHII, SPTYPIIi KOHTUHTEHTI O6ap
OKY, CaybIKTBIPY, PEKpEansUIbIK, OKY-
KATTBIFY ca0aKTapblH )KocHapay

- CIIOPTTHIK TEXHUKaHBl OOMEXaHUKAIIBIK
Tayjay KoHe Oaralnay, KOMEKIII KoHe
EMJIIK JKaTThIFyJIap bl TaHIay diCTepiH
KOJIJaHy

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeautrepai any maprtsi

Jlexmus, cemuHap cabakrap, BOXK, yii TanicelpMachiH OpbIHIAY

IToHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1. «JleHe *KaTTHIFyJapbIHBIH OMOMEXaHUKACKD» IToHI OofbIHIIIA. KaparaHapl
KapI'V 2005 -15¢ Cmaiir,H.H., Anmqu6exosa K.H.

2. Jlene xkaTThIFylapbIHbIH OMOMexaHukachl: OKy Kypaibl. AIMaThI
Http://rmebrk.kz\book\1036303

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.




IToH KOaBI KIHE aTaybl

JleHe IIBIHBIKTBIPYAA JKOHe CHOPTTAa (PU3MKAJIBLIK JAaMYIbIH KoHE
(GyHKIMOHAIABI JalBIHIBIFBIHBIH MOHUTOPUHT

ITonre xayanter OIIK

n.r.Kk AOyceiiToB b.3.

DJIEKTUBTI ITOH IUKJIbI bell-TK
JKoHe TYpi

AKaaeMUsUTBIK Jdpexeci bakanaBpuar
AKal. KpeguTi/ 5/150
aKaJ1.CaFaThI

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi Vi

IloHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIoHHiH mMOCcTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KpICKALIA
Ma3MYHBI

Ocbl KypCTBIH MakcaThl JACHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTBHIH >KapaThLIbICTAHY-
FBUIBIMU HETi37iepi OOWBIHIIA TIOHMIK KY3BIPETTUTIKTEPAl KaJBIITACTHIPY; EHE
LIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT OOMBbIHIIA cabaKTapisl >Kocmapiay, YHbIMAACTBIPY
YKOHE OTKi3y OOMBIHINA KY3bIPETTUTIKTEP/I J)KeKEe albIpMAaIIbUIBIKTaphl, KO3FAIIBIC
KBI3METIHIH KKETTUTIKTEpI MEH MYMKIHIIKTEpi HETi3iHAe KaIbIITaCThIpy
0oJbIn TabbLIanbl. Kype amamMHbIH (QU3MKaIBIK MOPTEOSCIHIH KOFaphl JCHIeHiH
KaJBIITACTBIPY, CaKTay 3aHIapblH HIepyre; ACHE IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK ic-
OPEKeTTIH opTYpii TypJepiMeH aiHaJbICAThIH JI€HE JaMYyBIHBIH, KO3FaJbIC
KaOiJeTTepiHiH, TICHXOMOTOPIBIK MapaMeTpliepiHiH MOHHUTOPHHTIH XKy3ere
achIpyIbIH MYMKIHAIKTEpI MEH epeKIIeNiKTepi Typajiel Oinyre; jaeHe
LIBIHBIKTBIPYMEH JKOQHE CIIOPTIIEH IIYFBUIIAHYIIbUIAPABIH SPTYPl Ke3eHaepinae
JIeHe MaMYbIHBIH JKOHE NaWbIHIBIFBIHBIH OPTYPIIl MapaMmeTpliepid Oaranay yIIiH
HETi3ri oicTep MEH Kypaijapibl KOJJIaHy JaFAbUIapbIH KaJbIITACTHIPYFa
OarpITTaJFaH OHTOTGHE3 JKOHE JKeKe aWbBIPMalIbUILIKTap MEH JaMy
EpeKLIETIKTepiH €cKepe OTBIPBI; MOHHUTOPHHI OarapiaManapblH  93ipiey
JaFABUIAPBIH; KAPBIM-KATBIHAC JKOHE HHTEPIPETALUSIIAY KOHE TaHJAIIFaH CIIOPT
TYPIHJIET] ’Kac JaMy HOpMachIMEH JKoHe/HeMece ""MOJIeNBIK" cCHUITaTTaMaiapMeH
OalIaHBICTBIPY JAaFAblIapBIH MOHHUTOPUHI HOTHXKENEpiH OHIey, Taujay.
Ky3bIpeTTimikTi KepceTeTiH Oojamak CIOpT MeAarorTapbl: ajgaM ar3aCchbIHBIH
YKYMBIC iCTEYIHIH KapaThbUIBICTaAHY-FBUILIMU HETi3Jiepi MEH OPTYPJIi KBIHBICTAFbI
YKOHE JKacTarbl aJlaMIapAblH, OHBIH IIIiHAEe MYMKIHIITI MEKTeYl agaMIap/IbIH
JIeHe TaMYBIHBIH epeKIIeNliKTepi Typaibl 0a3albiK OiTiMIII KOJIJaHa b, aJaMHBIH
JeHe JIaMybl MEH NalbIHIBIFBI JICHTCHIH 3€pTTEyIi KYPTi3y[diH NPUHIHITEPI
MEH 9JIiCTEPIH 3epTTCY MaKCaTTapbIH, MiHJICTTEPIH, aJaMHBIH JKaChIH, TCHICPIIIK
cUIaTTaMaiapbl MEH MYMKIHIIKTEPIH €cKepe OTBHIPBII KOJIIaHaAbl; agaMHBIH
AHTPOTIOMETPHUSIBIK epeKIIeTIKTepiH KoJIJaHa OTBIPBI, JieHe,
COMATOCKOIUSUTBIK 3€PTTEY SICTEpi JKOHE KAThICYIIbIIApFa THICTiI YCBHIHBICTAP
o3ipieiii; eHe WIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK KBI3METIIEH AaHHAaJbICATBIH aF3aHbIH
(hYHKITMOHAIBIK JKal-KYHiH JUarHOCTUKAJIANIbI.

Ky3bipeTTep *kJHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe NIBIHBIKTBIPY JKOHE - aJaM ar3aChIHBIH )KYMBIC ICTCYIHIH
CHOPTTHIH METUITMHAJIBIK- JKapatbpuibicTaHy Heri3zaepi )koHe
OUMOJTOTHSUTBIK HET1311epi OpTYPJIi KBIHBICTAFBI )KOHE )KACTaFbI
OOolbIHIIIA KY31PETTUTIKTEP aJlaMJIapIbIH, COHBIH IIIIHIE MYMKIHJIIT
caJiacel; HICKTEYJIl agamMaapablH QU3NKAIIBIK JaMy
epeKLIeNiKTepi Typaibl Heri3ri OimiMal
JKeke epekmiemkrep, KOJIJaHAaIbI,
KKETTUIIKTEP JKOHE KO3FaJIbIC - 3epTTey.iH MaKCaTTapblH, MiHICTTEPIH;
KBI3METIHAETI MYMKIHJIIKTEPI aJlaMHBIH JKaCbIH, TEHICPITIK
HETi3iH/Ie JICHE MIBIHBIKTHIPY cumnaTTaManapbl MEH MYMKIHJIKTEPiH
YKoHe CIopT OOoMbIHIIA €CKepe OTBIPHIIL, alaMHbBIH (PU3HUKAIBIK
cabakrap/ibl J)KocIapiay, JIaMybl MEH JalbIHABIK JICHT€HiH 3epTTey




YUBIMIIACTHIPY JKOHE OTKI3Y
OOMBIHIIIA KY3BIPETTITIK calacel | -

MPUHIUITEP] MEH 9JIICTEPiH KOJIIAHAIBI;
AHTPOTIOMETPHSIIBIK, COMAaTOCKOIHSITBIK
3epPTTEY 9MIICTEPiH KOJJaHy apKbLIbI
(U3UKAIBIK TaMy JCHIEHIIePiH aHbIKTaY
oHE KAaThICYIIBUIAPFa THICTi YCHIHBICTAP
azipiey;
- JICHE IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK KbI3METIICH
alfHaITBICATHIH aF3aHBIH ()YHKIIHOHAIIBIK
JKall-KyHiH aHBIKTay

KopbIThIHABI §aKbLIAY

EmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jleknus, cemuHap cabakrap, BOXK, yii TanicblpMachiH OpBIHIAY
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IIoH koAbl :KOHe aTaybl

Cuooprra TecTijney koHe Ganray

IIonre :xayanter OIIK

IL.F.K, mpodeccop KaceimOekoB XK. A.

JIeKTUBTI IMOH IHUKJIbI Bbell-TK
JKOHE TYPpi

AKkaJeMUsUIBIK J9pexeci baxanmaspuar
Axaj1. kpeauTi/ 5/150
aKa/1.caraTbl

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi Vi

IIonHiH npepexkBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi

ITonuin KpICKALIA
Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKCaThl JIHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT cabaKTapblH Kocmapiay,
YUBIMIACTEIPY JKOHE OTKi3y OOWBIHINA TOHMIK KY3BIPETTUTIKTEpIi JKEKe
alBIPMAIIBUTBIKTAPBI, KO3FAJIBIC KI3METiHIH KOKETTUTIKTEpI MEH MYMKIHIIKTEpi
HETI31HJEe KalbINTacThIpy Oosbin TaObuIagpl. Bomamrak cnopt myframiMaepi
JKOFapbl HOTHXKEJIEpPre KOJ JKETKi3y YIIiH CIIOPTTarbl NAHbIHABIKTBI TECTiJey
JKoHE "KOHIWIMOHEpIey" Typaibl TYCIHIKKE He; jKeKe albIpMaIlbLIBIKTap MEH
JaMy epeKIIeNKTepiH ecKepe OTBIPBIN, JKATTBIFYy MPOIECiHIH opTypi
Ke3eHJEPiHJIe CIOPTIILUIAPABIH (QHU3UKAIBIK JaMybl MEH JIaibIHIBIFBIHBIH
opTypii mapamerpiiepin Oaranay yumiH @DyHKUIMOHANIBIK IUAarHOCTHKA MEH
TECTUICYIiH 9MIICTEpI MEH KYpaJJapblH KOJJIaHabl; MOHUTOPHHT HOTHXKEJIEepiH
OHJIEY, Tauuay, KapblM-KaTblHAC JKOHE WHTEpIpeTalusiay JaFablIapblH
KepceTell JKoHe TaHJaJIFaH CIOPT TypiHAeri "Monenpaik" cumaTTaManiapMeH
Oaiinmanbic. Ky3bIpeTTinikTi KepceTeTiH Oojamak CropT MeJarortapbl: CIOpT
TYPiHIH  epeKIIeNiKTepiHe, KaThICYIIbUIAPABIH  KBIHBICTBIK JKOHE  IKac
HOpMaJapblHa COMKec MOJEIBJIIK CHITATTaMalap bl d3ipJeiili; TaHIaiFal CIiopT
TYpiHEe apHaJifaH MOJENBJIIK cUIarTamajapra CoWKec op Typii OUTIKTUTIKTEri
CHOPTIIBUIAPBIH (YHKIIMOHATJIBIK KaFAalblH Oaranay KoHE (QYHKIHOHAIIBIK
ChIHAMaNapAbl KOJJIaHAJIbI, CIIOPTINBUIAP/BIH KBIHBICTHIK, JKaC epeKIIeTiKTepi
MEH MYMKiHAIKTEpiH, OUTIKTiNIK AEHIreHiH ecKepe OTBIPBIN, TaHAaJFaH CIOPT
TYpiHEe apHaJIFaH MOZAEJBIIK CHIIaTTaMallapblHa COMKEC JIeHE MIBIHBIKTHIPYIBIH
THIMII oAicTepi MEH KypajjapblH IpiKTEHmlI >KoHE KOJJaHaabl''MOIebIiK"
cUnarTamaiapsl 0ap.




Ky3biperTep :koHe OKBITY
HOTHEKeJIepi

JleHe IIBIHBIKTHIPY KOHE
CIIOPTTHIH JKapaThlIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OoMbIHIIIa
KY3ipeTTUTIKTEp cajachl,

Kexke epexmenikrep,
KOKSTTUTIKTEP XKOHE KO3FAIIBIC
KBI3METIHAETI MyMKIHIIKTEp1
HeTi31H/Ie JeHEe MIBIHBIKTEIPY
JKOHE CTIOpT OOMBIHIIIA
cabaKTapapl )KocTapiay,
YHBIMIACTBIPY XKOHE OTKIZY
OOMBIHINA KY3BIPETTIIK canachl

CHOPT TYPiHiH epeKIIeNiKTEPiHe,
TEHACPIIIK KOHE JKac ePEKIIEeTKTEpiHe
Colikec MOJICITBIIK CHITaTTaMalIap Ibl
azipiiey

TaHJAJFaH CIOPT TYpiHE apHAIFaH
MOJICJIBJIIK CHUIIATTaMajapra ColKec
OpTYPIIi OLTIKTUTIKTET]
CIIOPTIIBUIAPABIH (PYHKITMOHAJIBIK
sKarmaibia Oarajaiibl )KOHE
(OYHKITMOHAIBIK ChIHAMAJIap;IbI
KOJIIaHa/Ibl;

TaHIAJIFaH CIIOPT TYPI YIIiH YIT1
cumnaTTaMaiapbiHa COMKEC TeHASPIIIK,
JKac epeKIIeTikTepi MeH
MYMKIHIIKTEpiHe, OLTIKTLIIK JeHTeHine
Colikec CIOPTIIBLIAPIBI ICHE
IIBIHBIKTBIPYABIH THIMJII 9IICTEPi MEH
KYpaJIIapbIH TaHIAHIBI )KOHE
KOJIIaHaJIbl.

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

IIpaxTukansix cabakrap, BOXK, yit TanceipMacelH opeIHIAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI
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IToH KOaBI KIHE aTaybl

JleHe WIBIHBIKTHIPYMEH KOHE CIOPTIEH aiHabICy NpoueciHae 0akbliay
JK9He 03iH-03i 0aKbLIay

ITonre xayanter OIIK

Marwuctp-oxpiTyiisl AGyos E.

JIeKTUBTI MOH HHUKJIBI bell-TK
JKoHe TYpi

AKkaJeMUsUIBIK Jpexeci bakanaspuat
Axaj. kpeauTi/ 5/150
aKaj.cararbl

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi VI

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

ITonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KbICKAIIIa
MAa3MYHBbI

Ochl KYpCThIH MaKcaThl JICHE HIBIHBIKTHIPY MEH CIOPTTHIH >KapaThUIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi3/iepi OOMBIHIIA MOHAIK KY3BIPETTUTIKTEP/II KaJBIITACTHIPY; JCHE
IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT OOWBIHINA cabaKTapiabl JKocHapiay, YHBIMIACTBIPY
JKOHE OTKi3y OOMBIHIIA KY3BIPETTLNIKTEP/Ii ’KEKE albIPMalIbUIBIKTAPhI, KO3FaIIbIC
KBI3METIHIH KaXETTUTIKTEpi MEH MYMKIHIIKTEepl HEeTi3iH[e KaJbITaCThIpy
Ooubin TaObUIaaBl. bonamak cnopT MyralimMaepi IeHe IBIHBIKTHIPY TpOLEeciHIe
JICHCAYJIBIK JKaFJalblH YHEMI Jopirepiik Oakpliay MEH ©31H-631 OaKbUIayIIbIH
MaHBI3JBUIBIFBIH  TYCIHENi;  JIeHE  INBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK  KBI3METIICH
alfHaNbICAaThIH aJaMIapAbl MEIUIIMHAIBIK KaMTaMachl3 eTyAl YHBIMAACTHIPY
JKyleci MEH Ma3MyHBI Typaibl TYCIHIKKE He; JIEHEHiH opTypii >KyHemlepiHiH,
JKaNIbl JaWbIHABIKTHIH JKoHe (DM3HMKAIBIK JaMyAbIH JKail-KydiH Oaranay YIIiH
TECTLIey OMICTEpiH KOJTaHAaIbl, >KaFAalapl ©31H-031 OaKbUIAyIbIH KaparaibiM
omicTepiH  y#peTy JaFmpuiapblH  cabak — OapbIChIHIA — KaJbITaCTHIPAJIBL.
Ky3ppeTTinikti  KepceTeTiH  Oojamak  CIOPT  MEeAarorrapbl:  JEHE
HIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIOPTICH INYFbUIIAHATHIHIAPABIH JICHCAYIBIFBIHBIH
JKal-KYWiH JUarHOCTHKAJIAylbl, OaKpUIayAbl JKOHE ©3iH-631 OaKbLUIay/Ibl
YHBIMIACTHIPY JKOHE JKY3ere achlpy dJiicTeMeci MEeH 9JicTepiH KOJIJaHabl; JeHE
JKATTBIFYJIapbIMEH aifHANBICY Ke3iHAe 631H-631 0aKpulay KaKeTTUIriHE CeHIIpY;
JKEKe TYJIFAHBIH COMATUKAIBIK oHE (YHKIMOHAIIBIK MOPTEOECIH OIIIey JKoHe
Oarayay YyIIiH ojaicTeMeNiep MeH (DYHKIMOHAIBIK ChIHAMaJap/ bl KOJIIAHY;
ar3aHbIH YCHIHBUIATBIH JICHE JKYKTEMEJIEpiHE PEaKIUACHIH 0aKpUIay TOCUIEpiH
Oaramaiifipl; agaM OMIpiHIH OpTYpJi Ke3eHAEpiHAe CAyBIKTBIPY KaTThIFyJIapbl
npoIeciH OHTAMNIaHIBIPY MaKCaThIH/Ia 3aMaHayu KOMITBIOTEPJIIK
TEXHOJIOTHSUIAP bl TallaiaHa OTBIPHIN, (HU3UKAJIBIK KOHE MCHXO3IMOIIMOHAIIBI
JKarmanapl, (QU3MKANBIK OHIMIUTIKTI, aWHaIlBICAaTHIH aF3aHblH  PE3epBTIK
MYMKIHIKTepIH JUArHOCTHKAJIAyJIblH HETI3Tl KPUTECPHUIJIEPIH TaHAANIbI;
aJlaMHBIH COMATHKAJIBIK MOPTEeOeCiHIH, (QYHKIMOHAIABIK ChlHAMaJIapPbIHBIH
KepceTKimTepi OOWBIHIIA JIEHCAYNBIK ACHTSiH aHBIKTANH B,

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE -
CHOPTTHIH JKapaThUIBICTAHY-
FBUIBIMH HeTi37iepi OoMbIHIIIA
KY3ipeTTUTIKTEp canackl

JICHE IIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CIOPTIICH
HIYFBULIAHYIITBLIAPABIH JICHCAYJIBIK
KarIalbIH JIUarHOCTHKAJAYIbl,
OakplIaypl KOHE ©3iH-631 OaKbLIay/IbI
YUBIMAACTBIPY JKOHE KY3€re  achpy
gzicTeMeci MEH 9JIiCTEPiH KOJJaHy

- KaTThIFy Ke3iHjae ©3iH-e31 OakpLiay

KaXXeTTLTIriHe CeHAIpy

- KeKE TYJIFaHbIH COMATHKAJBIK JKOHE
(yHKIMOHANIBIK ~ MapTeOeciH  enmiey
JKoHe Oarajay VIIH oficTeMesep MEH
(DYHKIIMOHAJIBIK ChIHAMAaJIap/Ibl KOJIIaHY

Kexke epexienikrep, -
KOKETTUTIKTEP JKOHE
KO3FaJbIC KbI3METIH/ET] -

JieHe OenceHauTirine JICHEeHIH
peakuuACHIH OakblUIay 9iCTepiH Oaranay;
aJaM eMIpiHiH opTypii Ke3eHAepiHae




MYMKIHIIKTepi Heri3iHne MpoLeciH
JICHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE
cnopt OoiibIHIIA cabaKTapIbl
JKocrnapnay, YUbIMIacThIpY
JKOHE OTKI3y OOoifbIHIIIa

KY3BIPETTLTIK CaJTachl

CayBIKTBIPY  KaTTBHIFyJIapbl
OHTAWIAHIBIPY JKOHE  IIearOTHKAaJIBIK
TY3€Ty MaKcaTbIHIa 3aMaHayH
KOMIIBIOTEPIIIK TEXHOJIOTHSIap/AbI
KOJJaHyMEH  aiHaNbICaThIH  aF3aHbIH
(GU3UKATBIK KOHE TCHXOIMOIMOHAIIBI
KargalblH, (U3UKAIBIK JKYMBIC
KaOlIeTTUIITiH, pe3epBTiK
MYMKIHIIKTEPiH JUATHOCTHKAJIAYTBIH
HETi3ri KpUTEpUMJIepiH TaHIay >JKoHE
naiiianany;

- JKEKe TYJIFaHBIH COMAaTHUKAJIBIK
MapTedeci, QyHKITMOHAIBIK
chIHaMaJapbl KepCceTKIITepi OOWBIHIIIA
JICHCAYJIBIK JICHIeHiH aHBIKTAY.

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jlexums, mpakTUKabIK cabakTap, BOX, yii TanceipMackiH opsIHAAY
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IIoH KoABI :KOHE aTaybl

CnopTThIK MeIMIHUHA KIHE OHAJITY Heri3nepi

Ionre :xayantel OIIK ¢wmr k., npodeccop baeros K. .
JJIEKTHBTI MOH IUKJIbI Bell-TK

JKIHE TYpi

AKaJeMHUsUIBIK J9pe:xeci bakanaspuar

Axajn. kpeauTi/ 7/210

aKa/I.caraThl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi VII

IIonHiH npepexkBU3UTTEPI

IIoHHiH moCTPpEeKBU3UTTEPI

ITonnin KbICKaIIa
Ma3MYHBI

Ocbl KYpCTBIH MakcaThl JICHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIHOPTTBHIH >KapaThUIBICTaHY-
FBUIBIMHA  JKOHE MEJMIIMHAJIBIK-OMOJIOTSUIBIK ~ Herizgepi  OOMBIHINA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEpAl  KaJubITaCTBIpy  Oonbil  TaObmambl. Kypc  KaTThIFy
KYKTEMellepiHe  CoWKec  Jopirepiik-leJarorukaiblk — Oakpuiay — KOHE
CTHOPTIIBUIAP/Bl MEUIIMHAIIBIK-ONOIOTHSITBIK, KAMTAMACHI3 €Ty YHBIMIACTBIPY
KaXETTUTIr Typajibl OUTiMJl KalbIITACThIPYyFa KOHE TYCIHYTe; JKalIbl CIIOPTTHIK
KapakaTTapblH OSMUAEMHOJOTHACEI MEH MEeXaHU3MIEpiH, JKapakaTTapAblH
QIJBIH  ally JKOHEe/HeMece oOJapiAblH KalTa maiina Oony cTparerusiapbiH;
(YHKUMOHANIBIK ~ChIHAMANAp JKYPTi3y, JAEHCAYNBIKTBI KaJIbIHA KENTipy
KypajJlapblH KOJIAaHy, CHOPTIIBUIAPABIH (QYHKIHOHAJIABIK O>Kargailbl MeH
JKYMBICKA KaOUIeTTUIIrH Oy3blUIFaH JaFIblIapblH KAJIBINITACTRIPYFa OarbITTaIFaH.
aypyjaap MeH jkapakarrap, JeHe OEJCCHIIIIrT MeH CIOPT Ke3iHAE TYbIHIaybl
MYMKiH ~ CHOPTTBIK  KapakaTTapAblH aiAblH  aly JaFAbliapel; JICHE
IIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CHOPTIIEH IIYFBUIIAHATBHIHIAPFa CHOPTTHIK JKapakarrap
MEH JKITI HaTOJIOTUSIIBIK KaFAaiaap Ke3iHIe ajFallKel Japirepre AeHiHIT KOMEK
kepcery. Ky3bIpeTTimikTi  KepceTeTiH Oomamak CIopT — IMeNarortTapbl:
CHOPTIIBUIAD  AEHECiHiH MOp(QOGYHKUMOHAIJBIK EpeKIIETIKTepiH eckepe



http://rmebrk.kz/book/1162835

OTBHIPBIT, JKAIMBl JKOHE CIOPTTHIK TNATOJOTHS MEH JKapakarrap, JeHE
IIBIHBIKTBIPY MEH CHOPTTHI MEIUIIMHANIBIK KaMTaMachl3 €Ty OOMbIHINA Oa3ajbIK
oumimal KOJIJaHaJIbL, JieHe IIBIHBIKTHIPYMEH JKOHE CIIOPTIICH
IIVFBUIIAHYIIBUIAPABIH ~ (YHKIIMOHAIIBIK JKal-Kyldi MeH JileHe CHOeriHe
KaOIJeTTiNIriH 3epheney KoHe Oaranay omicTepiH KOJNJaHaabl, IeHEHIH
(hM3HUKAIBIK JaMybl MEH KYMBICKA KaOUTeTTUTIriH, (QYHKIIMOHAIIBIK XKail-KyHiH
Oaranaiiipl; JOpIrepIIiK-Ie aroruKaIbIK OaliKayaap/IbIH HOTHKEICPIH Tauaan bl
JKoHe Oaranaiifibl; mamMaJaH ThIC XYKTEMEHIH, MaMaJlaH ThIC >KATTBIFYJIap/IblH
JKoHe 0acKa MaTOJOTHSUIAP/IBIH epTe OeNTinepiH aHBIKTAY KoHE OJIAP/IbIH aJIbIH
aly KOHE CIIOPTTHIK >KapaKaTTaHY/ABIH allJbIH ajajbl, JKapakaTrap Ke3iHJe
QJIFAIIKBl METUITUTHAIIBIK KOMEK KOPCETe/I.

Ky3biperTep koHe OKbITY
HOTHIKeJIepi

JleHe IBIHBIKTHIPY KOHE - JKAJIIIbI KOHE CITIOPTTHIK [TATOJIOTHSHBIH,

CIIOPTTBIH MEIULIMHAJIBIK- CIOPTIIBI JeHeCiHiH MOpGh O yHKIIMOHAT B

OMOJTOTHSUTBIK HET13/1epi epeKUIeTIKTepiHiH, CIIOPTTHIH JCHE

OOMBIHIIA KY31PETTUTIKTED IIBIHBIKTHIPYBIH MEAUIIMHAIBIK

caJiachl; KaMTaMachI3 €Ty/IiH HeTi3ri OimimMaepin

CanayaTTbl ©Mip CaaThIH KO JaHa bl

HACHXaTTay, (HU3UKAIIbIK - JIeHE UIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPTIICH

Oescen i emip caThiH IIYFBULIAHYIIBLIAPBIH ()YHKIIMOHAIIBIK

KOTEPMEINEY HKOHE )Kal-KyHdi MEH JIcHe OHIMIUIITIH 3epTTey

BIHTAJIaHIBIPY OOHBIHIIA JKOHE Oarajiay 9/iCTEpiH KOJIaHa bl

KY3BIPETTCp Callachbl - JIeHeHiH (QU3UKAIBIK TaMybl MCH
OHIMJIUTITH, (YHKIIMOHAIBIK KaFIaibIH
Oarayai bl

- JIOpirepiik-TenaroruKabiK
OakpLIaysIapblH HOTHKEIICPIH KYPrize i
JKOHE Oarasaiibl

- OKY MPONECIH METUIIMHANBIK KOJJIAy JKOHE
KaJIIbIHA KEJTIPY OaFaapiiaManapbiH
a3ipeii

- IIaMaJiaH ThIC )KYKTEMEHIH, [IIaMaJIaH ThIC
JKaTTBHIFyJIApABIH KoHE 0acka
MATOJIOTUSHBIH epTe OSTiIepiH aHbIKTAY,
OJIAPIBIH AJJIBIH Ty JKOHE CIIOPTTHIK
JKapaKaTTaHY/IbIH aJIJIbIH aJIaj[bl

- JKapakat aJifaH Ke3/¢ aJFalliKbl
MEJUIMHAIIBIK KOMEK KOPCETiHI3

KopbITbIHABI aKbLIAY

Emtuxan

Kpenutrepai any maprsl

Jlexus, mpakTHKaNbIK cabakrap, BOXK, yii TanceipMacsiH opeIHAAY

IMoHHiH Y3aKTHIFbI

Icemectp

oJneduerTep

1. JleHe MIBIHBIKTHIPY CHIOPT MEKTEGIHIET sKacOCTIPIMAEPIiH TOH JKaH
TOHTIpIIiTiHTaHYBl MeH TurueHachl/ okynbik/ XK. K. Epmaxan, A.E. Kepimbex/
2009k. 4246

2. XKac epexienik HU3HOTOTHACH XKIHE MEKTEN rMrueHackl : OKy Kypaisl. /
C.)K. byrribaeBa, P.b. Jlecoekosa., b.F. Ecxan, JK.C. Kuce6aes; Kazak
CIIOPT XKoHe Typu3M akagemusichl. - Anmatsl: KasCTA, 2017. - 164 6. -
ISBN 9965-653-62-3 . http://rmebrk.kz/book/1170767

3. XKanmel xone ciopTThIK ruruena : Okyabik/ Cmawn, H.H./ KP Binim sxone
FeUIBIM MUHHCTPIIIT, KP YKoFaph! OKy OpbIHIAPBIHBIH KaybIMIACTHIFHI. -
Anmatst: [lonmurpadgrom6bunar, 2012. - 320 6. - ISBN 978-601-80220-9-8.
http://rmebrk.kz/book/69726

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

IIoH KoaBI KIHE aTAybI

Empaik 1eHe IBIHBIKTBHIPY KoHE MACCaXK

IIanre xayanter OIIK

IL.F.J., mpodeccop Myxamemxanos b.K.



http://rmebrk.kz/book/1170767

IJIEKTUBTI MOH IMUKJIBI bell-TK
sKoHe TYpi

AKageMHUsUIBIK Jdpekeci bakanaBpuar
Axaj. KkpeauTi/ 7/210
aKaj.caraThl

Oky Typi Kynaisri
Cemecrpi \41

IIoHHiH MpepekBU3UTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KbICKAIIIA
Ma3MYHBI

Ocbl KypCTBIH MakcaThl JICHE IIBIHBIKTBIPY MEH CHOPTTBHIH >KapaThUIBICTaHY-
FBUTBIMH  JKOHC MEOUITMHAIBIK-OMOIOTHSIIBIK ~ HETi3Aepi OOWBIHINA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEP/li KaJBINTACTHIPY; ACHE IUBIHBIKTHIPY >KOHE CIIOPT OOWBIHIIA
cabakrapapl  JKocmapiay,  YHBIMAACTBIPY  JKOHE  OTKi3y  OolibIHIIA
KY3BIPETTUTIKTEPAI  JKEKe  albIpMAIIBUIBIKTAPBI,  KO3FAlbIC  KBI3METiHIH
KKETTUTIKTepl MEH MYMKIHAIKTepl HETi31H/e KaJbITaCThIPy OOJBIN TaObLIa IbL.
Kypc en kem TapanraH aypynap MEH jKapakaTTapra TOH TaTOJOTHSIIBIK
e3repicTepAl TyCiHyre OarbITTaNIFaH; JeHe KATTHIFyJIaphl MEH MacCaKIBIH aJlaM
ar3achlHa MK OoCepiHiH (U3UOJOTHSUIBIK MeXaHU3MIEpiH Oily; eMmiK JeHe
LIBIHBIKTBIPYABI KOJNJaHyFa KOPCETKIIITep MEH Kapchl KOPCETKITepai Oiny; eH
KONl TapaliFaH aypyjap MeH jKapakarrap Ke3iHAe eMIIK JeHE IILIHBIKTHIPYIbIH
HETI3ri oficTepi MEH KypalJapblH MEHrepy; JKaTTBIFyJap KelleHiH o3 OeTiHIe
o3ipiiey KOHE JCHCAYIBIK JKaFJaibIHIAFel dPTYPIi aybITKYyJIap MEH jKapakaTrap
Ke3lHge eMIOiK JIeHe WIBIHBIKTBIPY CcalakTapblH  ©OTKi3y JaFAbUIapbiH
KaJIBINTACTBIPY; CAyBIKTBIPY JKOHE CHOPTTHIK MAaCCaKIBIH OapiblK HETi3ri
TOCUTNIEPiH JKYPri3y MAaFApUIapbl; €MIIK JEHE MIBIHBIKTBIPY MXOHE Maccax
cabakTapelHBIH ocepiH Oaranay pgarapuiapbl. Ky3bIpeTTUTIKTI KepceTeTiH
OoJjamak CropT MEeAarorTapbl: aJaM arF3achlHBIH, OHBIH IMIHIE MYMKIHAITI
MEeKTeYJdl  agamMAaapablH  KYMBIC  ICTeyiHIH  0a3alblKk  aHATOMHUSJIBIK,
(bM3HONIOTHUSIIBIK, OMOMEXaHUKAJIBIK OLTIMICPIH KOJAaHA b, KOPCETKIIITED MEH
KapChl KOPCETUTIMIEP I, )KACThI, JKBIHBICTBI, OTKEH KO3FaJIbIC TOHKIPUOECIH KOHE
MATOJIOTHSUIBIK, OIIAKTHIH HEMECE JKapaKaTThIH OPHAIacy OPHBIH €CKepe OTHIPHII,
eMJIK JIeHE IIBIHBIKTHIPY KEIIeHJEepiH JKOHE MacCax IKYprizy >KeHiHjaeri
YCHIHBIMAAPIBl  Kacalabl, eMJIK JIeHE IIBIHBIKTBIPY KATTHIFYJIaPbIHBIH
(U3HONOTHSIIBIK ocepiH Oarajali/ibl; €H KOl TapalfaH aypyJiap MEH jKapakarrap
Ke3iHJe eMIIK JeHEe IIBIHBIKTHIPY cabaKTapblH 63 OeTiHIe OTKi3eadi; KaJlbIHA
KEeJTipy, CayBIKTHIPY JKOHE CIIOPTTHIK MacCaXk CECCUSUIAPBIH 03 OETiHIIE OTKi3e .

Ky3bipeTTep koHe OKBITY
HOTH:KeJIepi

JleHe WBIHBIKTHIPY JKOHE - ajJiaM ar3achIHbIH, OHBIH IIIIHAE MYMKIHJIT
CHOPTTHIH, MCIUITMHAIBIK- MIeKTeYIl amaMIapiblH JKYMBIC icTeyi
OMOJIOTHSUTBIK Heri31epi Typassl Heri3ri AHATOMMUSIIBIK,
OOlbIHIIIA KY31PETTUTIKTEP (hM3HONIOTHUSIIBIK, OMOMEXaHUKAJIBIK O1iM i
caJachl, KOJITaHA b
JKeke epekiuenikrep, - Kepcetimimaepi MeH KapChI
KaXKETTUIKTEP JKOHE KO3FalbIC KOPCETUTIMIIEPiH,  JKAChlH,  JKBIHBICHIH,
KBI3METIH/IETI MYMKIHIIKTEPI OTKeH  KO3FallbIC  TOXKIpUOECIiH  KoHE
HCTI31H/IC JICHE LIBIHBIKTBIPY MATOJIOTUSIIBIK OLIaKThIH HEMeECe
JKOHE CTIOPT OOUbIHIIA JKAPAKATTBIH OPHANACY OpHBIH ecKepe
cabaxrap/ipl xKocCIapiay, oteipein, EJIK KemieHiH jkoHE Maccax
YABIM/IACTBIPY KIHE OTKIZY KYPri3y ®KeHiHJer! YChIHbIMIapAbl JKacay
OolibIHIIA KY3BIPETTLIIK - ©H KeIl TapaliFaH aypyJiap MEH >KapakaTTap
CaJ1acel. Ke3iHAe JICHE IIBIHBIKTBIPY OMiCTEpiHIH
Heri3ri saicrepinme JICHEe
JKATTHIFyJIAPBIHBIH eMJIIK aCepiHiH
(hU3HONIOTHSIIBIK SCEPiH Oaranay
- ©H KeIl TapajFaH aypyJiap MEH JKapakarrap
Ke3lHae eMIIK JIeHe IIBIHBIKTHIPY
cabakTapblH 63 OeTiHIIIE OTKIZY




. KalmblHA  KENTipy,
CHIOPTTBIK ~ MAaccax
OCTIiHIIIE OTKIZY

CayBIKTBIPY  JKOHE
CecCUsUIapblH €3

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

EmTuxan

Kpenurrepai any maprsl

Jlexrus, mpakTHKANBIK cabakrap, BOXK, yii TarnceipMackiH OpeIHAAY

IIoHHIH Y3aKThIFbI

IcemecTtp

OneduerTep

1. JleHe NIBIHBIKTHIPY CHIOPT MEKTEGIHIET KaCOCIIPIMAEPIiH TOH JKaH
TOHTIpIiriHTaHyBl MeH TurueHacel/ okynbik/ XK.K. Epmaxan, A.E. Kepimbex/
2009xk. 4246

2. Kac epexienik GU3HOIOTUACH XKIHE MEKTEN rurueHacel : OKy Kypaisl. /
C.)K. byroibaesa, P.b. Jlecoekopa., b.F. Ecxan, JK.C. Kucebaes; Kazak
CIIOPT XoHE TypHu3M akameMuschl. - Anmatel: KazCTA, 2017. - 164 6. -
ISBN 9965-653-62-3. http://rmebrk.kz/book/1170767

3. XKanmel xone ciopTThIK ruruena : Okyasik/ Cmawn, H.H./ KP BiniM sxone
FBUTBIM MUHHCTPIIIT, KP XKoFapel OKy OpBIHIAPBIHBIH KaybIMIACTBIFHL. -
Ammatsr: [Tomurpagkombunart, 2012. - 320 6. - ISBN 978-601-80220-9-8.
http://rmebrk.kz/book/69726

Kanapreuiran mep3simi

2025 x.

IIoH KoABI :KOHE aTaybl

Koanan6abl KHHE3HO0JI0THST

Ianre xayantel OIIK

IL.F.J1., mpodeccop Myxamemxanos b.K.

JJIEKTHBTI IIdH IMKJIbI Bell-TK
JK9He TYPpi

AKaleMUSUITIBIK Jdpexeci Bbakanaspuar
Axaj. KpeauTi/ 71210
aKaj.caFaThl

Oky Typi Kynnisri
Cemectpi VIl

IIoHHiH npepexkBU3UTTEPI

IIoHHIH mMocTpeKBU3UTTeEPi

ITonnin KbICKaIIa
Ma3MYHBI

Byl kypcThIH MakcaThl JICHE IIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTBIH JKapaTbUIbICTAHY-
FBUIBIMHA JKOHE MEIWIIMHAIBIK-OMOJNOTYSUIBIK ~ Heri3gepi OOWBIHIIA ITOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEP/II KAJBINTACTBIPY; JICHE MIBIHBIKTBIPY JXOHE CIOPT OOMBIHINA
cabakTapabpl  JKOCIapiiay,  YHBIMIACTBIPY  JKOHE  OTKI3y  OOWMbIHINIA
KY3BIPETTUTIKTEpAl  JK€Ke  aWbIpMAIIBUIBIKTaphl,  KO3FAllbIC  KBI3METIHIH
KOKETTUTIKTepi MEH MYMKIHAIKTepl HETi31H/e KaJbITaCTHIPy OOJIBIN TaObLIAIbL.
Kypc agaMHBIH KO3FaJbIC alnapaThblHbIH KYPBUIBIMBI, KbI3METI, OMOMEXaHUKACHI
Typaibl OUTIM KYHECiH, KO3FalbICThl OacKapy TYKbIpbIMIaMallapblH JKOHE
KaTBICYIIBUTAPABIH JKEKE epEeKIIeNiKTepi MeH MYMKIHIIKTEPiH €CKePe OTHIPHIIL,
TY3€TYy, OHAITY, CaybIKTBIPY, JKATThIFy OarjapjamMaliapbl MEH JKaTThIFyJap
KEIIEHICPIH 331pJieyaiH NPaKTUKAJBIK JaFJbUIapblH, KUHE3UO Taclajgap MEH
KHHE3UOJIOTHSJIBIK  MAcCaXbl KOJJIAHYAbl KAJNBINTACTBIPyFa OaFbITTAJIFAH.
Ky3piperTinikTi kepceTeTiH Oojamak CropT MeAarorTapbl: JeHe IIBIHBIKTBIPY-
CHOPTTHIK 1C-OpEKETTE KHWHE3UOJIOTHUSHBIH 3aMaHayW FhUIBIMUA HETi31eIreH
omicTepiH KOJJaHaIbl, OpTYPJl aypylap MEH jKapakaTTap Ke3iHae apHailbl
KATTBIFyJIap TaHAAWABl KoHE cabakrap OTKi3eldi; OpTYpJi aypyinap MeH
JKapakartap Ke3iHJAe KHHE3WOTAlMHI TIeH KUHE3HOJOTHSUIBIK  MaCCaK bl
KOJIIaHabl; OanajnapblH IICUXMKAIBIK JKOHE aKbUI-OM JaMyBIHBIH MIHAETTEpPiH
eIy oHE OKy OHIMIUIIH apTThIpy MaKCaThIHIa KHUHE3UOJOTHSIIBIK
JKATTBIFYJIAPJIbI 931pIeii]li )KoHE KYprize.

Ky3biperTep koHe OKbITY
HOTHKeepi

JleHe IMBIHBIKTHIPY KOHE -
CHOPTTHIH METUITMHAJIBIK-
OMOJIOTHSUTBIK HETi3epi

OOMbBIHINA KY3IpETTLTIKTEP -
cajackl;

JICHE MIBIHBIKTHIPY-CIIOPTTHIK KbI3METTE
KHHE3WOJIOTHSIHBIH 3aMaHayH FhUTBIMU
HETI3/IeNITeH diCTepiH KOJIaHy;

apHaWbl KATTHIFYJIAPIbl TAHIAII, dPTYPIIi
aypyJnap MeH JKapakarTap YIIiH cabakrap



http://rmebrk.kz/book/1170767

XKexe epexuenikrep,
KOKETTUTIKTEp JKOHE KO3FAIbIC | -
KBI3METIHETI MYMKIHAIKTEP1
HETi31H/e JIeHEe IBIHBIKTHIPY -
YKOHE CITOpT OOMBIHIIIA
cabakrap/pl JKocmapiay,
YHBIMAACTBIPY KOHE OTKIZY
OOMBIHINA KY3BIPETTUTIK
caJachl.

OTKi3Y;

OPTYPITL aypysap MEH *apakaTTap YIIiH
KHHE3MO TaCIlaHbl KOJJIAHY;

OasanapabIH MCUXUKAIIBIK JKOHE
TICUXHKAIBIK 1aMybl MEH OKy KaOlleTiH
apTTHIPy MIHJCTTEPIiH MICITy MaKCAaThIH/IA
KHHE3UOJIOT HSUTBIK JKATTBIFYJIapbl 93ipiey
YKOHE KYPTi3y.

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

Emtnxan

Kpenurrepai any maprsl

Jlexuusi, mpakTHKAJIBIK cabakTap, BOX, yii TanceipmMackiH opeiHIay

IIoHHiIH Y3aKTBIFbI

Icemectp

OneduerTep

1. Arcaiibic oiteiamapsl/ oky Kypaibsl/ K.OK. Mcaxan/ Anmarst, 2011

2. TorbI3KyMajaK OMBIHBIHIAFbI TY3BIKTAp TAPTHICH / OKyJbIK/ IlloTaes, M.
AGnyxammapos, bl. ... — Kenrtay : [0. x.], 2006. -
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1105576&simple=true#

3. XKumucb6aes, HK., CeiinaxmeTos, E.E. ¥ITTBIK OMbIHAAD apKbLIbI
JKACOCIIPIMIEPIIH KUMBLI-KO3FaJIbIC NaFIbUIapbIH JaMbITy : OKYy-
omicreMenik Kypai. . - Typkicran: Typan, 2017. - 70 6.
http://rmebrk.kz/book/1166646

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

IIoH koAbl :KOHe aTaybl

JleHe MIBIHBIKTBIPY MeH CIIOPT NCUXO0JIOTHSIChI

Ianre skayantsl OIIK ®un.r.K., noueHt baeros K./I.
IJIEKTHBTI NIH IHUKJIBI Bell-TK

JK9He TYPpi

AKkaJeMHUsSUIBIK Jpexeci baxanaspuar

Axaj1. kpeauTi/ 6/180

aKaj.caraThbl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi V

IIonHin npepexkBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpexkBU3UTTEPI

ITonHiH KpICKALIA
Ma3MYHbI

Ochbl KypCThIH MaKCaThl JICHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE CIOPT OOMBIHIIA cabaKTapabl
JKOCTIapiiay, YHBIMIACTBIPY KOHE OTKi3y OOWBIHINIA JKEKE aldbIpMAalllbUIBIKTAPhI,
MOTOPHKAIIBIK ~ KWKETTUNIKTepi MEH MYMKIHIIKTepi HETi3iHJe  TOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEP/Ii  KaJIBINITACTBIPY; cajayaTrThl ©OMip CallThIH HacHXaTTay,
(u3uKaNbIK OelceH/Ii eMip CalThlH KOTEpMEIey KoHE bIHTAAHABIPY OOHBIHIIA
KY3BIPETTUTIK callachkl. bonamak crmopT MyFamiMIepi JeHEe IIBIHBIKTBIPY-
CHOPTTBIK  IC-OPEKETTIH TMCHUXOJOTHSJIBIK CPEKIICTIKTepi; MCHXOMOTOPIBIK
CaJlaHbIH, TaHBIMBIK, AMOIIMOHAIJIBIK JKOHE EpIKTI TMpOIeCcTepiH ©3apa
0aliIaHbICKI; JICHE IIBIHBIKTBIPY-CIIOPTTHIK iC-OPEKET MPOIECIHAC TYBIHIAWTBIH
TICUXHUKAIIBIK ~KYHJIEp, CIOPT YKBIMAAPBIHBIH, CIOPT MYFaIIMIEpi MEH
OKYIIBLIAPBIH TICHXOJOTHSUIBIK EPEKIISTIKTepl Typajibl HAKThl TYCIHIKKE HE;
OKYIIBLIAPbIH [ICUXUKAJIBIK Kal-KyHIH JMarHOCTUKAIAy YKOHE OJiapisl peTTey
YIIiH MCUXOJOTHSAJIBIK KOMEK KOpCeTy NarabuIapbiH Kepcereai. Ky3plperTimikri
KOpCceTeTiH Oojamak CIOpT TMeAarorTapbl: KOCINTIK  KBI3METTE  JICHE
HIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY JKOHE CIIOPT KbI3METI MEH OHBIH CyOBEKTIIEepl Typasbl
TICUXOJIOTHSUTBIK, OUTIMZII KOJIJAHAJbI, JICHE UIBIHBIKTBIPY-CIIOPT KbI3METIMEH
allHANBICATHIHIAP/BIH ~ KUBIHIBIKTAPHIH ~ JKEHYr€  CBIHIApJIBl  Ke3Kapac
KaJIBINITACTBHIPA/IbI;, JICHE IIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY YKOHE CIIOPTTHIK KbI3METIICH
afHaJIbICAThIHIAP/IbI OKBITY OarjapiiaMaiapblHbIH KEKE Ma3MYHBIH JKAaTTBIFY-
JKapbIC KhI3METiHIH IIMENIEHICT] JKaFnalIapblHIa TCUXUKAIBIK ©3iH-631 peTTey
TOCUIEpIH 93ipieiii; neHe TopOueci MeH CHopTTa MCUXONPO(QUIAKTHKA KOHE
MICUXOTMTMeHa OOWBIHIIA 1C-IIIapaiapabl d31pJIei il )KoHe OTKI3e i,



https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brId=1105576&simple=true
http://rmebrk.kz/book/1166646

Ky3biperTep :koHe OKBITY
HOTHEKeJIepi

XKexe epexuenikrep,
KOKETTUTIKTEP KOHE KO3FAIIBIC
KBI3METIHETI MYMKIHAIKTEP1
HETi31H/e JIeHEe IBIHBIKTHIPY
YKOHE CITOpT OOMBIHIIIA
cabakrap/pl JKocmapiay,

KOCiOM KbI3METTE JI€HE ULIBIHBIKTBIPY-
CayBbIKTBIPY JKOHE CIIOPT KBI3METI JKOHE
OHBIH cyOBekTinepi Typanbl
TICUXOJIOTHSUTBIK, O1TIMITI KOJIaHy

JKATTBIKTHIPYIIBIIIAPMEH JKYMBIC ICTEYAIH

MICUXOJOTHSNBIK  ACIEKTICIH,  COHBIH
YHBIMIACTBIPY JKOHE OTKI3Y 11180301 () "ombeban" TICUXOJIOTHSIITBIK,
OOMBIHIIA KY3BIPETTLTIK Callachl oficTep i Tangay
(5,6,8); . - JleHe HIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTHIPY
CamayatTsl eMip CalThIH KbI3METIMEH  aiHalblcaThIHAAp  MEH

Hacuxarray, (PU3MUKaJIbIK
OeJICeH/ Il eMip CaIThIH
BIHTAIAH/IBIPY KOHE

CHOPTIIBUIAP/Ia KUBIHIBIKTAPABI JKEHyTe
CBIH/IApJIBl KO3Kapac KAJIBINTACTBIPY

t - JleHe INBIHBIKTHIPY-CAyBIKTHIPY — KOHE
BIHTAJIAH/IBIPY OOMBIHIIA CIIOPTTHIK KBI3METIICH
KyseIperTep canackl (14-16). aliHaJIBICATBIHAAPAbl [ICUXMKAIBIK ©31H-
e3i perrey Tocinaepine OKBITY
OarJapaaMachbiHbIH — capalaHFaH, JKeKe

Ma3MYHBIH 93ipIiey
- JleHe IUBIHBIKTHIDY MEH  CIOPTTAFbl
HCHXONPO(PUIAKTHKA KOHE

IICHXOTHTHEHa OOWBIHINA iC-TapaiapIsl
93ipJIey JKOHE OTKI3Y

KopbIThIHABI 6aKbLIAY

EmTuxan

Kpeaurrepai any maprel

Jlexrus, mpakTHKANKIK cabakrap, BOXK, yii TarnceipMackiH OpeIHAAY

IIoHHiH Y3aKTBHIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1. Jlene MomeHHETI KOHE CIIOPT MCUXOJIOTUsCH / 0Ky Kpabl/ P. I11. Cabuposa.
- Kaparanne! : Ak Hyp Oacmacer, 2012. - 118 c. -

2. llcuxomorus coprta/ yueoHoe mocodbue/ Amma Kum/ Anmatser, 2007

3. JleHe MoIEHHETI KoHE CIIOPT ICUXONIOTHACH : OKy Kypaibl. / P.111.
Cabupoga, /I.A. Xancepikosa, C.A. CMmaryioBa. - 2-111i 0aChIIBIM -
Kaparaunsr: XKK "Ak Hyp" Oacnacer, 2012, - 118 0.
http://rmebrk.kz/book/1162835

Kanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH koAbl :KOHe aTaybl

Crnoprra e3iH-03i peTTey NCHX0JI0TUSACHI

ITonre xkayanter OIIK ILF.K., mpodeccop KaceimOekos JK.A.
IJIEKTHBTI NIH IUKJIBI Bell-TK

JK9He TYPpi

AKkaJeMUsSUIBIK J9pexeci bakanaspuar

Axaj. kpeauTi/ 6/180

aKaj.caraThbl

Oky Typi Kynnisri

Cemectpi \Y/

IIonHiH npepekBU3NTTEPI

IIonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KbICKaIIa
Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKCcaThl JICHE IBIHBIKTHIPY XKOHE CIIOPT cabaKTapbiH XKOcHapiay,
YUBIMIACTBIPY JKOHE OTKi3y OOMBIHIIA TOHJIK KY3bIPETTUIIKTEPIi KeKe
aBIPMAIIBUIBIKTAPBI, KO3FAIBIC KI3METIHIH KaKeTTUTKTepi MEH MYMKIHIIKTEpi
HETi31HJIe KaJbINTacThIpy O0JbIN Ta0bUIabl. Kype cIOpTTaFhl ICUXUKANIBIK JKOHE
(YHKIMOHANJBIK ~ JKal-KYWIepaiH  MoHI,  MEXaHu3MJepi,  TEXHHKACHI,
omictemeniepi MEH ©3iH-e31 peTTey Kypajjapbl Typanbl OiniM KykHeciH
KaJIBINTACTBIPYFa; TPEHUHT MPOLECiHIIE KHE JKapbICTap/la ICUXUKAJIBIK ©31H-031
peTTey SJICTepiH, 9AicTEpPl MEH KypajaapbiH KOJJaHy OOHBIHIIA MPAaKTHKAJIBIK
Jarapulapasl MeHrepyre OarbITTanfaH. Ky3bIpeTTinmiKTi KepceTeTiH Ooamak
CHOPT NEAarorTapbl: KociOM KpI3METTe NCHXHMKAJBIK ©31H-031 perTey aictepi



http://rmebrk.kz/book/1162835

MEH OHBIH Typiiepi Typajbl Herisri OimmIi KoNAaHaabl, ©3iH-631 peTTey
KYpaJImapelH KOJJTAHYIABl TajJam eTeTiH JKaFmaimapapl Oerminm  KepceTen,
MICUXUKANIBIK ©31H-031 PeTTeyAiH ar3afarbl MCUXO(PHU3HOIOTHSUIBIK MPOlecTepre
ocep €Ty 3aHIBUIBIKTApBIH €CKEpeAl; CIOpPT TYPiHIH epeKIleniri MeH
CIIOPTIIBUIAPABIH JKAaChIH €CKepe OTBIPBIN, JKATTBIFY JKOHE OOCEKeNeCTiK
MIpOIIECTePAe MICUXOPETYIISIIHS 9IICTEPiH, 9/IiCTepl MEH KYpaIapblH YHpeTeIi.

Ky3biperTep :KoHe OKBITY
HOTHKeJepi

Keke epekmemikTep, - TCUXHKAIBIK ©31H-631 PETTey 9JiCi KOHE
KaKETTUTIKTEP KOHE KO3FaIIbIC OHBIH TypJepi Typaiibl HETi3Ti Huaesiap
KBI3METIHIETI MYMKIHIIKTEpi Kyheci

HETI31H/IE JIEHE NIBIHBIKTHIPY - TCHXMKAJBIK ©31H-031 PETTEYAIH aF3aJarbl
KOHE CIIOPT OOkbIHIIA TICUXO(U3UOIOTHSUTBIK TTPOIIECTEPTE dcep
ca6a1<Tapz[LI JKocmapJiay, €Ty 3aHIbIIBIKTAPbI

YHBIMIACTBIPY HKOHE 9TKi3y - CIOPT TYPl MEH Kac epeKUIeNiriH ecKepe
GoiibIHIIA KY3BIPCTTLIIK CAlachl OTBIPBIT, KATTBIFY JKOHE OOCEKEeNECTIK

IpoLecTepae ICUXOpeTTey cabaKTapbIH
)o0aay KoHE OTKI3Y

- CHOPTUIBUIAPIBIH MICUXOPETTEY 9JiCTEPiH
MEHIepy THIMILTITiH OaKbUIay

- Op TYpJIi KOHTHHTEHT YIIiH IICHXOpETTey
omicTepiH KOIIaHy

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtnxan

Kpeaurrepai any maprel

Jlexrus, mpakTHKANBIK cabakrap, BOXK, yii TarnceipMackiH OpeIHAAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1. Jlene MoneHHeETI KOHE CIIOPT MCUXOJIOTUACH / 0Ky Kpabl/ P. I11. Cabuposa.
- Kaparanmsr : Ak Hyp 6acmacsr, 2012. - 118 c. -

2. Tlcuxonorus criopra/ yuebHoe mocooue/ Amma Kum/ Anmatst, 2007

3. Jlene MogeHHETI JKoHE CITOPT ICUXoaorusachl : OKy kypansl. / P.111.
Cabupoga, [I.A. XKancepikosa, C.A. CMaryjioBa. - 2-11i 0aChLIbIM -
Kaparaunsr: XKK "Ak Hyp" 6acnacel, 2012, - 118 0.
http://rmebrk.kz/book/1162835

Kanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH KoABI :KOHe aTaybl

CnopT :k9He JKapbIC ITHKACHI

Ionre :xayantel OIIK

ILF.K., npodeccop Kaceimbexon XK. A.

JIEKTHBTI OH IUKJIBI Bell-TK
JKOHe TYpi

AkaJeMUsSUIBIK J9pexeci bakanaspuar
AKaJ. KpeauTi/ 6/180
aKaj.caraThl

Oky Typi Kynmisri
Cemectpi V

IIonHiH npepekBU3NTTEPi

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi

IIoHHiH KBICKAIIIA MA3MYHBI

Byt KypcThIH Makcathl JieHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE CHOPT cabaKTapblH JKocmapiay,
YUBIMAACTBIPY KOHE OTKi3y OOHBIHIIA TOHAIK KY3BIPETTUIIKTEpIl Keke
Al BIPMAIBUIBIKTAPhI, KO3FAJIBIC KbI3METIHIH KAKETTUTIKTEPI MEH MYMKIHIIKTEpl
HEri3iHAE KaJbIITacCThIpy OoJbIl TaObuTaabl. Kypc 3THKa, MOJICHHET, JIeHE
LIBIHBIKTHIPY, CHOPT, CHOPTTHIK 3THKA, OJIMMIN3M, Fair play cHsSKTH aneyMeTTiK
KyObutbicTap OoifbIiHIIA OimiM XKyHeciH (WIOCOQUIBIK TYPFBIIAH TYCIHYTE,
TYCIHYT€ JKOHE KaJBINTACTBIPYFa, OJApJbIH JIAMYBIHBIH TapUXH aclleKTiCi MeH
Ka3ipri Ke3eHiHer1 )KaHKyHepiiep KO3FaIbICHIHA; CIIOPTTHIK 3THKA MEH CHOPTTHIK
MiHE3-KYJIBIKTBl TOpOHeNeyAiH NPaKTHKAIBIK JaFAbUIapblH  KaJIBIITACTHIPYFa
OarpITTanFad. Ky3bIpeTTiniKTI KepceTeTiH Ooalak CropT Nelarorrapbl: Kacion
KBI3MET MIHJISTTEPiH IMIeNly JKOHE CHOPTIIBUIApABI Jaspiay MakKcaThIHIA
OJIMMITMA/IaHBIH TAapPUXH Mypachl MEH MOACHHM JOCTYPJIEPIH Taljalipl >KoHE



http://rmebrk.kz/book/1162835

TYCIHAIpeni; MiHE3-KYIBIK I€H KbI3METTe NeJarorHKalIblK >KOHE CIOPTTHIK
onenTi, "®3p TwICH" KarugaTTaphIH JKOHE JKANIBIANaM3aTTHIK KYHIBUIBIKTAPIIBI
KepceTeni;  YUBIMIACTHIPYIIBUIBIK-0acKapyIIbUIBIK ~ KbI3MET  JaFdbUIapbIH
nmaiianana OTBIPBIN, KOCIOM TMCUXOJOTHSUIBIK HETi3[ENTeH e3apa iC-KUMBLIIBI
JKy3ere achIpajbl; CIIOPTIECH KapbIM-KaThIHAC IPOIECIHIC aXaMTepIIUIiK JKOHE
oJlen HOPMaJIapblH CaKTaiIbl, CIOPT YKBIMBIHIA KOJIAHIBl aTMocdepa KypyMeH
ailHajbICafpl; CIOPTTHIK HOTHXKEHI OOBEKTUBTCHAIPY KOHE TOpELIJIepAiH
OMIAIriH aHBIKTAY MaKcaThIHAa TOPELIiep MEH KapChUIaCTapAblH OpEeKeTTepiH
TaJIanapl.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JKeke epekmremnikrep, -
KOKETTUTIKTEP KOHE KO3FaIIbIC
KBI3METIHAETI MYMKIHIIKTEP1
HETi31H/e JeHE MIBIHBIKTEIPY
KOHE CTIOpT OOMBIHIIIA
cabakrap/pl xocnapnay, - MIHE3-KYJIBIK IIeH KbI3METTE
YHBIMIACTBIPY XKSHE OTKI3Y MEJArOrMKaJIbIK XOHE CIIOPTTHIK ATUKAHBI,
0oiibIHIIA KY3BIPETTITIK " Ooifp IDLmH" KarugaTtTapblH  JKOHE
canachbl JKaanblagaM3aTThIK KYHIBUIBIKTapIbI
Kepcery;

- YWBIMAACTBIPYIIBLIBIK-0aCKaPyIIBUTBIK
KBI3MET JIaFIbUIAPBIH MMalijaiaHa OTHIPBHIT,
KOCi0M TICHXOJIOTHSUTBIK HET13/IeNTeH e3apa
1C-KHUMBUILABI JKY3€Tre achIpy;

- KaThICYIIBUIAPMCH KapbIM-KaThIHAC
mporecinae aJaMTepIIiTiK KoHE
ATHKAJBIK HOpMaJlapJbl CakKTay KoHE
CHOPT YXKBIMBIHIA KOJAimel atmocdepa
KYpY;

- CHOOPTTBIK HOTWXKEHI OOBEKTUBTEHIIPY
JKOHE TepelIUIepIiH ONUIIriH Oenriiey
MaKcaThIH/a TepenIiep MeH
KapChlIacTap/IblH iC-opeKeTTepiH OakbuIay
JIaF IbLIaphI

KOCiOM KbI3MET MIHIETTEepiH MICHTy XoHe
CHOPTUIBUIAPABl  Jaspiiay  MaKcaThIHIAA
OnmuMIIMagaHelH  TAPUXH MYpackl MeEH
MOJICHH  JOCTYPJIEpiH  Tanmay O KoHe
TYCIHAIPY;

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtrxan

Kpeaurrepai any maprel

Jlexuusi, mpakTUKaJbIK cabakTap, BOX, yii TanceipmackiH opbiHIay

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

9aeduerrep

1. Bouneiibon O.K. [dyiicenos Typkicran XKTY 2006 240 ct
2. Bomneitbon M.@puep, 11. Iutep MockBa ®uskynbTypa u ciopt 1922 2

AKanapTbuiran Mep3imi

2025 x.

ITon KO/JbI K9HEC aTaybl

Tanaaaran cnopt Typinaeri Gu3uKaNbIK TaHBIHIBIFLI jKIHE fDanTay

Ionre :xayantel OIIK

MarucTp-okpITymsl AGyos E.

DJIEKTUBTI MOH HUKJbI :k9He | bell-TK

TYpi

AKkafeMHUsSIIBIK Adpesxeci bakanaspuar

Axaj. kpeauti/ akaa.caratel | 6/180

Oky Typi Kysnisri

Cemectpi VII

IIonHiH npepekBU3NTTEPI -

IIoHHiH mocTpeKBU3NTTEPi -

IMonniH KpIcKalIa Ma3MyHbBI Ocpl KypCTBIH MakcaTbl JeHE IIBIHBIKTBIPY JK9HE CIopT cabaKTapbiH

JKocrapiay, YHbIMIACTBIPY KOHE ©TKi3y OOWBIHIIA MOHAIK KY3bIPETTLTIKTEP.i
JKEKe  ailbIpMallbUIBIKTAPhl, KO3FAJBIC KBI3METIHIH KaXETTUIIKTEpI MEH
MYMKIHJIKTepl Heri3iHae KaJblnTacThipy Ooinbin Tabbiiansl. Kypc TanmanraH
CHOPT TYPiHIH "MoAenpIiK" culaTTaMallapblHa COMKEC OHE CHOPTIIBUIAPIBIH




OPTYpHiTIri MEH AaMy epeKLIEeNiKTepiH eCKepe OTBIPBIN, TaHJAJFaH CIOpPT
TYpIiHAETI JCHE IIBIHBIKTHIPY KYypayapbl MEH OJICTEpiH JKocmapiay, TaHmay
3aHABUIBIKTApPhl HETi31HIE CHOPTIIBUIAPABIH JCHE MIBIHBIKTBIPY JaibIHIBIFBI
MeEH KOHIUIMOHEPI OolibIHIIA MPaKTUKAJIBIK KY3BIPETTLTIKTEp Il
KaJBITACTRIPyFa  OAFbITTANFaH;  CHOPTIIBUIAPABIH ~ JCHE  [IBIHBIKTHIPY
JAWBIHABIFBI MEH KOHJUIMOHEPiH Oaranay, OakpuIay >KOHE TY3ETY JaFAblIaphl.
OocekenecTiKk TaOBICTBUIBIK JKOHE KATBHICYIIBUIAPIBIH JKapakaT ajlly >KoHe
nraMazaH ThIC JKYKTeMe KaymiH a3aiTy. Ky3bIpeTTinikTi KepceTeTiH Oojamak
CIIOPT TENarorTapsl: CIOPT TEOPHSCHIHBIH EpeKeNepiH, OpTYpil >KacTarbl,
JKBIHBICTaFbl  JKOHE  MYMKIHAIKTEpAEri CHOPTIIBUIAPABIH —~ aHATOMUSIIBIK-
MOPQOJOTUSIIBIK, (HUINONOTHSIIBIK JKOHE TICUXUKAJIBIK €PEeKUICTIKTEPiH ecKepe
OTBIPBII, CIIOPTIIBUIAPABIH Ma3MYHBIH JKOCTIApIIay KOHE JI€HE MIBIHBIKTHIPYIBI
JKYprizeni; CopT TYPIHIH epeKIIeNiriHe CoWKec CIOPTIIBIIAPIbIH (DH3UKAIIBIK
KAacHUETTEpPiH AaMBITY JKoHE (PYHKIIMOHAIABIK MYMKIHAIKTEPIH apTThIpabl, ACHE
IIBIHBIKTBIPYIBl  TICUXOJIOTHSUIBIK-TIEIATOTUKANIBIK ~ CylleMenaeyai  Kysere
aceIpaibl; OPTYPII >KAaCTarbl KOHE JPTYPJI JKAcTarbl CIOPTHIBUIAPIABIH JICHE
JANBIHIBIFBIH OaKbLIAyIbl XKY3€Tre achlpaibl, OHBIH IIIIHJE OJIIey XKoHe Oaranay
omicteMeniepiH maiiianaHa OTBHIPBIN, TaHJAIFAH CIOPT TYPIiHIETi JeHe
IIBIHBIKTBIPY TIPOIIECIH TY3€Ty VIIH 09CEKeNeCTiK KhI3METTi TalJaiifibl; JeHe
UIBIHBIKTHIPY MpoleCiHe Kayirnci3ik TEXHUKACBIHBIH CaKTallyblH,
JKapakaTTaHyJIbIH JKOHE IIaMasaH ThIC )KYKTEMEHIH alJblH alyIbl KaMTaMachl3
eTell; JeHE IUBIHBIKTBIPY MPONECiHIe MOMHMHT KOJJAAHYIBIH alblH aly
OOMBIHIIA JKYMBIC JXYPTi3e/i.

Ky3bipeTTep xkJHe OKbITY
HOTHKeJepi

JKeke epekiemnikrep, - CIIOPT TEOPHSICHIHBIH €PEKEIIEPiH, dp
KQKETTUTIKTEP JKOHE KO3FaJIbIC TYPJTi )KACTAFbI, JKbIHBICTAFBI )KOHE
KBI3METIH/IeTI MYMKiHIKTEPi MYMKIHJIKTEr] CIOPTUIBLIAPIBIH
HETI31H/I¢ JICHE MILIHBIKTHIPY AHATOMHSIIBIK-MOP(OIOTUAIBIK,

JKOHE CTIOpT OOMBIHIIIA (DU3UOTIOTUSIIBIK, JKOHE TTCHXHUKAITBIK
cabakrapzpl JKocmapIiay, €pEeKLIENKTePiH eCKepe OTHIPHIII,
YHBIMIACTBIPY XKOHE OTKIZY CIOPTIIBUIAP/IBIH Ma3MYHBIH JKOCTIapiiay
OOMBIHIIIA KY3BIPETTLIIK JKOHE JICHE NIBIHBIKTBIPYIBI )KYPri3y;
canacel (4-9) - CHOPT TYPiHiH epeKILIeiriHe conkec

CIIOPTIIBUIAPIBIH (PU3UKAITBIK
KAaCHUETTEPIH JIAMBITY JKOHE
(YHKITMOHAIIBIK MYMKIHIKTEPiH
apTTBIPY, JICHE IIBIHBIKTHIPY/TBI
IICUXOJIOTHSUIBIK-TI€ 1AaT OTUKAJIBIK,
cydieMeniey/ i xKy3ere achipy;

- Op TYPJIl KACTaFbl XKOHE KbIHBICTAFbI
CIIOPTIIBUIAPIBIH JICHE JaibIHIBIFbIH,
OHBIH IIIIIHJE OJIIIey KoHe Oaranay
SIiCTepiH KOJTaHa OTHIPHIN OaKbLIAY/IbI
JKy3ere achipy;

- TaHJaJiFaH CIOPT TYPIHECTI JICHE
IIBIHBIKTBIPY TPOIIECIH TY3€TY YIIIiH
09CeKeJIECTIK apeKeTTEeP/Il Tajay;

- JIeHE HIBIHBIKTHIPY HPOIIECIH/IE
KayIICi3/IiK TeXHUKACHIHBIH CaKTaIybIH,
JKapaKaTTaHY/IbIH )KOHE aCKbIH
KEepHEY/IH aJIbIH aly bl KAMTaMachl3
eTy;

- JIeHE IIBIHBIKTHIPY NPOIIECIH/IE TOTHHT T
KOJIIaHYIBIH aJIABIH ATy OOUBIHIIIA
JKYMBIC JKYPTi3y.

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeautrepai any maprtsl

[IpaxTukaneikcabakrap, BOX, yii TancelpMachlH OpbIHAAY




IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

lcemectp

OaeduerTep

1. Tapman anFad CrOPT TYPJIEPiHIH TEOPUSICHI MEH 9MIiCTEMECi/ OKYJIIBIK/
ooaiutae O.K./Typkictan 2017

2. Cnopt *xoHe JIeHe TOpOHUeCi oHIH OKBITY dj1icTeMeci/ oKy Kypaubl / E.
K. Yan6aep/ Ockemen 2014
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1171939&simple=true

3. Hypmaran6erosa, P.K. "/leHe MIBIHBIKTBIPY TEOPUSICHI MEH

onictemeci" MoHiHEH JaopicTep >kuHarbl. - XKeskazran: XKes3V, 2019. -
284 6. http://rmebrk.kz/book/1181049

Kanaprelirad mep3imi

2025 x.

IIoH koAbl :KOHE aTaybl

Tanaajaran cnopT TYpiHAeri TEXHUKAJIBIK-TAKTHKAIBIK Al bIHABIK

IIonre :xxayanTsl OIIK ara okpITy1bl Tynbbacues H.OK.
DJIeKTUBTI MOH HMKJbI :kdHe | bell-TK

TYypi

AKaneMUsIJIBIK Adpexeci bakanaspuar

Axkaj. kpeauTi/ akana.caratel | 6/180

Oky Typi Kysnisri

CemecTtpi VII

IIoHHiH mpepeKkBU3UTTEPI

IIoHHiH mocTpeKBU3UTTEPI

IMoHHiH KbICKaIIa Ma3MYHBbI

Ocbl KypcTBIH MakKcaTbl JIeHEe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOpT cabaKTapblH
JKOCTapiiay, YUBIMAACTHIPY JKOHE OTKi3y OOHBIHINA MOHIIK KY3bIPETTUTIKTEPII
JKEKe  albIpMalIbUIBIKTAPhl, KO3FAJbIC KBI3BMETIHIH KAKETTUIIKTEpPl MEH
MYMKIHAIKTepl  HeTi3iHme  KaJblnTacTelpy  Oonbeim  TaObutamel.  Kypce
CIIOPTIIBUIAPABIH OPTYPIIUIIriT MEH JaMy epeKHIeTiKTEpPiH €CKepe OTBIPHIIL,
TaHJAJIFaH CIOPT TYPiHJAETi CIOPTIIBUIAPAB! TEXHUKAIBIK-TAKTHKAIIBIK Aaspiiay
OOMBIHIIA TPAKTHUKAIBIK KY3BIPETTUTIKTEPIi; CHOPTIIBUIAPABIH TEXHUKAIBIK
JKOHE TAKTHKAJBIK JASpIBIFBIH MOJEINBJICY JaFJbUIAPbIH; TAaHJAIFaH CIIOPT
TYPiHIH epeKIIeNiKTEepiH eCKepe OTBIPHIN, CIOPTIIHUIAP/IBIH TEXHUKAIBIK JKOHE
TAKTUKAIBIK JaspibIFbIH  Oaranay, Oakpiiay >KOHE TY3€Ty JaFAbUIapbiH
KaJIBIITACTHIpYFa OarbITTanFaH. Ky3bIpeTTUTKTI KepceTeTiH Ooyamiak CcropT
HearorTapbl: CIOPT TEOPHSACHIHBIH €PeXKeNepiH, SPTYPIIl )KAaCTaFbI, )KIHBICTAFbI
JKOHE MYMKIHIIKTEp/IEri CHOPTIIBUIAPJBIH — aHATOMHSUIBIK-MOP(OIOTHSUTBIK
JKOHE TICUXMKAIBIK EpPEeKIIeNIKTepiH eCKepe OTBIPBIN, CHOPTIIBUIAPIBIH
TEXHHUKAIBIK JKOHE TaKTHKAIBIK TalBIHIBIFBIH JKOCHApiay >KOHE Kyprizeni;
eniey MeH OaranaynbiH Oapabap oficTepiH KoJIaHa OTBIPHII, OPTYPIIi )KacTarbl
JKOHE JKBIHBICTAFbl  CIIOPTIUBUIAPJABIH ~ TEXHUKANBIK KOHE  TaKTHKAJBIK
JaWBIHABIFBIH OaKbLIAYIbl JKY3€T€ achlpajbl; TEXHHUKAJBIK YKOHE TaKTHKAIBIK
JAUBIHIBIK TPOIECIH TaHAAIFaH TYpHAe TY3€Ty YIIIH O9CEKENECTIK KbhI3METTI
Tajay CIOPT, TEXHUKAJIbIK-TAKTHKAJIBIK TadbIHABIK IMPOLECIHAC KayiICi3Iik
TEXHHUKACBHIHBIH CAKTATYbIH, JKapaKaTTaHYAbIH aJIIbIH aTy/ibl KAMTAMAaChl3 €Te/Ii.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeepi

Kexke epexienikrep, -
KOKETTUTIKTEP YKOHE KO3FaJIbIC
KBI3METIHIEeTI MYMKIHIIKTEPI
HET13iH/Ie JCHE MIBIHBIKTHIPY
KoHe CIopT OOMbIHIIIA
cabakTappl )KocIapiay,
YUBIMIACTHIPY JKOHE OTKIZY
OOMBIHIIIA KY3BIPETTUIIK calachl

(4-9) ]

CIOPT TEOPHUSCHIHBIH €pPEKENIEPiH, 9P
TYPJTi )KACTaFbl, JKbIHBICTAFbI )KOHE
MYMKIHIIKTET1 CIIOPTIIBIIAPAbIH
AHATOMMSLIIBIK-MOP(OJIOTUSITBIK KOHE
MICUXUKAJIBIK PEKIICIIKTEPIH eCKepe
OTBIPBIII, CIIOPTIIBUIAPFA TEXHUKAIBIK
JKOHE TaKTHKAJIBIK JadbIHIBIKTHI
KOCTapIiay )KoHE KYprizy

eey MeH OaranayaslH Oapadap
onIicTepiH KOJJaHa OTBIPHIIL, op TYpIi
’KaCTaFrbl KOHE JKbIHBICTAFbI
CHOPTIIBUIAP/IBIH TEXHUKAJIBIK JKOHE
TaKTHKAJIBIK AaibIHIBIFBIH OAKbUIAY bl



https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brId=1171939&simple=true

JKy3ere achIpy

- TaHJAJFaH CIOPT TYPIHIET]I TEXHUKAIBIK
JKOHE TaKTUKAJIBIK JAHBIHIBIK TPOLIECIH
TY3€Ty YIIIiH 09CEKeNIeCTiK KbI3METTI
Tangay

- TEXHUKAJBIK-TAKTUKAJIBIK JaibIHIBIK
MPOIECIH/IC KAaYINCI3AiK TeXHUKACHIHBIH
CaKTaybIH, )KapaKaTTaHy IbIH aJJIbIH
axyapl KAMTaMachl3 eTy

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpenurrepai any maprsl

[pakTukansik cabakrap, BOXK, yii TarnceipMacheiH OphIHIAY

IIoHHIH Y3aKTHIFbI

lcemecTp

OneduerTep

1. Tannmam anraH CrOPT TYPJIEPIHIH TEOPHICHI MEH dJicTEMECi/ OKYIIBIK/
ooaitaes O.K./Typkicran 2017

2. Cropt xoHe JieHe TopOueci MoHIH OKBITY diicTeMeci/ oKy Kypaisl / E.
K. Yan6aep/ Ockemen 2014
https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brld=1171939&simple=true

3. Hypmarau6eroBa, P.K. "JleHe IIBIHBIKTHIPY TEOPHUSCHI MCH

onicremeci" MoHIHEH JopicTep kuHarbl. - XKeskazran: XKes3V, 2019. -
284 6. http://rmebrk.kz/book/1181049

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

IIoH KoABI 2KOHE aTaybl

JeHe MIBIHBIKTHIPY/A K9HE CIIOPTTA KOJAAHOAJIBI 3epTTey

IIanre :xxayantsl OIIK ara okpITyIIBl Tynbbacues H.OK.
JJIEKTHBTI IIOH IHUKJIbBI JKOHE Bbell-TK

TYpi

AKaIeMUSUITBIK Jdpexeci bakanmaspuar

Axkajn. kpenuTi/ akaa.caratel | 5/150

Oky Typi Kysnnisri

CemecTtpi VI

IIonHiH npepexkBU3UTTEPI

IIoHHiH mOCTpEeKBU3UTTEPI

IIoHHiH KbICKAaIIa Ma3MYHBI

Ocbl KypCTBHIH MaKcaThl JIHE IBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, KO3FAIBIC OSJICeHITIr
JKOHE caJlayaTThl OMip CalThl CANachIHAaFbl KOJJaHOabl 3epTTeyiep OoMbIHIIa
MOHIK KY3BIPETTLIIKTEP/I KAIBINTACTHIPY OOJbIN TaObuiaapl. bonamak cropT
HeqarorTapsl  JIeHe IIBIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT CalachlHAA SKOCIaplay,
ollicHaMaHbl d3ipyiey, jkobamay >oHE KOJIaHOANbl 3epTTeyNep IKYprizeai;
3ePTTEYAIH JKaIIbl FBUIBIMA JKOHE EPEKIle oICTepiH, MaTeMaTHKAJIbIK
CTaTHCTUKA OJIICTEPIH KOJAAHYy, 3€PTTE€Yy HOTHXKEJEpPiH KOPHEKIICHIIPY MKoHe
YCBIHY JaFablIapblH Kepceremi. Ky3bIpeTTilikTi KepceTeTiH Oojamak CropT
MeNarortapel: 3epTTEy oAicHAMachl MEH FBUIBIMH OJIeN HETI3iHAe 3epTTey
JIU3aHBIH KYpaJbl; JEHE IBIHBIKTHIPY KOHE CIIOPT CANACBIHAAFHI FHIIBIMH KOHE
KOJIJIaHOAJBI 3€pTTEYJepi, COHBIH IMIiHAE IOHAPAIBIK ACHIEHII, 63 JaMysbl
YIIIiH, COHJIaii-aK OKBITY JKOHE CIIOPTTHIK JKATTHIFyJIap MPaKTHKACKIH 63 OeTiHIIe
KYPprizesi; KOMMYHHKALUSHBIH SPTYPJi TYpiiepi MeH (opManapbliHia 3epTTey
HOTHXKEJIEPiH JIECTETY JKOHE )KYPTHIBUIBIKKA YCHIHABI.

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTHKeepi

JleHe MIBIHBIKTHIPY KOHE - 3epTTey 9MliCHaMachl MEH FhIIBIMU 3THKA
CIHOPT, KO3FAIIBIC O€JICEHILIIT HETI3iH/IE 3epPTTey AU3aiHbIH Kypy

JKOHE CallayaTThl OMip CalThl - JIeHE UIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT
CaJIaCBhIH/AAFbI KOJIAaHOaIIbI CaJIaChIHAFb] FEUIBIMU JKOHE KOJIIaHOAJIBI
3epTreyJiep OoibHIIa 3epTTeyepi, COHBIH illiHIe TTOHAPATIBIK
Ky3bIpeTTep canachl (10-13) JISHT el 11, 63 TaMybl YIIIiH, COHJIal-aK
OKBITY JKOHE CIIOPTTHIK KATTHIFyJIap
[IPAKTUKACBIH ©3 OCTIHIIIE XYPri3y



https://kazneb.kz/kk/bookView/view?brId=1171939&simple=true

- KOMMYHHKaUUSIHBIH SPTYPIi TYpJiepi MeH
(bopmManapsIHia 3epTTeY HOTHKEIEPiH
€JIECTETY KOHE JKYPTIIBUIBIKKA YCHIHY

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

EmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

Jlexmusi, mpakTukanbelk cabakrap, BOXK, yii TanceipMachiH OpeIHIAY

IIoHHIH Y3aKThIFbI

lcemecTp

OneduerTep

1. JleHe UIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT MaMaHIbIFbl OOMBIHIIA
noHJIepl oKbITY oaicTemeci. OkynbiK / O. K. ©6aimnaes, XK. K. Onanbek, E.
T. Maxan6er. - Typkictan : Typan, 2016. - 331 c.

2. Vaunb6aes, E.K. J[leHe MBIHBIKTHIPY 5KOHE CIIOPT IIOHIH OKBITY dIICTEMECI :
Oky kypainbl. OckemeHr: C. AManxkonos ateiaaarsl LIIKMY "bepen"
6acnacsl, 2014. http://rmebrk.kz/book/1161480

IToH KoABI KIHE aTaybl

3epTTey HITHAKeIePiH BU3yATU3alMsIAY JKIHE eJIecTeTy

ITonre xayanter OIIK

Phd, ara oxpITyms AnteiHOeKOB A 1.

JIEKTHBTI MOH IHUKJIbI KOHE Bbell-TK
Typi

AxkaJeMHUsSUIBIK J9pexeci baxanmaspuar
Axaj. kpeauti/ akaa.cararel | 5/150

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi VI

IIoHHiH KbICKaIIa Ma3MYHbI

OCBI KypCTHIH MaKCaThl JIEHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT, KO3FAIBIC OSICEeHALIIT
JKOHE callayaTThl eMip calThl cajachlHIarbl KOJNAaHOAJbl 3epTTeyiiep OOHbIHIIA
MOHJIIK KY3BIPETTUTIKTEPli KalbINTACTEIPY OOJBIN TaObUIafbl. bonamak cmopt
MeAArorTaphl 3epTTey HOTIKENEPIiHIH JepeKTepiH KOPHEKIICHIIPY KOHE YCHIHY
MArmpUIapblH  Kepceredi. Ky3pIpeTTimikTi  KepceTeTiH Oonamak — CriopT
MeIarorTapsl: 3epTTEy HOTHIKEEPiH KOPHEKIICHAIPY YILIiH OpTYpIli aKnapaTThIK
JKy#enep/i KoJIaHabl; 3epTTey HOTIDKEIEPiH 9p TYPIi MaKCcaTThl ayIuTOpHUsFa
OpPTYpJIi HBICAHAA JKOHE TYPAE YCHIHAbI.

Ky3bipeTTep xkJHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe IBIHBIKTHIPY JKoHE -
CIIOPT, KO3FaJbIC
OEJICeH IITIr XKoHE -
caJiayaTThl eMip CaThl
caJachIHJArbl
KoJIJaHOabI 3epTTeyIIep
OOMBIHILIA KY3BIPETTED
camace (10,11)

3epTTey HOTHIKEJIEpiH BU3yalu3alusiay YIliH
OpTYPJIl aKHapaTTHIK KYHeJIep i KOJIIaHbIHbI3
3epTTEy HOTHIKEINIEPiH p TYPJIi MaKCaTThI
ayJUTOpUsIFa op TYp:ii hopmaa skoHe
dopmana yCeiHy

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeauntrepai any maprsl

[Mpaktukansik cabakrap, bOXK, yii TancelpMacslH OpbIHIAY

IoHHiH Y3aKTBIFbI

IcemecTp

9aeduerrep

1. JleHe MIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT MAMAaH/IBIFbI OOMBIHIIIA
noHJepal oKpITYy oaictemeci. Okyinbik / O. K. ©0aimnaes, XK. K. Onanbek, E.
T. Maxan6ert. - Typkicran : Typan, 2016. - 331 c.

2. Vau6aes, E.K. J[eHe IBIHBIKTHIPY jKOHE CIIOPT MIOHIH OKBITY d/1iCTEMEC !
Oky kypainbl. OckemeH: C. AmanxkonoB ateiaaarsl LIIKMY "Bepen"

6acnacsl, 2014. http://rmebrk.kz/book/1161480

Kanapreuiran mep3imi

| 2025 5.

IIoH KoabI sK9HE aTaybl

CHopTTBIK METPOJIOTHS

Ianre :kayantsl OIIK Phd, ara oxpITymisr AnteiHOekoB A M.
JIEKTHBTI NOH IHUKJIbBI KoHE bell-TK

TYpi

AKkaJeMUsIIBIK JT9pexeci bakanaspuar



http://rmebrk.kz/book/1161480
http://rmebrk.kz/book/1161480
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Oky Typi

Kynumisri

Cemectpi

Vi

IIonHin npepekBU3NTTEPI

ITonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KpICKaIIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKcaThl JICHE MIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, KO3FAIBIC OEJICeHILTIT
JKOHE caayaTThl eMip CalThl cajlachlHAAFbl KOJMAaHOAIBI 3epTTeyiep OOWbIHIIA
MOHIIK KY3BIPETTUTIKTEpAl KaJbIITAacThIpy OONbIn TaObuiagsl. bomamak cropt
MeAarorTapbl CopTTa METPOJIOTUSUIBIK HETI3AeNreH elley Kypalaapbl MeH
omicTepiH KONAaHy NarIbUIapbIH KOpCETelll; OKy-)KAaTThIFy IMPOIEeciH OakpLiay
XKoHe Oackapy YIIH CHOPTIIBUIAPIBIH JIEHE MIBIHBIKTHIPY, TEXHHUKAIBIK,
TaKTHKAIBIK JalbIHABIFEI MEH IKATTBIFY JKYKTEMENIEpiHiH KepceTKilTepi
TypaJsbl aJblHFaH aKHmapaTTel TyciHmaipeni. Ky3piperTinikTi kepceTeTin Oomarmak
CIIOPT TEHArorTaphbl: CHOPTTHIK MPAKTHKaga THICTI acHaNTBIK OmicTep MEH
ecenTey oNicTepiHiH O0a3aiblKk OUTiMI HETi3iHAe eJluey amnmapaTrypackl MeH
KOMHI)IOTCpJ'IiK TCXHUKAHbI KOJIJaHAAbI, O©JIICY HSTI/DKCHCpiH CTaTHUCTHUKAJIbIK
OHJIEY ONICTEpiH KOJMaHAABl KOHE OJapAbl TYCIHIIpeni; (HU3HKaNIbIK,
TCXHUKAIBIK  JAWBIHIBIKTHI, AHTPOTIOMETPUSIIBIK ~ KOPCETKILITEP MCH
(PM3HONIOTHSIIBIK TIapaMeTpiIep Al OJIIeyal TECTIICYAl JKYpPri3eli; emeyaiH
O0OBEKTUBTI KOPCETKIIITePl HETI3IHe TaHIAIFaH CIOPT TYPIHAETI OKy-KATTBIFy
MIPOLIECIH TY3ETei.

Ky3bipeTTep xJHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe IIBIHBIKTHIPY KOHE CIOPT, | -  CHOPTTHIK MIPaKTHKa1a THICT1
KO3FQJIBIC ~ OCJICEHIUIIr  YKOHE aCManThlK  OIiCTEp MEH ecernTey
cajlayaTrThl eMmip CaJIThI smictepiHiy 0a3anbIK OimiMi HeTi3iHIe
CaTaCbIHAAaf bl KoJian0aIbI oJIey anmapaTypacsl MEH
3eprreynep OolbIHIIIA KOMITBIOTEPIIIK TEXHUKAHBI KOJIJIAaHY

Ky3pIperTep canacsi (11) - eNlIey HOTHXKEJEepiH CTaTUCTUKAIbIK

OHJICY OJICTEPIH KOJIIAHBIHBI3 JKOHE
oJIapibl TYCIHIIPiHI3

- (QuBHKaIBIK, TEXHHUKAITBIK
JAUBIHIBIKTEI,  AHTPOIIOMETPUSIIBIK
KOPCETKIITEp MEH (DHU3HOIOTHSIIBIK
napaMeTpiepi eJImeyli TecTimeymi
KYprizy

- eJIeyaiH OOBEKTUBTI KOPCETKIIITEPI
HeTi3iH/Ie TaHJaJIFaH CIOPT TYpiHAeri
OKY-)KATTBIFy MPOIIECIH TY3eTy

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpeautrepai any maprsl

[Mpaktukansik cabakrap, BOXK, yii TancelpMachklH OpbIHIAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

IeduerTep

1. Jlene monenueti/ Oky kypan/ A.K. Aonunnaes, b.K. MyxamemkaHos/
Typkicran, 2008

2. Coopr Herizaepi MEH KociNTiK KOJIAaHOamb! 1eHe JalbIHAbIFb: OKY Kypajibl/
Kybuesa, C.C./ Axre0e MEMJIEKETTIK MeIaroriKaIblKk HHCTUTYTHI. -
Axrebe: AKMIIU, 2013. - 2406 http://rmebrk.kz/book/1138806

Kanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH KoabI sK9HE aTaybl

CaybIKTBIPY-PeKpPeaTHBTI JeHe MBIHBIKTBIPY

ITonre xayanter OIIK Phd, ara oxpITymsl AnteiHOeKOB A 1.
JIEKTHBTI MOH IHUKJIBI JKoHe bell-TK

TYpi

AKaJeMUsIIBIK JT9pexeci bakanaspuar

Akajl. KpeauTi/ akaa.caraThbl 5/150

Oky Typi Ky#nmisri




Cemectpi

Vi

IloHHiH MpepexkBU3UTTEPI

IToHHiH MocTpeKBU3UTTEPI

ITonHiH KpICKAaIIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MakcaTbl cajiayaTThl eMip CalTbhlH HacHUXaTTay, (DU3HKaIbIK
OeliceHAl eMip CalThIH KOTEpMeNey XOHE BIHTAJaHIBIPYy OOWBIHIIA TMOHIIK
KY3BIPETTUTIKTEpAl KalIbIMTacThIpy Oombin Tabbuiaapl. Kypce caybIKTHIpY neHe
IIBIHBIKTBIPDY ~ MEH  (U3UKANBIK ~ pPeKpealusHbIH  aJaMHBIH  JKYMBICKA
KaOIJCTTLIITH KAJIIBIHA KEJITIPYTe KOHE KOJ/IayFa acepl MEH MaHbBI3IbLUTBIFbIH
TYCIHyT€; OJapIblH MYMKIHIIKTEPI MEH KaXKETTUTIKTEPiH €CKepe OTHIPHIIN, 9p
TYpJl KOHTHHTEHTI Oap CaybIKTBIPY-pEKpealnsuIblK JIeHE IIBIHBIKTBIPY
cabakTapelH YHBIMIACTBIPY JaFAbUIApPbIH KAJBINTACTHIPYFa OarbITTAIFaH.
Ky3pIpeTTinikTi KepceTeTiH Oojamak CIopT MeAarorTapbl: JIEHCAyIBIK KOHE
CayBIKTBIPY  TYXKBIPBIMJAMACHIHBIH  €peXKelepiH, OHBIH IIIiH;e [eHe
OeNCeHAiNiri MeH CHOpTIeH, CTpeccTi OackapyMeH, (U3UKAIBIK JKOHE
MCUXUKAIBIK ON-ayKaTeH OailaHBICTBI epexeneplli KoJlgaHaibl; JeHe
IIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTKA OH MOTHBAIMSUIBIK-KYHIBUTBIK KAaTHIHACHIH, ©31HIH
(bM3HKAIBIK JKali-KyWiHe, calayaTThl )KoHe OeJICeH I eMip CalThIHA KAMKOPIIBIK
xKacayra OalIaHBICTBI MaKYJJIaHFaH >KOHE iCKE achIpbUIATHIH MiHE3-KYJIBIK
HOpMaJlapblH KaJbINTACTHIPA/AbI, JCHE IIBIHBIKTBIPY JXOHE TYPaKThl JIcHEe
IIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPTIIEH IIYFBUIAAHANBI; OPTYPIl JKBIHBICTAFBl JKOHE
JKACTaFbl aJaMJapiblH KOCiOM KBI3BMETIH €CKEepPEe OTBIPBIN, OJIAPJABIH JICHE
JaMmybl MeH (YHKIMOHANABIK Kal-KYWiH TY3€Ty YIIiH J€HE IIBIHBIKTHIPY
KypaJiapbl MEH OIiCTepiH TaHMAWABl; J€HE IIBIHBIKTBIPY-CAyBIKTHIPY YKOHE
CHOPTTHIK-OYKapalblK  ic-TIapanapAbl JKOCTapiiay KoHe OTKizy, opTypdi
TUOTErl YHbIMIapaa OOC YaKbIT KbI3METIH JKOHE OCJCEeHII JAeMasbICThI
YHBIMIACTBIPAIbl; JEHE MIBIHBIKTEIPY JKOHE JIEHE IIBIHBIKTHIPY-CHOPTTHIK
KBI3METIIEH aifHaBICATBIHIAPIBIH ©31H-031 OaFanayblHBIH TICHXHUKAIBIK Kaii-
KYWiH OHTaMJIaHbIPaIbI.

Ky3biperTep koHe OKBITY
HOTH:KeJ1epi

CanayaTtel ~ ©Mip  CanThlH | -  JIeHCAYJBIK IIEH CAyBIKTHIPY
Hacuxarray, (usmKabIK TYKBIPBIM/IAMACBIHBIH EpEeKeIIepiH,
Oenceni oMip CaIITBIH COHBIH ilIiHIE PU3MKAIBIK
BIHTAJIAHBIPY KOHE OeCJICeH/IUTIK TIEeH CIIOPTKA, CTPECCTI
BIHTAJIAHABIPY OoiibIHIIa Oackapyra, (QU3HKaIIBIK JKOHE
Ky3biperTep canacsi (14-16) TICHXHKAJIBIK AJI-ayKaTKa KaTBICTHI

epexenepi Koujaany

- JIeHE HIBIHBIKTHIPYMEH KoHE
CIIOPTIEH MIYFBUIIaHYIIBUIAP/a OH
MOTHBALIUSIBIK-KYHIBUTBIK
KaTBIHACKIH, ©31HIH (U3UKAIBIK Kaii-
KYHiHe, cajayaTThl )koHe OenceH Il
OMIp CaJIThIHA, JICHE IILIHBIKTHIPY/IbI
KETUIIIPyTe )KoHE JIeHE
MIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE CITOPTICH
TYPAaKThI alHAIBICYFa OailIaHBICTHI
MaKyJIJJaHFaH JKOHE ICKe achIPbUIAThIH
MiHE3-KYJIBIK HOpMaJlapblH
KaJIBIITACTBIPY

- Op TYPJIi KBIHBICTAFbI )KOHE JKacTarbl
aJlaMJIapIbIH KOCiOM KbI3METIH eCKepe
OTBIPBIT, OJIAPJBIH (PH3UKAITBIK
JlaMybl MEH ()YHKITHOHAJIJIBIK
JKaFJIalbIH TY3€TY YIIiH JCHEe
HIBIHBIKTBIPY KYpaJIIapbl MEH
oiCcTepiH TaHAay

- JICHE HIBIHBIKTBIPY-CAybIKTHIPY YKOHE
CIIOPTTHIK-OYKAPAJIBIK ic-TIIapaiapibl




JKOCTapiay *KoHe OTKi3y, opTypii
THIITET1 YBIMAapa 60C yaKbITTHI
JKOHE OeJICeHl AeMaNbICThI
YUBIMAACTBIPY

- NCHXMKAJBIK XKaFIaimap sl
OHTaWJIaHJBIPY, ©31H-031 Oaranay,
JICHE HIBIHBIKTHIPYMEH aliHabICAThIH
ajlamzapaa MOTHBALUSIHbI CAKTay
OOWBIHIIIA TTCHXOTOTHSITBIK
YCBIHBICTAPIBI KOJLAAHY

KopsIThIHABI 0aKbLIAY Emruxan
Kpeautrepai any maprtsl [IpaxTukansik cabakrap, BOXK, yii TarceipMacsiH OpeIHIAY
IIoHHiH Y3aKTBIFbI lcemectp

9aeduerrep

1. JleHe MIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY OKYHENEpiHiH imiMi MeH Taxipubeci.
Oxyineik. / A. KapakoB. - Anmartsr : [0. u.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-
653-90-9

2. Jlene TopbOuecin yiiperynin anicrepi/ Okynsik/ Taibxanos, A. Kapakos/
Anmartsr 2019 x.

3. JleHe WIBIHBIKTHIPY JKHE CIOPT Teaarorukace : OKy Kypaist. / 1.
OonikameipoBa, C. Konpsipbaesa, b. CopcembacBa. - Anmatsl: «Ke13gap
yHHBepcuTeTi» 6acmacs, 2014. - 160 6.http://rmebrk.kz/book/1137525

4. ]leHe WIBIHBIKTHIPY JKOHE CHOPT reaarorukackl/ OKy Kypabl/
bexnypmanos, H.C./ Anmartsr: OBepo, 2016. - 112 6.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

ITon KO/JBbI K9HEC aTayhbl

JleHe IBIHBIKTHIPYABIH 0aaMa TypJiepi

IIonre xayanter OIIK

MarucTp-okeITymsl Kenecbait A.

DJIeKTUBTI II9H HUKJIbI 3KIHE bell-TK
Typi

AKkafeMHUsSUIBIK AdpesKeci bakanaspuar
AKaJl. KpeauTi/ akaa.caraThbl 5/150

Oky Typi Kysnisri
Cemectpi Vi

IIonHiH npepexBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi

Hal—lHil—[ KbICKalIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKcaThl MOHJIIK KY3BIPETTIIIKTIH KeJleci OarbITTapblH apTThIPY
00JIBITT TAOBUTABI: cajlayaTThl OMIp CAITHIH HAacHXaTTay, PU3UKAIBIK OelceH Il
OMIp CalTBIH KOTEeMelley >KoHe BIHTanaHmwpy. Kypc Bopkayt, kpoccdur,
TEPPEHKYp, CKaHIAWHABHSIBIK CEpyeHJey, JKuMOapp, Mora, mMmapkyp,
CTPEHYHHT, CKEHTOOPIMHT, BeNOCHIe] (PUCTAMIBIK, TPEHIPAHHHHT HKOHE
Oackayapsl CHSKTHI JIHE UIIBIHBIKTBIPY/ABIH OajaMaibsl Typiepi MeH ic-
mapanapipl  YABIMAACTBIPYIBIH — NPAaKTUKAIBIK  JaFdabulapbl  Typasibl
TYCIHIKTEp/l KalbINTACTBIpyFa OaFbITTaJFaH. OJapJAbIH MYMKIHIIKTEpI MEH
KaXETTUTIKTEpPIH eCKepe OTBHIPBIN AHHAJBICATHIH SPTYPJi KOHTHHIEHTI Oap.
Ky3bIperTinikTi KepceTeTiH Oonamiak CHopT MeNarortapbl: JEHCAYNbIK TeH
CayBIKTHIPY TYXKbIPBIMJIAMACHIHBIH €peKeepiH TYCIHIIpeai, COHBIH ilmiHae
¢u3ukanblk OeJICEHIUTIK TIeH CHOpPTKa, CTpeccTi Oackapyra, aJaMHBIH
(U3MKANBIK KOHE TICUXMKAIBIK o-ayKaThlHA KATBICTBl KATBICYLIBUIAP.IBIH
KQKETTUTIKTepi MEH MYMKIHIIKTEPIH €CKepe OTBIPHII, JeHE MIBIHBIKTHIPYIBIH
Oanmama TYypJepiH TaHAAHIBl, JeHe IIBIHBIKTBIPYABIH OajaManbl Typiepi
OoiibiHIIA cabakTap YHBIMAACTBIPY JKOHE OTKi3y; JI€HE LIBIHBIKTBIPY
cabaKkTapbIHIA MEIUITNHAIBIK o31H-031 OakpuTay aicTepiMeH
alfHaJIBICATHIHAP/IbI OKBITAJIBL, CIIOPTIICH MIYFBUIIaHYIIBUIAD KOHTUHTEHTIHIH
alBIPMAIIBUIBIKTAPBIH €CKEPE OTBIPBII, JEHE IUBIHBIKTHIPYIBbIH Oasamaibl
TYpJiepi OOMBIHIIA JKapbIcTap OTKi3e/i; JIeHE IIBIHBIKTHIPYMEH JK9HE CIIOPTIEH



http://rmebrk.kz/book/1137525

IIVFBUIIAHYIIBUIAP/IBIH  JKAFBIMIBI  MOTUBAIIUSUIIBIK-KYHIBUIBIK ~KATHIHACKIH,
©3iHIH (PU3HUKAIBIK >Kal-KyHiHe, camayaTThl >KoHE OeJICeHII eMip CaiThIHA,
JICHE IIBIHBIKTBIPYIBl KETUIAIPYre KOHE JICHE IIBIHBIKTBIPYMEH JKOHE
CIIOPTICH TYPAKThl alHAJBICYFa OalIaHBICTBl MPAaKTHKaJa MaKYJJIaHAThIH
JKOHE ICKe acChIPBUIATHIH MiHE3-KYJIBIK HOPMAJTAPhIH KATBIITACTHIPAIbI.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

CanayaTTsl eMip CITBIH | - JEeHCAyJIbIK rex CayBIKTBIPY
Hacuxarray, (usMKabIK TYKBIPbIMJaMaChIHbIH, epexenepin
Oemnceni eMip CAJITHIH TYCIHIIPY, COHBIH imiHAE (U3NKAIBIK
BIHTAJIAHJBIPY JKOHE OeNCeHalTik TeH CIIOPTKA, CTPeccTi
BIHTAJIAHABIPY OoiibIHIIa Oackapyra, alaMHbIH (PU3MKAIIBIK JKOHE

KY3BIPCTTCP CaJlaChl TNCUXUKAJIBIK dl-ayKaTblHa KaTbICTHI
KaTBICYIIBUTAPABIH KOKETTUTIKTEpl MEeH

MYMKIHIIKTEPiH €CKepe OTBHIPHIN, JACHE

HIBIHBIKTBIPY/IBIH ~ OajlamMa  TYpJepiH
TaHIAy

- JIeHe  IOBIHBIKTBIPYABIH  Oamamaibl
TypJiepi OolbIHIIA cabakrap
YHBIMIACTBIPY KSOHE OTKIZY

- JIeHe IIBIHBIKTBIPY  cabaKTapbHIa
MEIMIMHANBIK ~ ©3iH-031  OakpLIay
omictepimMeH alfHaITBICATHIH AP IBI
OKBITY

- CIOPTIICH LIYFBIIAAHYIIBLIAD

KOHTHUHTEHTIHIH albIpMaIIbUIBIKTapbIH
€CKepEe OTHIPHII, JICHE MBIHBIKTHIPYIBIH
Oasamalbl TypJepi OolibIHIIIA
XKapbICTap OTKI3Y

- JICHE NIBIHBIKTBIPYMEH XOHE CIOPTICH
HIYFBULIAHYIITBLIAP ABIH SKaFBIMIEI
MOTHUBALUSIIBIK-KYHIBUTBIK
KATBIHACHIH, ©3iHIH (QU3UKAIBIK Kaii-
KyHiHe, cajlayaTThl JKoHE OeJICeHII
eMip CajJThiHA, JICHE UIBIHBIKTBIPYIbI
KETIaipyre JKOHE JICHE
IIBIHBIKTBIPYMEH ~ JKOHE  CIOPTICH
TYpaKThl aWHaIbICyFa OalIaHBICTHI
MPAKTUKAZa MAaKYJIJIAaHATHIH JKOHE iCKe
aChIPbLIATHIH MiHE3-KYJIbIK
HOPMaJIAPbIH KAJIBIITACTHIPY.

KopbIThIHABI 0aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpeaurrepai any maprel

IIpaktukanslk cabaxrap, BOXK, yii TancslpMacsiH OpbIHAAY

IIoHHiH Y3aKTBIFbI

Icemectp

IeduerTep

1. /[lene wbiHBIKTHIPY (KOFapFbl OKY OpHBIHBIH CTYIEHTTEPIHE apHAJIFaH):
oKy kypaisl / b.C. Omapos . - Anmarsr: Adal kitap, 2022

2. Jlene Topbuecin yiperynin anictepi. OKynsik. Anmatsl 2019x.
C.Taiixanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTHIPY MEH CIIOPTTHIH aimbl Tapuxbl. XK. OHanoek., b.
MyxamekaHos, [11. Opa3zos. Typkicran,-2014.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

ITon KO/JbI K9HEC aTaybl

MekTenTe KYMbICKa KalineTTijdirine skoHe JeMaJibIChIHA apHAJIFaH JieHe
IIBIHBIKTBIPY

ITonre xayanter OIIK MarucTp-okeITymsl Tacoomar A.K.
DJIEKTHBTI II9H IMKJIbI KOHE Bell-TK

TYpi

AKkafeMHUsSUIBIK Adpe:xKeci bakanaspuar




AKkaj. KpeauTi/ akaa.caraTbl

5/150

Oky Typi

Kynumisri

Cemectpi

Vi

IIonHin npepekBU3NTTEPI

ITonHiH mocTpekBU3NTTEPi

ITonHiH KpICKaIIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MakcaTbl cajiayaTThl eMip CalTbhlH HacHUXaTTay, (DU3HKaIbIK
OenceHmi eMip CalThIH KOTepMeley >KOHE BIHTAIAaHABIPY OOMBIHIIA TMOHMIIK
KY3BIPETTUTIKTEpli KaJlbINTacTeIpy OoJbln  TaObuiazpl. bojamak —cropt
MearorTapbl OKYIIBUIAPABIH JKYMBICKAa KaOUIETTINIMH KoAay JKoHe KalllblHa
KENTipy, COHIal-aK OKy jKoHe cabaKTaH THIC YaKbITTa OEJCeHIII JeMabICTHI
YUBIMIACTRIPY YIIIH JieHe IIBIHBIKTHIPYIBIH 9CEpiH TyciHemi; cabakrap MeH
y3imictepae [lieHe IUBIHBIKTBIPY Y3iTicTepi MEH MHHYTTapblH, JeHE
MIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTBIPY KOHE CIOPT MEpEKeNIepiH, KBeCTTEP/l, )KapbICTapIbl,
TYPHUCTIK JKOPBIKTapbl JKOHE OKYIIBUIAPIBIH OCICEeHI JeMalbIChl YIIiH 0acka
Jia ic-Iapanapsl ©TKi3y AaFablUiapblH Kepcereai. Ky3bIpeTTUTiKTI KepceTeTin
0ojamak CHopT Meaarortapbl: caOakTaplblH aKbUI-OM KaOIJeTiH KaJlbIHa
KENTipy YIIIH JIeHe IIBIHBIKTBIPY MHUHYTTaphl MEH KifipicTep KelIeHIepiH
o3ipneiiai; MekTen cabakTapblHAa IIapIIayAbl >koroja OelceHni e3repicTep
KYprizy *oHe YHBIMAACTBIpabl; OimiM Oepy MpOLECiH OHTAMIaHIBIPY >KOHE
OamamapiplH ICHXHKAIBIK JaMyblH TY3€Ty YIIIH  KHHE3HOJOTHSIIBIK
JKATTBIFYJIApPAbl KOJIIAHAbl; OKYIIBUIAPIBIH KO3FaIIbIC OEICEHIUIITIH apTTHIPY
YUIiH CIIOPTTBIK MeEpeKeNep, XKapbicTap jkoHe Oacka Na peKpealusuiblK ic-
mapanap YHWBIMIAcTBIPalbl; KaTBICYIIBUIAPABIH JEHE IIBIHBIKTBIPY MEH
CTIOpPTKA JIeT€H OH KO3KapacChlH KAJBINTACTBIPAIbI, ONApbIH (PH3UKAIBIK Kak-
KYHiHe, canayaTThl >XKoHE OeJICEeHAlI eMip CanThiHA, JCHE IIBIHBIKTHIPY/IbI
KETUINIpyre JKoHE JAeHE HIBIHBIKTHIPY MEH CHOPTIICH TYPaKThl aifHaJbICyFa
OaiylaHBICTHl MAaKYJITAaHFaH JKOHE MPAKTHKAIa ICKEe aChIPBUIATBIH MiHE3-KYJIBIK
HOPMAJIAPBIH KaJIbIITACTHIPAIbIL.

Ky3bipeTTep xJHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe MWbIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT, | - cabakTapAblH  aKpUI-OM  KabimeTiH
KO3FaJIbIC OEJICEHTIIITT XKoHE KaJIMblHA  KENTipy  YOIiH  JIeHe
caJiayaTThl OMip CanThl HIBIHBIKTBIPY MUHYTTapbI MeEH
CaJIaChIH/IaFbI KOJIIaHOaITbI KiJlipicTep KeleH IepiH a3ipiey

3epTTeyinep OoifbIHIIa - MeKTen ca0akTapblHIa IIapiiayzbl
KY3BIPETTEP CaJIachl JKoroa OeJICeH[i e3repicTep KYprizy

JKOHE YUBIMIACTBIPY
- OumiM Oepy MpOLECIH OHTAHIaHIBIPY
HKOHE Oanmamapabry TICUXHUKAITBIK

JIAMYbIH TY3€Ty YIIiH
KUHE3UOJIOT USUITBIK KATTBIFYJIApPIbI
KOJIJIaHy

- OKyUIBUIap/IbIH KO3FaJIbIC
OemnceHaTiTiH apTTHIPY YIIiH

CHOPTTHIK MEpEKeNep, KapbICTap >KoOHE
0acka Jla peKpeanusuibIK ic-mapanap
YUBIMAACTBIPY

- KaTbICYIIBUIAPJBIH [E€HE MIBIHBIKTHIPY
MEH CIOpTKa JIeTeH OH KOe3KapachlH
KaJBIITACTBIPY, OJIAPJBIH (HUIUKAIIBIK
XKai-KyHiHe, cajayarTsl )KoHe OelceH i
OMip CaNTblHA, JCHE UIBIHBIKTBIPYIbI
KETUINIPyre *OHE JICHE WIBIHBIKTHIPY
MEH CIOpPTIEH TYPaKThl alHaJbICyFa
OalJaHBICTBl ~ MaKyIJaHFaH  JKOHE
MPaKTUKaJa ICKEe achIPbLIAThIH MiHE3-
KYJIBIK HOpMaJIApbIH KAIBINTACTHIPY.

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

Emtuxan




Kpeantrepai any maprsl

Jlexums, mpakTuKaibIK cabakTap, BOX, yii Tanceipmackin opeiHAAY

IMonHiH Y3aKTBIFBI

lcemectp

OaeduerTep

1. Jlene mbHBIKTEIPY (JKOFaprel OKy OpHBIHBIH CTYJEHTTEPIHE apHAJFaH):
oKy kypaisl / b.C. Omapos . - Anmarsrl: Adal kitap, 2022

2. Jlene topOueciH yipeTyaiH oaictepi. Okynsik. Anmatst 2019x
C. Taitxanos, A. Kapakos

3. JleHe WIBIHBIKTHIPY MEH CIIOPTTHIH *aimbl Tapuxsl. JK. OHanoexk., b.
MyxamemxkaHnos, I1I. Opa3zos. Typkicran,-2014.

JKanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IIoH koAbl :KOHe aTaybl

BeiiimaeneTin qeHe WIBIHBIKTHIPY

ITonre xayanter OIIK

MarucTp-okeTymsl Kynmanteros T.X.

DJIeKTHBTI IMOH IHUKJIbI )KIHE Bell-TK
TYpi

AKaneMUsUTBIK Tdpexeci Bakanaspuar
AKaJl. KpeauTi/ akaj.caraThbl 7/210

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi VIl

IIonHiH npepexkBU3UTTEPI

IIonHiH mocTpeKBU3UTTEPI

HaHHiH KbICKalla Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MakcaTbl cajayaTThl eMip CalTbhlH HacHUXaTTay, (DU3HKAaIbIK
OeJliceHAl eMip CalThIH KOTEpPMENey XKOHE BIHTAJaHIBIPYy OOWBIHIIA TOHIIK
KY3BIPETTUTIKTepAl KaIbIMTACTBIPY Oonbin  TaObpUIanbl. bomamax —cmopt
MeJarortapbl OKYIIBUIAPIBIH KYMBICKA KAOUICTTUIITIH KOJIJIay YKOHE KaJllbIHA
KEINTIpy, COHNal-aK OKY JKoHe cabaKTaH THIC YaKbITTa OCJCCHII JAeMasIbICThI
YUBIMIACTBIPY YIIIH JeHE IIBIHBIKTHIPYIBIH 9CEpiH TYCiHemi; cabakrap MeH
y3umicTepAie JeHE INBIHBIKTHIPY Yy3UmicTepi MeH MUHYTTapblH, JEHe
LIBIHBIKTBIPY-CAYBIKTHIPY JKOHE CIIOPT MEPEKENEepiH, KBECTTEPIi, JKapbICTapAbl,
TYPHCTIK JKOPBIKTAP/Ibl XKOHE OKYIIbLIAPABIH OeJICeH Tl eMalbIChl YIIiH 0acka
Jla ic-mmapanapiapl eTKi3y JaFaplUIapbiH KepceTedi. Ky3pIpeTTimiKTI KepceTeTiH
OoJjamiak CHopT Meaarorrapbl: caOakTapiblH aKbUI-OM KaOIJeTiH KaJlbiHa
KeNTipy YIIiH JeHEe WIBIHBIKTHIPY MHHYTTapbl MEH KiZipicTep KelleHAEpiH
o3ipielini; MekTen cabakTapblHAa IIapIiayabl KOrja OelCceHi e3repicTtep
KYPTri3y KoHE YUBIMAACTBIPANbI, OiTiM Oepy MpoleciH OHTAHIaHABIPY JKOHE
OananmapplH =~ TICUXUKaNBIK JaMyblH TY3eTy VIIIH KHHE3HUOJIOTHSUIIBIK
KATTBIFYJIap/Ibl KOJIIaHa/Ibl; OKYIIBIIAP.IBIH KO3FAIBIC OEJICEHIUTITH apTThIpy
YIIIH CHOPTTHIK MEpeKesep, >KapbhiCTap oHe 0acka Ja peKpealHsulblK ic-
mapanap YWbIMIACTBIPAbl; KaTBICYIIBUIAPIBIH JIeHE IIBIHBIKTBIPY MEH
CTIOPTKA JIETeH OH KO3KapachlH KalBINTACTHIPAIbI, OMapAblH (PU3HKAIBIK JKaii-
KyHiHe, cajayaTThl oHEe OCJICEHIlI eMip CalThiHA, JCHE IIBIHBIKTBIPYIIBI
KETUINIpyre JKoHe JeHEe NIBIHBIKTHIPY MEH CHOPTIICH TYPaKThl aiiHaJbICyFa
0aliTaHBICTHl MaKYJIJJAHFaH JKOHE MPAKTUKa/a ICKEe achIpbUIATHIH MiHE3-KYJIBIK
HOpMaJIapblH KAJIBIITACTHIPAIBL.

Ky3biperTep :KoHe OKbITY
HOTHKeJepi

JleHe HIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT, - JICHCAYJIBIK AKarJalbIHaF bl
KO3FaJIbIC OEJICEH/IUIITT XKoHe aybITKynapbl ~ 06ap  ajgamaapbIH
cajayaTThl ©Mip CaJIThl EpPEeKILENIKTEPIH ~ €CKEpE  OTBIPHIII,

CaJTaChIHJIaFbl KOJIIaHOAITBI
3epTTeyiep OoHbIHIIA
KY3BIPETTEP CalIachl

OeiMIIeNTiI JeHEe IIBIHBIKTRIPY MEH
OHBIH HET13T1 TYpJIEPiHiH MaKcaTTaphl
MEH MIHJIETTEPIH a3ipiey

- KepceTimimaep MEH Kapchl
KOPCETUIIMAEPAI  €CKepe  OTBIPBIIL,
JICHCAYJIBIK JKaFdaibl  aybITKYJIaphl

Oap ajgamjap MEH aprypmi
HO30JIOTHSUTBIK TOTITApIaFbl
MYTEJCKTep  YIIiH  cabaKTapablH




Ma3MYHBIH HKOHE JIeHE
JKATTBIFYJIAPBIH TaHAAY OJiCTEMECIH
azipiiey

CanayaTTbl ©Mip CalThIH - MIHACTTEpJI TYXKBIpEIMAAy (TYy3eTy,
HacuxarTay, (U3NKaIBIK KOMITEHCATOPIBIK, MPO(PHIaKTHKAIBIK,
OesnceHi eMip CanThIH CayBIKTBIpY, OinmiM Oepy, TopOue koHe
BIHTAJIAHABIPY KOHE T. ©0.), onapapl MLIEHIyAiH THICTI
BIHTAJAHIBIPY OOWBIHIIA Kypangapel MeH OfiCTepiH TaHIay,
KY3BIPETTEP Canachl cabaK TIPOIECIHAE TICHUXO(PU3UKAIBIK
KYKTEMEHI peTTey

- OeliMIenTim JeHe IIBIHBIKTBIPYABIH

OapITBIK TypJiepinme cabakrap
OTKI3YiH 3aMaHayHd TeXHOJOTHSIIAPbIH
KOJI/IaHy: OettimMmenrimt JieHe

IIBIHBIKTBIPY, OWiIMIIEeNTIm KO3FajIbiC
peKpeanuschbl, GU3MKAIBIK OHAITY

KopbIThIHABI 6aKbLIAY Emruxan
Kpeaurrepai any maprel Jlexums, npakTukanslk cabakTap, BOX, yil TanceipmackiH opeiHAAY
IIoHHiH Y3aKTBIFbI Icemectp

9aeduerrep

1. Jlene mbrHBIKTEIPY (PKOFaprbl OKY OPHBIHBIH CTYJICHTTEPIHE apHATFaH):
oKy kypaiel / b.C. Omapos . - Anmarsr: Adal kitap, 2022

2. Jlene TopOueciH yipeTyaiH amictepi. OKynsik. Aamater 2019x
C. Taitxanos, A. Kapakos

3. JleHe MIBIHBIKTBIPY MEH CIIOPTTHIH Kaimbl Tapuxsl. XK. OHanoek., b.
MyxamemkaHnos, I11. Opa3zos. Typkicran,-2014.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

ITon KO/JbI K9HEC aTayhbl

BeiiiMaeneTin cOpTTHIH TeOPHSCHI A&KIHe dicTeMeci

IIonre :xayanter OIIK

Phd, ara oxpITymis AnteiHOeKOB A 1.

JIEKTHBTI MOH IHUKJIBI KOHE Bbell-TK
TYpi

AxkaJeMUsSUIBIK J9pexeci baxanaspuar
AKaJl. KpeauTi/ akaa.caraThbl 7/210

Oky Typi Kysnnisri
Cemectpi Vi

IIonHiH npepexBU3UTTEPL

IIonHiH mocTpeKBU3NTTEPi

Hal—lHil—[ KbICKalIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCTBIH MaKCaThl JIeHE IIBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT OOWBIHIIA cabaKTap bl
Kocrapiay, YHBIMIACTBIPY JKOHE OTKi3y OOMBIHINA KeKe ailblpMalIbUIbIKTap,
MOTOP KbI3METIHEe KaXETTUTIKTEp MEH MYMKIHIIKTep; cajlayaTThl eMip CalThIH
Hacuxarray, (U3MKAIBIK OCJICeHII ©Mip CaJThIH KOeTepMeJey IKOHE
BIHTAJIAH/IBIPY OOHMBIHINA KY3BIPETTIIIKTEP Il KAIBIITACTBIPY OOJBIN TaObLUIa/IbL.
Bonamak cmopt memarorrapbl OpTYpPJi HO30JOTHSJIBIK HBICAHAAPIBIH, ac
KOHE TEHJIEPJIIK TONTApJbIH JCHCAYNBIK JKarAalbIHAAFBl ayBITKYJIapbl Oap
CHOPTIIBUIAPABIH MOP()ODYHKIIMOHANIBIK SPEKIISITIKTePIiH €CKEPE OTBIPHIIL,
OKY-KaTTBIFy TPOLECIHIH Ma3MYHBIH OCHapyiay, XYpPri3y JKSHE TY3eTy
JaFIplIapblH;, OeHiMIENTill CHOPTIICH WIYFBULIAHY Ke3iHAe Kayilci3mik
TEXHUKACHIH KaMTaMachl3 €Ty JaFAbUIapbiH; JIEHCAYIBIK MYMKIHIIKTEpi
[IEKTEYJ CIOPTIIBUIAPABIH JIeHEe JaMYbiH, (YHKIHOHAIIBIK JaspiibIFbIH,
NCUXUKAIBIK JKal-KYHiH eJiey >koHe Oarajay oficTepiH KOJIIaHy.IbI
KepceTeqi;  MapajuMITUaJalIbIK,  CYPUIMMIHAJANBIK ~ JKOHE  apHalbl
ONMMITMA/IANBIK ~ CIIOPT  Typiepi  OOWBIHIIA  CHOPTTBHIK  KapbICTap.Ibl
yibIMAACTBIpaabl JkoHe oTKizedl. Ky3pIpeTTimikTi kepceTeTiH Oosamak cropT
MearorTapbl: SpTYPJai HO30JIOTHSUIBIK HBICAHAAPIBIH, Kac >XKoHE TEeHAEPIIiK
TONTAp/BIH JICHCAYNBIK JKaFIalbIHAAFbl ayBITKyJaphl Oap ajamaaplibiH




MOpG O YHKIMOHAIIBI, ICUXOJOTHSIIBIK €PEKIISTIKTepi MEH MYMKIHAIKTEPiH
eCKepe OTBIPHI, OCeHIMACNTEH TaHJalFaH CIOPT TYPIHACTI OKY-)KATTHIFY
cabakTapbelH KOCHApJaiabl JKOHE OTKi3eldi; KayilcCi3MiK TeXHUKACHIHBIH
CaKTaIybIH, YKapaKaTTaHYJbIH AJIJbIH alyblH KaMTaMachl3 €TEi; TaHJIaJIFaH
CIOPT TYPIHAETI JKaTTBIFY TPOIECIH TY3eTy YIIIH enmey MeH OaranayablH
Oapabap omiCTepiH KoOJjaHA OTBIPBIN, CIIOPTIIBEUIAPABIH  aHAMHE3IH
3epAeneyeri (yHKIMOHAIIBIK OY3YIIBLUIBIKTAD JOPEKECIH SCKEPe OTBIPHIIL,
CHOPTIIBUIAPIBIH  OapiiblK JAaWBIHABIK TYpJepi MeH TCHUXO(PHU3UKAIBIK,
MOTOPJIBIK J1aMy JCHI'CHiH aHBIKTAWJbl; CIOPTINBLUIAPABIH XKEeKe KaCHETTEPiH
TopOueNneli, afan CIOPTTHIK OJCCKENECTIKTIH MOPAIBIBIK KYHJBUIBIKTAPBIH
KaJIBINITACTBIPAIBI, TEPIC QIEYMETTIK MiHE3-KYJIBIK IeH JOMUHT KOJJIaHY/IbIH
QNJIBIH aNajbl; OKY-KaTTBIFy MPOIECIH TY3eTy VIIH XapbhiC HOTIKEIEpiH
TaNIaiabl; CHOPTIIBUIAPARI CIIOPTTHIK IPIKTEY 9MiCTEMECiH (PYHKIIMOHAIIBIK
OY3YIIBUIBIKTap JOPEKECIH €CKEPEe OTHIPHIN KOJIIaHAbI.

Ky3biperTep :koHe OKBITY
HOTHIKeIepi

JleHe MBIHBIKTBIPY JKOHE CIOPT, - OPTYpJIi HO3OJOTHUSIIBIK HBICAHAP/IBIH,
KO3FaIIbIC OEIICEHALIITI XKIHE ’Kac OKOHE TeHIEPTiK  TONTapJIbIH
cajayaTThl OMIp CalIThl JIEHCAYJIBIK JKar TaibIHIaFbl
CaJIaChIH/IAFbI KOJIaHOaITbI ayBITKYJIaphl Oap ajamapIbIH
3epTreyiep OoibIHIIa MOph o yHKINOHA I,

KY3BIpETTep Cayachl,
CanayatTbl ©Mip CaITBIH
HacuxarTay, (U3NKaIbIK

NICUXOJOTHSJIBIK ~ €PEKIIEeNIKTepi MeH

MYMKIHJIKTEpiH = ecKepe  OTBIPBII,

OeitimmenreH TaH/IaJFaH CIIOPT

OesceHIi eMip CalThIH TYPIHAETT OKYy-KaTTBIFy cabaKTapbIH

BIHTAJIAH/BIPY KOHE XKocrmapiay *KoHe OTKizy

BIHTAJIaHIBIPY OOMbIHIIA - Kayincizmik TEXHUKACHIHBIH

Ky3bIpeTTep canacsl (14-16) CaKTaIyblH, >apaKaTTaHyIbIH aJAbIH
Ay Ibl KAMTaMachl3 €Ty

- TaHJalFaH CHOPT TYPIHAETI >XaTTBIFY
MPOLIECiH TY3eTy VIINIH OJIIey MeH
OaranayapIH Oapabap ozicTepiH
KOJIIaHa ~ OTBIPBIIN, CHOPTIIBUIAPIBIH
aHaMHE31H 3epaeneyieri
(YHKIIMOHANIBIK Oy3yIIBUIBIKTap
JIOpEKECIH eckepe OTBIPBHIII,
CTIOPTIIBUIAPIBIH  OAPIIBIK  TaldBIHIIBIK
TypJiepi MeH MCUXO(U3UKABIK,
MOTOPJIBIK JJaMy JICHTeiiH aHbIKTaY;

- CIOPTUIBUIAP/ABIH JKEKE KaCHeTTepiH
TopOueney, ajan CIIOPTTHIK
0JCEKEIIECTIKTIH MOPaJIbJIbIK
KYH/IBUIBIKTapBbIH KAJIBIITACTHIPY, TEPic
QNIEYMETTIK MiHE3-KYJIBIK T€H IOTHHT
KOJIZIaHYIbIH aJI/IBIH Ay,

- OKYy-KaTTBIFy TPOLECIH Ty3eTy YIIiH
KapbIC HOTWXKENEPIH Talaay

- CHOPTUIBLIAPJBI  CIOPTTHIK  IpIKTEY
J/IiCTEMECIH (hYHKITMOHAITBIK
OY3yWIBUIBIKTAp  JIOPEXKECIH  ecKepe
OTBIPHIT KOJIJIAHY.

KopbIThIHABI 6aKbLIaY

EmMmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jlexums, npakTukaibk cabakTap, BOX, yif TanceipmMackin opeiHAAY

IIoHHIH Yy3aKTBIFbI

Icemectp

91eduerrTep

1. JleHe MBIHBIKTHIPY XKOHE CITOPT MAMaHIBIFBI OOHBIHIIA
noHAepAl oKbITy amicteMeci. Okyibik / O. K. Ooainnaes, XK. K. Onanoek,
E. T. MaxanoOer. - Typkicran : Typan, 2016. - 331 c.

2. VYanu6aes, E.K.




JleHe MIBIHBIKTRIPY JKOHE CIIOPT MOHIH OKBITY 9icTeMeci : OKy Kypaibl.
Ockemen: C. AmamxonoB areiHgarsl IIKMY "bepen" 6acmacer, 2014.
http://rmebrk.kz/book/1161480

JKanaprbuiran Mep3imi

2025 x.

IToH KoABI KIHE aTaybl

CaybIKTpry 7KOHE CITOPTTBHIK HYTPUIIHOJIOTUSA

ITonre xayanter OIIK

Phd, ara oxpITyms AnteiHOeKOB A.1.

DJ1eKTHBTI MOH IUKJIbI )KoHE bell-TK
TYpi

AKkaJeMUsSUIBIK Tdpexeci bakanaspuat
AKaJl. KpeauTi/ akaj.caraThbl 71210

Oky Typi Kysnisri
Cemectpi Vil

IloHHiH mMpepexkBU3UTTEPL

IIonHiH nocTpekBU3NTTEPi

HaHHiH KbICKalIa Ma3MYHbI

Ocbl KypCcTBIH MakcaThl JIeHEe UIBIHBIKTBIPY JKOHE CIIOPT, KO3FalbIC
OENCeHMTITT OHE callayaTThl ©Mip CalThl CaJachIHAArbl KOJIaHOABI
3epTTeynep OOWBIHIIA camayaTThl ©Mip CalThIH HAacHXaTTay, (QU3UKAIBIK
OeliceHAl eMip CalThIH KOTEpPMENey XOHE BIHTAJaHIBIPYy OOWBIHIIA TOHIIK
KY3BIPETTUTIKTepAl KaIbIMTACTBIPY Oonbin  TaObuIanbl. bomamax —crmopr
nenarorTapel  ACHCAyJIBbIK TI€H oi-ayKaTThl CaKTay[blH aca MaHBI3/bI
(bakTOpaapbIHBIH Oipi peTiHIEC TaMaKTaHy, OYJIIIBIKET KbI3METIH 3HEPTUSIMEH
KaMTaMachI3 €Ty TETIKTEpi )KoHE JicHe OSICeH IUIINHeH KeiiH aF3aHbl KaJIlTbIHA
KenTipy OapbhIChIHAA IUIACTUKAIBIK MPOIECTePAiH THIMII ©Tyi YIIiH
TaMaKTaHyJbl YUBIMIACTBIPY TOCUIAEpi; KOPEKTiK 3aTTap MEH JHEPTrUsIMEH
KaMTaMachl3 €Ty KaKCTTUIIKTEPiH aMKbIHIAy TOCUIIEepi, COHIai-ak CHOPT
TYpiHE JKOHE JIeHE IUBIHBIKTBIPYIBIH KapKbIHABUIGIFBIHA — OaiIaHBICTHI
CHOPTIIBUIAPIBIH TaMaKTaHy PEXUMIHIH CXeManapbl Typalbl TYCIHIKKE He
COH/Iali-aK JIeHe IIBIHBIKTBIPY cabaKTapblH/Aa; MaMaHAaHABIPbIIFAH CIIOPTTHIK
TaMaKTaHy TYpJepinae; 6apabap aueranap/pl 93ipIiey )KoHe oJlapra CIIopT IeH
JICHCAyJIBIKKa apHaJFaH MaMaHJAHIBIPBUIFAH TaMakK ©HIMAEPIH eHrizy
JNarapulapblH  kepcetedi. Ky3bIpeTTilikTi  KepceTeTiH Oonamak —CropT
MejarorTapbl:  TIPIIUTIK ~ OpPEeKeTiH KamMTaMachl3 €Ty YIIH  YThIMJBI
TaMaKTaHyJbl JKOCHapilay epekeliepi MEH TOCUIIEepiH — KOJIaHa[bl;
CIIOPTIIBIHBIH JKEKE TaMakKTaHy pEeKUMIH JKOCIapyiay epekenepi MeH
TOCUIJIEPIH OPTYPJIl JKATTBIFY JKOHE OOCEKENeCTIK NHUKIAapAa KOJIaHAIbI;
CIIOPTIIBIHBIH OPTYPJi JKYKTEMeJepi Ke3iHae »KeKe TaHJalFaH CIIOPTTHIK
JHMeTa’JapIsl eCEeNTeWdl; KaThICYIIBUIApAbIH JKEeKe albIpMalIbUIbIKTapbIH
€CKepe  OTBHIPBIN, JIeHE  IIBIHBIKTHIPY-CAyBIKTHIPY  OaFnapiamMachIHbIH
MIHJICTTEpIHE COHKeC TaMaKTaHy OOMBIHINA YChIHBICTAP 931pJIeiiii.

Ky3biperTep :koHe OKbITY
HOTH:KeJ1epi

JleHe MbIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT, - TIpUIUTIK OpeKeTiH KaMTaMmachl3 €Ty
KO3FaJbIC OEJICEH IIIIT )KOHE YILiH YTBIM/IBI TaMaKTaHy bl
cayiayaTThl eMip CaaThl XKocrapiay epexenepl MeH TocuIIepiH
CaJlaChIHAFbl KOJIJAHOAIIbI KOJIJJaHy
3eprTeynep OoMbIHIIa - CIIOPTLIBIHBIH JKEKe TaMaKTaHy
KY3BIPETTEp Canachl, PEXUMIH JKOCTIapiay epekenepi MeH
CanayatTsl eMip CalTbIH TOCULAEPIH opTYpii KATTBIFY JKOHE
HacnxaTTay, (usuKabIK 0oceKeNecTiK UKIIapaa Koaaany
Gescen i emip CanThIH - CIOPTIIBIHBIH OPTYPJI KYKTeMelepi
BIHTAJIAHJBIPY JKOHEC Ke3iHJe JKEeKe TaHJAIFaH CIOPTTHIK
BIHTAJIAH/IBIPY OOMBIHIIA JUeTaNap bl €CENTEHI3
KY3BIPETTCP CaIachl - KaTBICYIIBLIAPILIH KEKe
Al BIPMAIIBUTBIKTAPBIH €CKEePE OTHIPHIIL,
JICHE MIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTBIPY
- OarmapraMachIHBIH MiHJIETTEpiHE



http://rmebrk.kz/book/1161480

colikec TaMaKTaHy OolibIHIIA
YCHIHBICTAp 931pJiey

KopbIThiHABI 6aKbLIAY

EmMmTuxan

Kpeantrepai any maprsl

Jleknusi, mpakTukanbeik cabakrap, BOXK, yii TanicblpMachiH OphIHIAY

IIoHHIH Y3aKTBIFbI

lcemecTp

OaeduerTep

1. JleHe MIBIHBIKTHIPY-CAYBIKTBIPY —JKYHENepiHiH imimi MeH Takipubeci.
Oxkyinbik. / A. Kapakos. - Anmartst : [0. u.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-653-
90-9

2. Jlene topOueciH yiipetynaiH onictepi/ Okynbik/ Taibkanos, A. Kapakos/
Anmarter 2019x C.

3. JleHe WBIHBIKTHIPY JKOHE CIIOPT Ieaarorukacel : OKy Kypaisl. /

J1. ©6aikaneiposa, C. Konsipbaesa, b. CopcembacBa. - Anmatsl: «Kpiznap
yHUBepcuTeTi» 6acmacsl, 2014. - 160 6. http://rmebrk.kz/book/1137525

4. JleHe MIBIHBIKTBIPY JKOHE CHOPT Heaarorukachl/ OKy Kypasisl/
Beknypmanos, H.C./ Anmatsl: OBepo, 2016. - 112 6.

Kanapreuiran mep3imi

2025 x.

«/lene MmanenueTi» kadeapa MIKiTicinge TaIKbLIaHABI, 0eKiTYre YCHIHBLIIBI.

Xarrama Ne 1, 02.09.2025 ax.

«/lene MayneHueT» KadeapacbIHBIH MEHTePYIIIiCi: A.AJaTbIHOCKOB

DakyJIbTETTIH OKY d/licTeMe/IiKk KOMUTETiHAe MAKYJIIAHFAH
Xarrama Ne 1, 02. 09. 2025 :x.

DakyJIbTETTIH OKY J/licTeMeJIiKk KOMMTETiHIH TOparachl: A.AcaHoB



http://rmebrk.kz/book/1137525

YCBIHBICTAp 33ipiey

KopbITbIHABI 6aKbLIAY

Emtuxan

Kpeanrrepai anxy maprsl

Jleknms, npakTukaiblk cabakrap, BOXK, yi TancelpMacsiH OpeIHAAY

TTonnin Y3aKThIFbI

lcemectp

oneduerrep

1.JleHe IBIHBIKTRIPY-CAY BIKTBIPY JKYHenepiHiH imiMi MeH Taxipubeci.
Oxkysik. / A. Kapakos. - Anvartst : [6. 1.], 2007. - 205 c. - ISBN 9965-
653-90-9

2.Jlene Topbuecin yiiperyain anicrepi/ Oxynsix/ Taibxanos, A.
Kapakos/ Amvater 2019k C.

Jlene MBIHBIKTHIPY JKoHE CIOpT mexarorukacs! : OKy Kypaist. / 1.
O6ikanpiposa, C. Konpipbacsa, b. Copcembaena. - Anmarsr: «Kp13nap
yHuBepcuTeTi» Gacmacer, 2014. - 160 6.

http://rmebrk.kz/book/1137525

3.JleHe WBIHBIKTHIPY JKaHE criopT nexarorukacsl/ OKy Kypaisy/
Bexnypmanos, H.C./ Anvartsr: OBepo, 2016. - 112 6.

JKanaprbuiran Mep3imi

2024 x.

«/lene magenuneri» kadeapa Myxijicinge TAIKLUIAHABI, GeKiTyre YChIHBLIIbI.

Xarrama Ne 1, 02.09.2024 .

«/lene masenneTi» KadeapackIHbIN MeHrepymrici: A.AnTpIHOEKOB

DakyIbTETTIH OKY dicTeMes ik KOMHTeTIHIe MAKY/IIaHFaH
Xarrama Ne 1, 02. 09. 2024 x.

DakyJabTETTIH OKY daicTeMesiK /

KOMHTETIHIH Toparachl:

Y. Kyaerosa







