6D110200 — «KoFamMabIK AeHCAYIbIK CAKTAY» MAMaH/AbIFbI 00 bIHIIIA
¢puiiocodpus noxkropsl (PhD) napexecin i3neHyre yCbIHbLUIFAH
EpmaxanoBa Kanap Ax0apoBHaHbIH
«OHnrycTik KazakcraH 00JIbICHIHBIH €HOCKKe Ka0lIeTTi :KaCbIHAH ACKaH
TYPFbIHAAPbIHA OIPiHIILIIK MeAMUIMHAIBIK-CAHUTAPJIBIK KeMeKTi (BMCK)
OHTAMJIAHABIPY» ATThI AUCCEPTALMAIBIK KYMbICHIHBIH
AHHOTAIUACHI

3epTrreyaiH 03eKTiJIirli.

XanbIKTBIH KapTal Macesesaepl FhUIBIMM KOFAaMHBIH JKITI Ha3apbIHAA.
TypreiHaapIbIH OJEMIIK 1eMOTpaUsIIBIK KYPBUIBIMBIH/IA €TJC dKACTaFbl ajaMap
YJIECIHIH TYpaKThl TypJe ©Cyi KapTTHIK IEH KapTar, KOFaMHBIH JIaMybIHJA €TJIC
’KaCTaFbUIaP IbIH OPHBIHBIH e3repyi Typajbl KaHalla  Ke3KapacTbl
KaneimTacTeipaabl. JIJI¥ GomkamaapbiHa CYHEHCEK, JKep MIapbIHbIH XaJIKbl aJlaFbl
40 xbuina, srau 2050 xbeutra Kapait 40%, 6,9-man 9,7 mupa. neuiH kebero
aJJIBIHJIA JKOHE OYJI KOPCETKilll OYPBIHFBIIAN TYybUTy €ceOiHeH eMec, aaamIaapablH
y3aK JKacayblHaH apTaThlH Oonaapl. Kepinm OTBIpFaHBIMBI3NAN, JKaIMbl dJieM
OOWBIHIIIA ©MIp CYPYIiH Y3apybl, Oajla TyyJIbIH a3arobl, erjic agamiap YJCCiHIH
keOeroiHe okenin oTblp. OchliFaH OalIaHBICTBI E€HOEKKE KapaMIbl XaJbIKKa
neMorpadusIIbIK aybIPTIANBIK TYCIN, €rle agaMaapibl KOFaMJIbIK OHAIpIC iciHe
KaTBICTBIPY ©3€KT1 MOCEJIeTe aifHAIBITT OTHIP

«EnbGaceimMbiz — yit kembacmibickl H.A. HazapOaerThiH KazakcTaHHBIH
xayiKkbiHa 2018 KBUIFBI KBIPKYHEK aWbIHIAFbl >KOJJAAybIHIA HETI13r1 MaHbI3]IbI
OarpITTaphlHA MEAMWIIMHA CaJachlHBIH, OHBIH IIIIHAE IMAJFAalaFbl  aybll
TYPFBIHAAPBhIHA METUIIMHAIIBIK KOMEK KOPCETY CarmachlH KYIICUTY JKOHE aJIFaIllKbI
MEUIMHAIIBIK KOMEKTIH KOJDKETIMIUIITIH apTThIPY KEPEKTITiH HAKThl ailKbIHIAIl
Oepren  OomarblH. Emimizmig  gemorpadusiblK — KOPCETKIIITEPIHIH,  SFHH
TYPFBIHAAPABIH caHbl(18MIIHHAH aca TYPFBIH) MEH OJapAblH eMip Cypy
Y3aKTHIFBIHBIH(72,5%KacKka KEeTTi) apTybl, MEIUIIUHAIIBIK KOMEKKE CYPaHBICTHIH
apTybiHa bIKNad ereni. Enbackl, anapiHa KoiraH onemMHIH 50 Oocekere KaOilIeTTi,
apsl Kapaii 30 qambrraH enep KatapbiHa KasakcTaHHBIH €Hy1 OOWBIHIIIA MIHJETTI
JYy3€ere achIpy YIIiH 0acTanKbel MaKcaT - XaJIbIK JICHCAYJIBIFBI OOJIBINT CaHAIATHIHBIH,
aJ JICHCAYJBIK CAKTay CaJlaCBhIHIAFbl 0ACThl OACBIMIBIK - Al2AuKbl MeQUUUHALbIK
KoMmexmi_O0ambimy €KeHIH HaKThLIAIl KOPCETTI.

Kazakcrtan PecnyOiaukacelHIa TepOHTOJOTHSIIBIK —(MEIUIIMHAIBIK KOHE
QJIEYMETTIK) KBI3METTI OJaH opl JaMBITy KOHE TepUATPHUSUIBIK (MEIUIIMHAIIBIK)
KOMEKT1 JKETUIAIpY erje aaaMmjaapra >KopaeM Oepyni YHBIMIACTHIPYIBIH >KEKe
Maceneci 60mbIn Tadbbmaabl. JKoFapeina aTanraHIapablH OapIbIFbl OCBI MOCETICHIH
©3CKTUIITH aHBIKTall, 3€epTTey YIIIH — aJFBIIIapT OOJBII OTHIP. FhuUTBIMU
JTUCCEePTAMSIIBIK  JKYMBICTBIH TaKBIPBIOBI OChI  ©3€KTI MOCEJICHI FBUIBIMU-
TEOPHSIBIK ~ TYPFBIAA  IICNNN,  TOXIPpUOEre  MEAWIMHAIBIK, QJICYMETTIK,
SKOHOMHUKAIBIK TYPFbIIAa THIMII MPO(HIAKTUKAIBIK OaFmapiamManapabl FRUIBIMU
TYpPFbIa HETI3/IeyTre apHaJIFaH.




3eprrey MakcaTthbl: eNIMI3AIH  JCHCAyJbIK CaKTay CaJlachIHarbl
HSKOHOMMKAJIBIK MOHE KYPBUIBIMJBIK ©3repicTep *araalblHAa €HOEKKe KaOLIeTTi
KaCblHaH acCKaH TYpFbIHAApFa OIPIHIIUIIK MEIUIUHANBIK-CAHUTAPIIBIK KOMEK
(BMCK) kepceTty KyHeciH ®eTullipy OOMbIHIIA FUIBIMU HETI3JIEITEH IC-1Iapaiap
KEIIeHIH d31pJiey.

3eprreyain Heri3ri Minaerrepi:

1. 2007-2017 »xbuinap apansirbinga OHTYCTIK KazakcTaH 001bICHIHBIH €HOEK
€Ty >KachlHaH acKaH TYPFBIHIAPBIHBIH JKalIbl OJICYMETTIK TONTAap apachlHAArbl
yJiec calIMarblH, aypyLIaHAbIFbIH, MYTEAEKTITIH J>KOHE ©JIM KOepCEeTKIIITEPIHIH
JTMHAMHKACHIH 3€pPTTEY.

2. EHOex eTy »achlHaH acKaH TYPFBIHIAPIBIH J€HCAYJIBIFBIHA 3aMaHayH
Oara Oepy, oJE€yMETTIK-TUTHEHAJBIK cumarramachkl. OapablH 63 JeHCayJbIFbIHA
KO3Kapachl )KoHE Oarachl.

3. EHOex erTy »achlHAaH >KOFapbl TYPFBIHAAPIBIH apachlHAa TaparaH
JCHCAyNbIKKa  KaTepii  cebemrep MEH  eJiM  TYFBI3aThIH  aypysap
HO30JIOTHSUTaPBIHBIH Tapanybl. OHBIH KYPaMBIHIIAFbl KYPEK-KaH alfHAIBIM KyHeci
aypyJapbIHBIH aJIaThIH YJIECI.

4. Erme >xkoHE KapT >KacTarbl TYPFBIHIAPIBIH OJICYMETTIK MaHBI3bI YIIKCH
KYpEK-KaH alHajbIM Kyilecl aypyJlapblHaH TYBIHAAWTBHIH O©JIMHIH JJbIH ajdyFra
OarbITTaNFaH WHHOBAIUSUIIBIK Iapanap by QJIEYMETTIK-MEIUIIMHAIIBIK,
YHBIMIACTHIPYIIBUIBIK JKOHE IKOHOMUKAIBIK THIMJIUTITIH Oaranay.

5. Erme sxactarbl TYPFBIHIAP/ABIH JCHCAYJBIFBIH KYLIEHTyre OarbITTalFaH
OIpIHIIUTIK MEIUIIMHAIBIK-CAHUTAPIIBIK KOMEK KyHeciHeri EeM/IIK-
npOoQUIAKTUKAIBIK [IapaapblH YCHIHBICTAPBIH KYPACTHIPY.

3epTTey daicTepi: olICyMETTIK-TUTHECHAIIBIK, MEIUITMHAIIBIK-CTATHCTUKAJIBIK,
MaTEeMaTHKAJIbIK-CTATUCTUKAJIBIK, COIMOJIOTHUSIIBIK, capantaMaiblK. FeuibiMu
3eprrey kyMbichl Koka Axmer Slcaym ateiHmarbl Xanbikapanblk Kazak-Typik
YHUBEPCUTETIHIH I'PAHTTBIK Kap>KbLJIaHIbIPBLIAThIH FBUIBIMHU-3EPTTEY
x)ob6amapeiaeiH  asgceiHga «OKO eHOekke KaOuIeTTi jJKachlHAH acKaH XaJlbIKKa
OIpiHIIUTIK MeIuIUHANBIK-caHUTAPILIK KoMeKkTi (BMCK) oHTaimanaplpy» aTThl
xo0a 23.06.2015 xbuer Nel5/1164 wemipimen Tipkenin, 01.04.2015xk. -
01.04.2017 x. apaneireiga OHTyCTiK KazakcTan OONBICHIHBIH aynaHaapbl MEH
KaJTaJlapbIHBIH KEPTUTIKTI aMOyJIaTOPHUSITBIK-EMXaHAIBIK MEKeMeJepiHiae
KYPri3ui.

3epTTey MaTepuanaapel: 3eprreyaid ipikteme XublHTHIFEI OKO eHOexke
KaOieTTi JKacTaH AacKaH  TYPFBIHAAPBIHBIH  OIPIHIIUTIK ~ MEIUIIMHAJIBIK
KyXaTTamagaH — aMOyliaTopiibl KapTajiap, apHaibl JaWbIHIATFaH cayaTHama
KOMETIMEH €rJie JKOHE KapT JKacTarbl TYPFBIHIAAPABI CYPACTBIPYJaH AaJIbIHFaH
KelllipMeIep MaJIiMeTTepl OOMBIHINA 3€PTTENI].



Fo11bpIMH KaHAJIBIK.

Onrycrik Kaszakcran oO0JbICEI MEH ayJaHAapbIHAAFbl €rJe MXoHE KapT
KACTaFbI TYPFBIHIAPABIH neMorpadusuIbIK CUIATTaMachl YKacabll,
TYPFBIHJAPAbIH KYpaMbIH/Ia ajaTblH yJieci OenrueHIl.

OnapapiH opTaiia emip Cypy Y3aKTbIFbIH TEXKEHTIH jKOHE OJIIM OKHUFajJapblH
apTThIpaThIH HETI3T1 KAaTepili QJIEYMETTIK-TUTUEHAJBIK, SKOHOMHKAJIBIK >KOHE
MEIUIMHANIBIK — OUOJIOTUSIIBIK ceOenTeP1 aHBIKTAIIbI.

Ochbl oleyMETTIK TONTHIH apachIHIAFbl ©JIIM OKHUFajapbiHa ceben OoJaThiH
KYpPEK-KaH ailHaJIbIM KyHecl aypylapblHbIH KaTepJUTIrl aHbIKTAJBIN, XYPEK KaH
TaMbIp KyHeci aypyiapblHa KepceTuieTiH PecnyOnuKanblK MeUITUHATBIK KOMEKTI
xeTuaipy OarnmapiamackiHblH OHTycTik  KazakcrtaH oOJBICBIHIA THIMAUTITIH
CUTIATTAUTHIH KaHA MOJIMETTEp albIHAbl. KoFamabIK JEHCAyJBIKTHl OacKapyblH
TUIMJIUTITIH OaFajalThIH MATEMATHKAJIBIK MOJIEBILY 9IICTeP1 KEeTULIIPUIIL.

Kypek-kaH aifHanIbIM Kyiecl aypyJapblH epTe J1aMy Ke3eHIHEH aHbIKTayFa,
camajbl eMJIeyTe XKoHe peaduauTalusiayFa apHajaFraH TeXHOJOTHsIap bl aybUIIBIK
XKepJiep/ie eHI13y JIeHrel1 aHbIKTaJIJIbI.

Enimizain nemorpadusuiblK KYPBUIBIMBI MEH €rJIe KOHE KapT >KacTarbl
TYPFBIHAAQD apachlHAaFrbl Oaiylanplc TanmaHaAbl. TYPFBIHIAPIBIH JEHCAYIIBIK
KOPCETKINIIHE Kapall eMip CYpPY Y3aKThIFbIH apTTHIPATHIH FHUIBIMH HET137E/TCeH
YCBIHBICTAp OHIEI/II.

3eprreyain TIxKipuOedik MaHBIBABLILIFBI. OOJBICKA KapacThl OKIMIILTIK
ayJIaHmapaarel  IeMOTpaUsUIBIK  JKaFJaiabIH ~ e3repicTepi, erae  >KacTarbl
TYPFBIHAAPABIH YJIEC CalMaFbIHBIH JUHAMHUKAIBIK TYPFBIIA TOKTAYCHI3 YJIFAIOBI
JIeHCayJBIK KOPCETKIMTEPIHIH JeHIell MeH KypaMbIHa Ja TyOereii esrepictepre
albIll  Kedayne. AypymIaHablK, MYTEICKTIK JKOHE OJIIM KOPCeTKIMTEePiHIH
KypaMbIHAa JKYpPeK TIeH KaH aiHajay JKyHeci aypynapbl, TIpeK KUMBLI
anmapaThIHBIH MATOJOTHSUIAPBI, CO3BUIMAIIBI QJICYMETTIK MaHBI3bI YIIKCH aypyJiap
OaceIMIBIKKA Me OOJIBIN, JKbUIAH KbUIFA apTybl OalKaiabim OoThlp. COHJBIKTAH,
0OJIBIC TYPFBIHAAPBIHBIH OachkiM Oeiriri oJeyMeTTIK MaHBI3bl YJIKEH JKYPEeK KaH
TaMBIpJapbl JKyHeci aypylapMeH CBHIPKATTaHBIN, OJAPABIH ayblp AacKbIHYBIHAH
OJIIM-XKITIMI'€ YIIIBIPAUTBIH OOJFaHIABIKTAH, OCHI MATOJIOTHSIAPABIH JCHICHl MEH
namMy OarpITTapblHAa KaTaH Oakpllay OpPHATHIN, AalJblH ajy IIapajapblHbIH
OCJICEHIUTITIH  apTTBIPYJbIH MaHBI3Bl ©T€ YJIKeH. TBUIBIMH  Heri3JenreH
TOXKIpUOETIK YCHIHBICTAp aMOyJIaTOPIBIK-EMXaHAIBIK YHUBIMIAPABIH >KYMBICHIH/IA
erme JKOHE KapT JKacTarbl TYPFBIHIAPABIH  JCHCAYJBIFbIH Oaranayra, epre
AHBIKTAYIbl KETUIIIPYre >KOHE AMCTIAHCEepIiK OaKbUIayAblH CalachblH apTTHIPYFa
BIKITAJIBIH THTI3€al JKOHE KApTTapAblH aypyIIaHAbIK, MYTCICKTIK, oJIIM
KOPCETKIIIIH a3alThIM, TYPFRIHAAPBIH OpTaIlla 6Mip CYPY V3aKTBIFBIH apTThIpyFa
BIKIAJ €TEe/II.

Koprayra yChIHBLIFaH Heri3ri KaruaaJjap:
1. OOnbic TYpPFBIHAAPBIHBIH  KapTarOoblHA  OalIaHBICTBI  OIPIHIILIIK
MEIUIMHANBIK caHuTapablKk kemek kyieciHiH(BMCK) kpi3meriH TyOereiii



@3repiCKe YIIBIPAThIN, JopIrepiik MaMaHJap[blH IITATTHIK KYPBUIBIMBIHA
TepaHTOJOTHUIBIK MaMaHJap MEH OJIEyMETTIK MaHbI3fa He TMaTOJOTHUSIApP.IbI
eMAEeUTIH OeliH/I1 Jopirep MaMaHJapMeEH TONBIKTBIPY KaXKeT.

2. Anfamksl MEOUIUHAIBIK CAaHUTAPJIBIK KOMEK >KYWECIHIErl aapirep
MaMaHAApAbl  TYPFBIHAAPABIH  CYpaHBICBIHA  Cail  KaJbIITACTHIpy  YIIiH
neMorpadusIbIK aKyalbl KYyHel oJeyMeTTIK TMTUeHaIbIK MOHUTOPUHT 91ICIMEH
OaKplIayFa ajblll, OHBIH KYPaMIbIK EpPEKIIeIIKTepPiH capanTan OThIPY KaKeT.

3. T'epOHTOJOTHAIBIK >KOHE OJIEYMETTIK MaHBI3bl YJIKEH JXYPEeK KaH
TaMBIpJIapbl JKYHeci aypynapMeH CBHIPKATTaHbBIN, OJIAPIbIH ayblp acKbIHYbIHAH
OJIIM-XKITIMI'€ YIIbIpay JKHl OOJIFAaHIIBIKTaH, OJIAPJIbIH JICHIeil MEH jJamy
OarpITTapblHa KaTaH Oakpllay OpHATHIN, IWUCMAHCEPU3ANHS MEH OJICYMETTIK
MEUIIMHAIIBIK KBI3METTIH OCJICEHAUIITH apTThIPY KEepeK.

4. BMCK xy#ecinaeri AopirepiiepAiH T'epaHTOJOTUsl >KOHE JKYpPEeK KaH
TaMbIpJapbl  Kylheci  aypyJapblHbIH  JaMy  €peKIIeNIKTepi MEH  eMJIK
npoQUIAKTUKANBIK [Iapanapibl YHBIMAACTBIPY KOJAApbl Typaibl OUTIKTLIINH
apTThIpyFa 0achIM KOHUT 0611y KaxerT.

5. AWMakThIK MEIUIMHAIBIK aKIapaTThIK-capanTay OpTaJbIKTapbIH
OackapynapblH MOJCIBICY JKOHE OJIAPJABIH JKYMBICBIHBIH HAaKThl aJITOPUTMIH
TY3yJ€e, Kypemi xxyhenepal tainaay Ke3iHJie MaTeMaTUKAIbIK oJICTEPa1 KOJJaHyFa
YCBIHBIC Oepiiei.

6. 3eprrey OaphIChIHIA aJbIHFAH MOJIMETTEp OOJIBIC JCHTEHIHAEC >KOHE
PecnyOnukampi3nblH — 0acka J1a aliMaKTapblHBIH —~ KApAHOJOTHSUIBIK — KOMEKTI
YUBIMIACTHIPY KYMBICTApbIHAA KOJAAHYFa O0Iabl.

7. KoramapIK JeHcaynblK koHe JleHcaynbIKThl OacKapy >KyHECiHIH ©3€KTI
MoceliellepiH  3epTTeyre OarbITTalFaH YXKBIMIBIK FBUIBIMM  JKYMBICTapbIH/A
KOFaMJIBIK JICHCAYJbIKKAa ocep €eTeTIH OopTypJii Kaylll Karepiepai Oaranmay
OIICTEMECIH KETULNIPY YCHIHBLIAIBI.

FouibiMu  3epTTEey HOTHIKeJIEPIH €Hridy: JIuCCepTalUsUIbIK FbUIBIMU
KYMBICTBIH Heri3ri HoTwxkenepi, OKO wmen IlIpIMKEHT KamachIHBIH EMIIK —
npopUIaKTUKAIBIK ~ MEKeMeJepiHiH  ToxipuOeciHe  eHri3uiml.  «bipiHmIimik
MEIUIMHANBIK-CAaHUTApIBIK ~ koMeKkTiH (BMCK)  nmamybIHBIH ~ HOPMATHBTIK
KYKBIKTBIK HETi3/iepi» koHe «Erme jkoHe Kopi »KacTarbl TYPFBIHIAPABIH KYPEK-
KaH aifHaly )y#eci aypyJaapblHbIH OIpIHIIUTIK MEeH EKIHIIUTIK TPpOo(HIaKTHKACKIH
KETUIIPY JKOHE KapAHOJOTHSIBIK KBI3METTI KaKETTI KOpJIapMeH KaMTaMachl3
€Tyl YUBIMIIACTHIPY» aTThl OKY KYpaJaaphl 5KOFapbl MEIUITUHAIBIK OKY OPBIHIApPbI
MEH Jopirepitik ToKipuoeae KonIany YiliH YChIHBUILIBI.

JuccepranuMsiblK  KYMbIC OolbIHIIA  0acmara  KapHUsIAaHFaH
O0acbLIBIMAAP.

JluccepTalUsIbIK KYMBICTBIH TaKbIpblObl OoOWbIHIIA 14 FBUIBIMU €HOEK
KapbIK KOP/i:

- 2 wmaxkama «National Journal of Physiology, Pharmacy and
pharmacology» 2017.Vol.7. Iss.12.-P.8. 1377-1384, ISSN:2320-4672,



«Drug Invention Today» Vol.10 Special/ Issue 4, 2018 - P.5. 3470-3474,
ISSN: 0975-7619 Scopus wmomiMerTep 0Oa3zacblHa KIpeTiH XalblKapajbIK
KypHaJAap/aa sKapHusiIaHIbl.

- 6 wMakana XanblKapajdblK FBUIBIMH —TXKIpOHMENIK KOH(epeHIHs

MaTtepHuaiiapblHia OasHIaabl.
- 1 wmakana pecnyONHMKadblK FBUIBIMH — TOKIPUOENIIK KypHalIa

KapUsUTaH]Ibl.
- 3 wMakana Kazakcran Pecnyonukacbinbiy butim  koHe Fruibim
calachlHJaFrbl OaKbUIay KOMUTETI YChIHFAH JKypHaJIIap/Aa >KapblK KOp/Ii.
- JluccepTauusibIK SKYMBICTBIH HOTHIKENEp1 OoiblHIIA 2 OKY Kypaubl
Ka3bUIJIbI.



