
 

содержания инсулина в крови в 4,0 раза, что в свою очередь приводит к снижению 

уровня глюкозы и повышению активности каталазы в сыворотке крови, 

соответственно на 41 и 78 %. 

Следует отметить, что при введении подопытным животным с экспериментальным 

диабетом препарата сравнения метформина также приводит к нормализации 

изученных биохимических показателей, однако, в меньшей степени, чем "Инуллакт-

Фито". 

1. Специализированный кисломолочный продукт диабетического питания 

"Инуллакт-Фито" приводит к снижению уровня глюкозы в крови у подопытных 

животных от 21,9 ± 0,22 мМ/л до 9,85 ± 0,10 мМ/л (Р≤ 0,05), что свидетельствует о 

его гипогликемическом эффекте. 

2. Специализированный кисломолочный продукт диабетического питания 

"Инуллакт-Фито" обладает антиоксидантным cвойством, о чем свидетельствует 

повышение активности каталазы от 9,6 ± 0,85 мкат/л до 17,08 ± 0,2 мкат/л, а также 

снижение интенсивности процессов ПОЛ при сахарном диабете 
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Introduction: Cirrhosis is widely prevalent worldwide and can be a consequence of 

different causes, such as obesity, non-alcoholic fatty liver disease, high alcohol 

consumption, hepatitis B or C infection, autoimmune diseases, cholestatic diseases,   
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группой. Также не было выявлено гистоморфологических изменений внутренних 

органов у животных, получавших препарат в течение 60 дней. Таким образом, 

липидный концентрат змей рода Eryx может быть отнесен к относительно 

безопасным веществам, однако для полного токсикологического профиля 

необходимы дальнейшие исследования, включая тератогенность и репродуктивную 

токсичность. 

Исследование показывает, что липидный концентрат змей рода Eryx обладает 

потенциалом для дальнейшего применения в медицине. Следующим шагом должно 

стать изучение его долгосрочных эффектов на репродуктивную функцию и развитие 

потомства, а также оценка возможных канцерогенных эффектов. Это поможет 

полностью оценить безопасность препарата и разработать рекомендации для его 

клинического использования. 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЙ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО КИСЛОМОЛОЧНОГО 

ПРОДУКТА "ИНУЛЛАКТ-ФИТО" 

НА ФОНЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО САХАРНОГО ДИАБЕТА 

Жумабаев У.А., Ишигов И.А., Байзакова Б.У., Татыкаева У.Б., 

Танирбергенова С.Б. 

Международный казахско-турецкий университет им. Х.А. Ясави, Туркестан, 

Казахстан; e-mail: ualikhan.zhumabayev@ayu.edu.kz 

Актуальность: Известно, что cахарный диабет (СД) – одно из наиболее  

распространенных  и  социально  значимых  заболеваний  и представляет собой 

актуальную проблему здравоохранения, причем более 90% случаев приходится на 

СД 2 типа [1]. 
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Одной из причин сложности ведения больных сахарным диабетом является 

неудовлетворительная коррекция высокого содержания глюкозы в крови 

экзогенным инсулином и другими противодиабетическими препаратами, что 

требует поиска дополнительных путей оптимизации уровня гликемии. 

В связи с этим нами разработан новый многокомпонентный, 

специализированный кисломолочный продукт диабетического питания "Инуллакт-

Фито" [2] предназначенное для профилактики и лечения сахарного диабета 2 типа. 

Цель исследования: обоснование сравнительного влияния специализированного 

кисломолочного продукта диабетического питания "Инуллакт-фито" и 

противодиабетического препарата метформина на некоторые биохимические 

показатели в сыворотке крови у подопытных животных. 

Материалы и методы: Специализированный кисломолочный продукт 

диабетического питания "Инуллакт-фито" получали путем смешивания, 

включающим процесс заквашивания и смешивания ее с рецептурными 

ингредиентами в соответствующих концентрациях при определенной температуре. 

Эксперименты проводили на 46 половозрелых крысах массой 180-210 гр. обоего 

пола, выращенные в виварии при стандартном рационе. Контрольных животных 

содержали при обычном пищевом режиме. Аллоксановый диабет у исследуемых 

животных вызывали введением внутрибрюшинно 5% раствора аллоксана 

моногидрата (АЛ) из расчета 100 мг/кг веса животного в 0,9% растворе NaCI [3]. 

Выбор этой модели обусловлен тем, что именно она является базовой моделью при 

доклиническом изучении потенциальных противодиабетических средств [4]. 

Подопытные крысы были разделены на 4 группы: 1-я группа – интактные животные 

(n=8), 2-я – контрольная патология (КП): модель СД без лечения (n=14), 3-я – 

животные с СД, получавшие «Инуллакт-фито» в экспериментально-

терапевтической дозе 500 мг/кг 1 раз в день в течение всего эксперимента (n=12), 4-

я – животные, получавшие метформин в дозе 100 мг/кг (n=12). Препараты вводили 

в желудок через зонд ежедневно 1 раз в день в течение всего эксперимента. 

Показатели группы животных получавших биопродукт «Инуллакт- Фито» 

сравнивали с группой животных получавших гипогликемическое средство 

метформин. 

Статистическую обработку результатов проводили с помощью компьютерной 

программы SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). 

Результаты и выводы: Полученные данные показали что, введение подопытным 

животным с экспериментальным диабетом специализированного кисломолочного 

продукта "Инуллакт-Фито" приводит к повышению содержания инсулина в крови в 

4,0 раза, что в свою очередь приводит к снижению уровня глюкозы и повышению 

активности каталазы в сыворотке крови, соответственно на 41 и 78 %. 

Следует отметить, что при введении подопытным животным с экспериментальным 

диабетом препарата сравнения метформина также приводит к нормализации 

изученных биохимических показателей, однако, в меньшей степени, чем "Инуллакт-

Фито". 
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1. Специализированный кисломолочный продукт диабетического питания 

«Инуллакт-Фито» приводит к снижению уровня глюкозы в крови у 

подопытных животных от 21,9 ± 0,22 мМ/л до 9,85 ± 0,10 мМ/л (Р≤ 0,05), что 

свидетельствует о его гипогликемическом эффекте. 

2. Специализированный кисломолочный продукт диабетического питания 

«Инуллакт-Фито» обладает антиоксидантным cвойством, о чем 

свидетельствует повышение активности каталазы от 9,6 ± 0,85 мкат/л до 

17,08 ± 0,2 мкат/л, а также снижение интенсивности процессов ПОЛ при 

сахарном диабете 
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