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П1К1Р1

Ka3ipri кезде заманауи денсаульщ сактаудыц езекп  мэселелершщ 6ipi - 
инсультна медицинальщ кемек керсету. 2004 жылы Дуниежузш к денсаульщ 
сактау уйымы элемдж тургындардыц ©M ipiHe жэне денсаулыгына Kayin 
тоцщретш жаЬандьщ эпидемияны инсульт деп жариялады.

Инсульт жаЬандьщ проблема болып табылады жэне букш элемде 
сыркаттанушылык, ел 1м жэне мугедектш курылымында жетекпй орын алады 
(Lindsay М.Р., 2016). 2006 жылы ауруга карсы жаЬандьщ куресте жедел жэне 
белсенд1 шаралар журтшыльщты тарту максатында, Д униежузш к инсультна 
карсы курес уйымы (World Stroke Organization, WSO) 29 казан Дуниежузшж 
инсультна карсы курес KyHi деп жарияланды.

Церебральды инсульттщ медицинальщ, элеуметпк, экономикальщ 
манызы медицинальщ-элеумегик, стационарльщ кемек шыгыстарыныц 
каркынды ecyiHe себеп болып отыр. Экономикальщ дамыган мемлекеттерде 
(¥лыбритания, АКД1, Шотландия жэне баскалар) церебральды инсульт 
кезшде медицинальщ комек корсетуге денсаульщ сактауга жумсалатын 
барлык шыгыстардыц 3-тен 6% - га дешн келедь

Букш элем бойынша инсульттыц таралуы жыл сайын экономикальщ 
дамыган жэне дамушы елдерде де ocin кeлeдi жэне American Heart 
Association-дан "Heart Disease and Stroke Statistics-2016 Update" деректер1 
бойынша 33 млн.адамды курады, оныц 16,9 млн. бул алгаш рет аньщталган 
инсульт жагдайлары, оньщ ш ш де 65 жаска деш нп 5,2 млн. жасы 65 жаска 
толмаган адамдар.

вю ш ш ке орай, Кдзакстан да осы керсетюштер бойынша ерекшелж 
болып табылмайды.. Церебральды инсульт Кдзакстан Республикасында 
мугедектктщ  н еп зп  ce6e6i болып табылады жэне миокард инфаркйсше 
жэне жаца ушыраган катерл1 iciK T epre, таралуы тургысынан ym iH m i орын 
алады. К^азакстан Республикасында МКДЖБ-мен жумыс icT ey мэселеа 
элеуметпк саясаттыц н епзп  багыттарыныц 6ipi болып табылады. 2016-2019 
жылдарга К,азак;стан Республикасы Денсаульщ сактау м инистрлтнщ  
«Денсаульщ сактау» мемлекетт1к багдарламасын icKe асырудыц басты



басымдыгы Казакстан Республикасы халкыныц демографиясына елеул1 эсер 
ететш H eri3 r i элеуметпк мацызы бар, инфекцияльщ емес аурулар мен 
жагдайлар кезшде медицинальщ кемек керсетудщ интеграцияланган моделш 
енпзу, оныц ш ш д е ми кан айналымыныц ж га бузылуында (инсульт).

Сонымен к;атар, б1ркатар галымдардыц n iK ip iH m e, статистиканыц ресми 
деректер1 репрезентативп популяцияльщ эпидемиологияльщ зерттеулердщ 
болмауы салдарынан Казакстанда осы патологияныц пайда болу K ayni 

факторларын коса алганда, церебральды инсульт проблемасыныц жагдайын 
тольщ келемде керсетпейш, б^л К.К. Конысбаеваныц диссертациялык 
зерттеу такырыбыныц езектЫ гш  алдын ала аньщтайды.

К.К. Конысбаеваныц диссертациясы аякталган дербес гылыми-зерттеу 
жумысы болып табылады, оныц максаты ишемияльщ инсульттщ таралуын 
зерттеу жэне оларды баскару бойынша практикальщ ^сыныстарды эз1рлеу 
жэне енпзу унпн Kayin факторларыныц мониторинг! болып табылады.

Диссертациялык жумыстыц авторы К,азакстан Республикасындагы 
инсульт кызметшщ уйымдастырылуын, жай-кушн жэне нормативпк- 
кукьщтык базасын талдады, ишемиялык инсультп бастан еткерген 
пациенттердщ функционалдьщ мэртебеамен K ay in  факторларыныц езара 
байланысын зерттед!, ишемияльщ инсультп бастан еткерген наукастарды 
ти1мс1з оцалту предикторларын аньщтады, ишемияльщ инсульт болган 
наукастардыц кайтыс болу жагдайларына клиникальщ-патологоанатомияльщ 
талдау журпзд1, ишемияльщ инсульттщ даму K ay in  факторларын баскару 
бойынша практикальщ усыныстарды эз1рлед1 жэне енпздь

К.К. Конысбаеваныц диссертациялык зерттеушде алынган гылыми 
нэтижелер! жацальщтыц айкын дэрежес1 жэне практикальщ мацызы бар.

Кец келемд1 материалды 61л1кт1 талдау журпзшген зерттеудщ гылыми 
нэтижелершщ жогары дэйектш гш  камтамасыз erri жэне диссертанттьщ 
ез1не жэне ез ецбектерше деген талап-талгамы мен жогары екецщгш 
куэландырады.

К.К. Конысбаеваныц журпзген зерттеу1 автордыц гылыми талдау 
эдютерш жеткШ кп дэрежеде мецгергещцгш, терец гылыми 1зденютерд1 
журпзуге дайындьщтыц жогары децгешне ие екецщгш, К,огамдьщ денсаульщ 
сактау саласында кец аукымды эрудицияга ие екецщгш дэлелдейдг

Диссертация к^рылымдалган, кисынды жэне дэйеки турде жазылган. 
Жумыста жеке талдау мен дэйек келпршетш материал бойынша пш рлер 
арасындагы тецгер1м сакталган.

Зерттеу нэтижелер! мен непзп  ережелер гылыми жарияланымдарда, 
оныц 1шшде Кдзакстан Республикасы Бипм жэне гылым м инистрлтнщ  Бийм 
жэне гылым саласындагы бакылау комитет! ^сынган гылыми басылымдарда,



Scopus компаниясыныц дерещорына KipeTiH Хальщаральщ гылыми 
басылымдарда, сондай-ак агылшын тш н д еп  макалаларды жэне авторльщ 
к^кьщ объекйсш е к¥Кьщтарды мемлекетпк т1ркеу туралы куэлшт1 коса 
алганда, хальщаральщ конференциялар материалдарында тольщ жэне 
уактылы жазылган, б^л докторанттыц жогары гылыми элеуетшщ куэсь

Докторант К. К. Конысбаева калыптаскан гылыми кызметкер болып 
табылады, о л орындаган езект! такырыптагы диссертация аякталган сипатка 
ие.

Жалпы К.К. Конысбаеваныц «Ишемияльщ инсульттщ кауш 
факторларын мониторингтеу жэне баскдру» атты диссертациясы манызды, 
жуйел1, тубегейл! зерттелген гылыми ецбек.

Ьуорытындылай келе, Конысбаева Кенжекул Конысбаевнаныц 
диссертацияльщ 3eprreyi КР Б ш м  жэне гылым министрлМнщ докторлык 
диссертацияларга койылатын барльщ талаптарына жауап беретш аякталган 
гылыми ецбеп болып табылады.
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