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Kazakistan biilgesi regit olmayan niifusu igin temel salhk hizmetlerinin
optimizasyon u hakkrndaki tez gahgmasma Yurtdlgl danrgmantnrn yorumu.

6D110200 Halk Sa[h$ uzmanhk alanrnda Felsefe Doktoru (Doktora)
derecesi igin giinderildi.

Zhanar. Ermakhanova'ntn eserleri, yaglanan n0fusun bilimsel topluluSun ilgi
oda$r oldu[u gergefiine aynlmrgtrr. Ntifusun demografik yaprsrnda, yagh insanlann
oranlannda istikrarh bir artrg yaglanma ve yaglanmantn yanl slra yaqh insanlann
toplumun geliiimindeki roliine yeni bir baktl agrsr getirmektedir. tiiiny" Salhk
Orgi,itii'ne gdre, dtinya ntifusu dniimiiedeki 40 yrlda 40 faiza,,2050'de 6,9'dan 9,7
milyara gtkacak: Artma ve bu rakam do[urganhk de[il, insanlann ya$am siirelerinin
uzamasl. Gtirdti[iiniiz gibi, diinyada ya$am si,ireleri uzuyor, dolurganhk azahyor ve
yaghlann saytsmda artryordur. Bu ba$lamda, gahgma ga[rndaki niifusun demografik
ytikii ve yagh insanlann sosyal tirgtime katrhm sorunu sorun haline gelmektedir.

Zhanar Ermakhanova'nin tez gahgmasr, toplum igin ilk yardrm hizmet sorununu
anlamak igin bir dizi ilging sonug igermektedir.

Bu tezde formiile edilen bilimsel problem dnemli ve giindemde olup, yaghlarda
kalp-damar hastaltklann dnlenmesinde en <inemli sorunlann g6ziimiinii sunmaktadrr.
Aragtrmacl Kazakistan Cumhuriyeti'nin Giiney Kazakistan bolgesinde yaqhlarda
kalp damar hastahklan sorunlanrun iizerine modern literatiirde var olan bilin.en
bagarrlan ve teorik pozisyonlarr incelemig ve elegtirmigtir. Zhanar Ermakhanova,
modern istatistiksel veri igleme ydntemleri kullanarak sonuglan elde etmiqtir.

Stiz konusu tFz galtgmasr, doktora d$rencisi tarafindan bilimsel dtizeyde
ba[rmsrz olarak gergeklegtirilen eksiksiz bir aragtrrma gahqmasrdrr. Araghrmacr
tarafindan elde edilen yeni bilimsel sonuglar gerantolog, dahhye, kordioloji doktorlarr
ve pratisyen hekimler igin gereklidir, Sonuglar ve dneriler <inemlidir. Qahgmanrn
sonuglan yerli ve uluslararasl konferanslarda bildirildi ve uluslararast Scopus veri
tabaruna endeksli bir dergi de dahil olmak tizere dergilerde yayrnlandr.

Zhanar Yermakhanova'nrn tez gahgmasr 6D110200 - Trp Uzmanh[r igin
savunmaya sunul abi lir.

Prof.Dr. M 'ecmi iLH,q.NI

Gazi Universitesi Safhk Bifthleri
Fakiiltesi Dekanr

Frof. Dr.
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6D 1 I 0200 - (I(oraMAbr$ AeHcayJrbrK canTay> MaMaHAbIrbI 6 ofi bIHItra

Qra.nocoQur goKrdpiI (PhD) 4epexecin arryra YcbIHbIJrraH
Epuaxanoea ItaHap Ar6aponHaHBIII

<Oqrycrirc (a:a4crau o6.rrucrrHuq eq6ercrce xabirerri )KacbIHaH acKalr rYprbIHAapbIHa
6ipiuuli.rrin MeAnqrrHaJrbrK-caHrrrapJrbrK rconerri (EMCK) orlraftlanAblpy)> arrbl

AUCCepTaIITIfl JIbIK )KYMbICbIHa

IIIerelAirc rcer{ecurisir{ uiKipi

Xauap EpuaxauonaHbrr{ rbrJrbrMr{ 3eprrey xS4bIcbIHbIr{ ra4rrprr6rr xanbl(Tblr{ (apralo
Mecenenepin, ryprrruAapAbrq ereuAir< 4err,rorpa$rasnbl( KypbInbIMbIHAa efAe xacralbl aAaMAap

yneciniq rypa(Tbr rypAe ocyiueu (aprrbrK neH K,apraro, KofaMHbIII .4aMybIHAa efAe

xacrarbrJrapAbrr{ opHbrHbrr{ o:repyi TypaJrbr xar{alfla Ke3(apacrbl (tulblnracrblpy Mecenenepin

KapacrbrpAu. [[Y 6onNau4aprrra cyfienceK, irep IxapbIHbII{ xaJI(bI aJIAarbI40 NrmAa, srsu2050
xburra xapafi 40Yo,6,9-aau 9,7 MnpA.Ka leftiu ro6ero anAbIHAa Neue 6yl ropcerriur 6yprrrrrr4afi
TybLry ece6iHeu eMec, aAaMAapAbrr{ y3ar1 xacaybrHaH aprarblH 6olaAu. Kopiu orblpraHblMttzgait,
xiurrrbr eleu 6ofirrrrna ouip cypyaiu y3apybr, 6wn ryylblll a3arobl, erAe alaMAap yneciuirl
r<o6enine exeliu orbrp. OcrrraH 6aftranrrcru, erl6erre xapaMAbl xanbl(Ka AeMofpa(fvIrmrrl
aybrprrranbr4 ryciu, erAe aAaMAapAbr r(oraM.qblK eH4ipic icine (arblcrblpy osexri MeceJlere

aftnanrn orblp.
Xauap EpuaxauonaHbrH Ar{cceprarlrrrJrbr( xS,{brcbl 3aMaH tata6stua caft rypruur4ap

apacbrHAa 6ipinnrinix MeAr.rqr.rHaJrbr( caHr{TapnblK KoMeKri Nerin4ipy Mecenenepin seprre4i.
Eyn 4lcceprarlrrflnbr( xs4brcra er{6exre xa6inerri xacraH acKaH erAe xeHe (apr xacrarbl

TyprbmAap apacbmAarbr oseKri MecenenepAi, onapAbll{ AeHcaynbl( ItopcerxiurrepiH 3eprrey
apKbr,,'rbr, xypeK t{aH TaMbrp NyfteciHiq aypyJrapblHbll{ 6acrnra4rrrun aHbI(TaAbI. 3eprreyuri
Oqrycrix Kaga(cran (TlpxicraH) o6lrrcuHbrr{ efAe xeHe Kapr rypFbIHAapbIHa Kopcerineris

6ipinuinirc MeAr.rrlr{Hanbr4 caHr4TapJrbr4 KoMeKTi xerin.qipy Mecenenepiu seprrey 6apucrrn.qa e!'e6u
rrroJryAbrr{ reoprrnbr( r}pFbrAaH erl corlrbl tr.teriuerrepiue ran4ay xyprisren. Xanap Epuaxanoea

3aMaHayr4 crarracrr4KaJrbr( or{Aey e4icrepiu (oJIAaHa orblpblrl, 3eprrey nerraNelepin eI{AeyAeH

erKigreH.
Aralran eH6er seprreyrui AoKTopaHT TapanbrHaH Tonbl( opbIHAanbIrI, aJIKTaJITaH FrIJIbIMI4

3eprrey xslbrcbr Aen ecerrrefiuin. ,{onropaurrblr{ 3eprrey HerlrxecinAe alsnrFaH Herllxenepi
repaHTonor, TeparreBr, KapAr.roJror, xaJrrrbr reNipu6eni 4epirep MaMaHAapAttq reNipla6ecinle

KonAaH)'Fa ynKeH ynec KocarbrH rueliuer 6oruu eceureleAi. 3eprrey (opbrrblHAblcbl MeH

reNipu6enir yclrurrcrapbr uerie4elreH. 3eprrey HerLlxenepi Xanrr4apanblK xeHe urerenAix

xou$epenqvflnap1a 6asuAalras, Scopus 6agacuua enrisirreH NqpHanAa xeHe I(asa(craHAbl(

FbrJrbur4 6acrurnra4apAa xapbl( KepreH.

Xanap EpuaxauonaHbrr{ rbrJrbrMr.r 3eprrey xS4bIcbI 6D110200 - <I(orau4blK AeHcayJIbIK

caKray)) MaMaHAbrFu 6ofitruura PhD FrIJIbIMTI 4epeNecin any yruiu YchlHyra lafiuKrlr Aen

ecenrefiuin.

l[erenlix xer{ecrui
f a:u yHr.rnepcureriuiq .{encaynux 6inirr,laepi

Sarymerinir{ AeraHu (AHxapa),
M.F.A., npo$eccop: Mycra(f a Herrnrn Vltxan
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o6lucrr, Typricran KaJracBr
IAbIrl Kapaqa afirrnrrqffi aJrTbrHU6r rcyui. Men, Xyczu6a e". [attau, TypxicraH o6nrrcrr Horapuarr"tq oopy"inirl norapLryc*, I(asa4cran

rrrKachr oainer Mr,rHr{crp iriniq XarrrK(a 4gq"r4r"rr( KeMeK xeHe sarpepnix
rypceryAi gtHrr'rgacrblpy rouzreri 6epren }lb 0000817 15.03.2007 xunrn

JII{IIEH3I{'C4 rrETigiIIIE I$BMET ETErirr, OCbI TXATTbIH TYIHYC(ACBIMEH
ryorir 6epeuin, coHrbrcbrqAa Ta3aprbrJrbrn, enipimeH,^ (ocbrJrhrrr

'. chr3ErJrMaFarr ce3Aep )KeHe e3re Ae xenicimraereu Ty3eryJrep HeMece

lgte epermenir(rep 6olran )Ko( Marau 6errini ay4aprr,rarrrhr Arunuon
KOJrbrHbrH Tyrrrryc(alrbrfhrH KyoJraHABrpAbrM.

:FOn KororrrhrHbrrl xeKe 6acs aHbrKT€rJrAbr, epeKer ra6inerriniri xeHe
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