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Doktora dgrencisi Doktora Zhanar Yermakhanova’nin “Giiney
Kazakistan bolgesi resit olmayan niifusu i¢in temel saghk hizmetlerinin
optimizasyonu hakkindaki tez ¢calismasina Yurtdist danismaninin yorumu.
6D110200 Halk Saghg1 uzmanhk alaninda Felsefe Doktoru (Doktora)
derecesi icin gonderildi.

Zhanar. Ermakhanova'min eserleri, yaslanan niifusun bilimsel toplulugun ilgi
odagi oldugu gergegine ayrilmistir. Niifusun demografik yapisinda, yash insanlarin
oranlarinda istikrarhi bir artis yaslanma ve yaslanmanin yani sira yagh insanlarin
toplumun gelisimindeki roliine yeni bir bakis agis1 getirmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii'ne gore, diinya niifusu Sniimiizdeki 40 yilda 40 faiza, 2050'de 6,9'dan 9,7
milyara ¢ikacak: Artma ve bu rakam dogurganlik degil, insanlarin yasam stirelerinin
uzamasi. Gordiigiiniiz gibi, diinyada yasam siireleri uzuyor, dogurganlik azaliyor ve
yashlarm sayisinda artiyordur. Bu baglamda, ¢alisma ¢agindaki niifusun demografik
ytikii ve yash insanlarin sosyal iirgtime katihim sorunu sorun haline gelmektedir.

Zhanar Ermakhanova'nin tez galigmasi, toplum i¢in ilk yardim hizmet sorununu
anlamak i¢in bir dizi 1lging sonug igermektedir. 3

Bu tezde formiile edilen bilimsel problem dnemli ve giindemde olup, yashlarda
kalp-damar hastaliklarin 6nlenmesinde en énemli sorunlarin ¢dziimiinii sunmaktadir.
Aragtirmaci, Kazakistan Cumhuriyeti'nin Giiney Kazakistan bdlgesinde yaslilarda
kalp damar hastaliklari sorunlarinin {lizerine modern literatiirde var olan bilinen
basarilan ve teorik pozisyonlar incelemis ve elestirmistir. Zhanar Ermakhanova,
modern istatistiksel veri isleme y6ntemleri kullanarak sonuglar: elde etmistir.

S6z konusu tez calismasi, doktora Ogrencisi tarafindan bilimsel diizeyde
bagimsiz olarak gerceklestirilen eksiksiz bir arastirma calismasidir. Arastirmaci
tarafindan elde edilen yeni bilimsel sonuglar gerantolog, dahliye, kordioloji doktorlar
ve pratisyen hekimler i¢in gereklidir. Sonuglar ve &neriler dnemlidir. Calismanin
sonuglari yerli ve uluslararasi konferanslarda bildirildi ve uluslararast Scopus veri
tabanina endeksli bir dergi de dahil olmak iizere dergilerde yayinlandi.

Zhanar Yermakhanova’'nin tez galismasi 6D110200 - Tip Uzmanlg: igin
savunmaya sunulabilir. ‘ -

Prof Dr. Mustafd Necmi iLHAN
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6D110200 — «KoFaMabIK JeHCayIBIK CAKTay» MaMaH/bIFbI 00ibIHIA
¢puocodus noxﬂ%’iﬂ (PhD) nape:xecin axyra YCbIHbLIFAH
EpmaxanoBa JKanap Ak6apoBHaHBIH
«Onrycrik KazakcraH 06/1bICHIHBIH eHOeKKe KaOlleTTi jKachbIHAH aCKaH TYPFRIHAAPbIHA
Gipinmisik MeguuuHaIbIK-caHATAPJILIK KoeMeKTi (BMCK) onraiiianasipy» aTThbI
AHCCEPTANHUSIBIK *KYMBICBIHA
IleTenaix KeHecmiHiH MiKipi

YKanap EpMaxaHOBaHBIH FBUIBIMH 3€DPTTEY >KYMBICHIHBIH TaKbIPBIOBI XaIBIKTHIH KapTalo
MoceJIeNepit, TYPFBIHAapIBIH dJeMAIK JeMOTrpadUsUIbIK KYPHUIBIMBIHAA €TE KAcTarbl azamiap
YJAeCiHiH TYpakTel Typae OCyiHeH  KapTITBHIK IeH KapTal, KOFaMHBIH JaMybIHZA €TAe
KACTAFBUIAPBIH OPHBLIHBIH ©3repyi Typaibl JKaHAIla KO3KapacThl KaIBINTACThIPY MACElelNepiH
xapacTeipapl. JIJIY GommkamMaapsiHa CYHeHCeK, JKep [aphIHBIH XaIKsl anaarsl 40 sxeuina, sraa 2050
XbLtra Kapai 40%, 6,9-man 9,7 Mipa.Ka [eiiid ke6ero anblH/a sKoHe OyJ1 KopceTKill OYphIHFbLIAN
TyBITy ecefiHeH eMec, afmaMIap/blH y3aK skacayblHaH apTaTeiH 6onaipl. Kepin oThipranbvMbI3iaif,
JAIBl oTeM OOMBIHINA OMip CYPYMiH y3apybl, 6Gana TyyAblH a3aiobl, eTie ajamaap YJIeCiHiH
Kebeloine oKeminm OoTelp. OchlFaH GaiinaHbICThl, €HOEKKE XapaMJIbl XaJIbIKKa IEMOrpadusIBIK
ayBIPTHANLIK TYCIll, erje anamapipl KOFaMIBIK OHAIpiC iCiHe KaTBICTBIPY ©3€KTi Macelsere
AWHAIBII OTHID.

YKanap EpMaxaHOBaHBIH AMCCEPTALMSUIIBIK KYMBICHI 3aMaH TanabblHa cail TYPFBIHAAp
apachIHza GipiHIIiIiK METHIMHAIKIK CAHUTAPIIBIK KOMEKTI KETUIAIPY MOCeIeNepin 3epTTei.

ByJ1 AyiCCEpPTANMSIIBIK )KYMBICTa eHOSKKEe KabileTTi XKacTaH aCKaH erje )oHe KapT JKacTarbl
TYPFRIHAP ApACHIHAAFBI ©3€KTi Mocesenepi, ONapiblH JEHCAYNIbIK KOPCEeTKIMITEpPIH 3epriey
apKBUTBI, JKypeK KaH TaMblp JKYHeCiHIH aypynapbIHBIH OachIMIBIFBIH AHBIKTAIBL 3epTTeyul
Onrycrik Kasakcran (TypkicTan) OGNBICHIHBIH €rfi¢ XOHE KapT TYPFBIHIApbIHA KOPCETUIETIH
GipiHIILTIK MeTHITUMHATBIK CAHATAPIIBIK KOMEKTI XKeTUIIipy MoceneNnepin 3epTTey GaphichiHia oneOu
LIOJTY/IBIH TEOPHSUIBIK TYPFBIIAH €H COHFBI MoNiMeTTepiHe Tanaay xKyprisre. JKaxnap EpmaxaHoBa
3aMaHayH CTaTHCTHKAJIBIK OHJIEY SMiCTepiH KONZaHA OTBIPHIN, 3€pPTTEY HOTHIKEJCPIH OHACYACH
OTKI3IeH.

ATanFas eHOEK 3epTTeYIIi JOKTOPAHT TapalblHAaH TOJBIK OPBIHIAJIBIN, asSKTAIFaH FBUIBIMU
3epTIey JKYMEICHI JeT ecenTeiiMin. JIOKTOPaHTTHIH 3€pTTey HOTIDKECIH[IE AIbIHFAH HOTHKEIEpi
TePaHTOJIOT, TEPANeBT, KapAHOJIOr, Xallbl TOXIpuOeni Jopirep MamaHIapiblH TIKipHOeciHxe
KONJaHYFa YIIKEH yJlec KOCAThIH MAJIiMeT OONBIN ecenTeneni. 3epTTey KOPBITHIH/BICHI MEH
ToXIpHOETiK YCHIHBICTAPEl HETI3leNTeH. 3epTrey HoTIKenepl XalbKapaiblK JKOHE MIETEIIIK
KoHGepeHIMAnapaa GasHpanrad, Scopus 06asacklHa EHTIi3iAreH >ypHanua xoHe KasakCTaHIBIK
FBEUTBEIMH OachUTBIMIAp/a KapbhIK KOPreH.

YKanap EpmaxanHoBaHbIH FBUIBIME 3epTTey kyMbIchl 6D110200 — «KoFaMabIK JEeHCAYIIBIK
caKTay» MaMaHABIFBI OoibiHIIa PhD FBUIBIME JOpEKECiH aly YINIH YChIHYFa JTAlbIKTBI JEII
€CeNTeMIH.
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Typxicran o6mbicsr, TypkicTan kanacsl
2018 KbLIABIH Kapama aibIHbIHEEH aIThIHIIbI KyHi. Men, Xycun6aesa Hana
Ymbetkbispl, TypkicTan o67bICH HOTApUATTHIK OKPYTiHiH HOTapHyCHI, Kasakcrau
Pecnybimkacel Ominer MHHHUCTpIIriHiH Xajskka KYKBIKTBIK KOMEK JKOHE 3aHTepIIik
KBISMET KOpCeTy/li YHbIMIACTRIpy kKomuteTi Geprer Ne 0000817 15.03.2007 XKBITFBI
MEMIICKETTIK JIHIEH3UACE! HETi3iH/e KBI3MET €TeTiH, OCHI KYKaTThIH TYNHYCKACLIMECH
ColiKecTirine Kyonik OepeMiH, COHFBICHLIHZA Ta3apTHUIBII, OUIPIIreH, KOCHLIBII
ARA3bUIFAH, CBI3BUIMAraH Ce3JEp XXOHE O3re N KelciiMerex TY3ETyJIep HeMmece
KaHnai 13 6ip epexmenikTep GomFaH XOK MaraH Geirii aymapMainbl AIIMMOB
Pyeram JK6pamosnuTin KoNbIHBIH TYNHYCKAJIBIFBIH KyQJIaHIBIPIBIM.

l{mama;;on KOIOLIBIHEIH JKEKe 0achl aHBIKTAIIIbI, OpEKeT KaOlIeTTiir KoHe
OHBIH OKINETTiNIN Tekcepimni.




