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ОТЗЫВ
зарубежного научного консультанта

на диссертационную работу докторанта PhD Садыковой Асел Даулетбаевны на тему: 
«Факторы риска основных фатальных осложнений при полиморбидных состояниях у лиц с 

избыточной массой тела, проживающих в аридной зоне», представленную на соискание ученой 
степени доктора философии по специальности 6D110200 -  «Общественное здравоохранение»

Диссертационная работа Садыковой А.Д. посвящена актуальной на сегодняшний день 
проблеме полиморбидности. Докторантом изучены связи между полиморбидными состояниями, 
индексом массы тела и факторами рисков развития изучаемых патологий.

Диссертационная работа Садыковой А.Д. содержит ряд новых интересных результатов, 
важных для понимания проблемы полиморбидности.

Научная проблема, сформулированная в диссертации, является важной и актуальной, 
влияющей на решение важнейших задач профилактики полиморбидных состояний и факторов риска 
указанных фатальных осложнений при них. Диссертантом изучены и критически анализируются 
известные достижения и теоретические положения, существующие в современной литературе по 
полиморбидным состояниям. Садыковой А.Д. грамотно обработаны полученные результаты с 
использованием современных методов статистической обработки данных.

Диссертация является законченным научно-исследовательским трудом, выполненным автором 
самостоятельно на высоком уровне. Новые научные результаты, полученные диссертантом, имеют 
существенное значение для практики общественного здравоохранения. Выводы и рекомендации 
обоснованы. Результаты работы доложены на международных и зарубежных конференциях, полно и 
своевременно опубликованы в периодических изданиях, в том числе в журнале, индексируемом в 
международной базе Scopus.

Считаю, что диссертационная работа Садыковой А.Д. может быть представлена к официальной 
защите на Диссертационном совете по специальности 6D110200 -  Общественное здравоохранение.
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